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BUNDESWEITE
Fachtagung fiir Psychomotorik

Was ist schon normal!?

Entwicklungsherausforderungen begleiten - Beziehung gestalten

Vortrag: Prof. Dr. Malte Mienert

Weitere Informationen erhaltet lhr mit dem Fachtagungsprogramm
im Januar 2027.

www.psychomotorik-bonn.de > Rheinische Akademie
> Fachtagung Psychomotorik
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Liebe Freundinnen und Freunde der Psychomotorik!

Wir freuen uns, Euch unser Fortbildungsprogramm 2027 prasentieren zu dirfen.
Auch in diesem Jahr findet Ihr in unserem Angebot aktuelle Themen fur Krippe, Kita,
Therapie, Ganztag und Schule.

Die Lebenswelt der Kinder und die ihrer Familien ist heute eine sehr komplexe, die
zahlreiche Entwicklungs- und Lernchance bietet, zugleich aber auch viele neue und
belastende Herausforderungen mit sich bringt. Das splren auch padagogische und
therapeutische Einrichtungen, die die Kinder in ihrer Entwicklung begleiten.

Die Psychomotorik kann hier eine Chance sein!

Bewegung ist die Grundlage fur eine individuell, gelingende sensorische, soziale und
kognitive Entwicklung der Kinder. Sie benétigen passende Raume, Mdglichkeiten, Zeit
und kompetente Begleiter*innen.

Die Psychomotorik, die Kindern erlebnisreiche Spielrdume und sinnvolle Bewegungs-
handlungen erdffnet, leistet hier wertvolle Beitrage zu einer bewegten und gelingenden
Praxis. Begeisterung, Freude und eine Atmosphare von Gelassenheit und
Unbeschwertheit im bewegten Miteinander bilden wichtige Bausteine.

Im Alltag bleibt jedoch die Umsetzung der Inklusion, sowie die notwendige Ausweitung
und Verbesserung von Betreuung, eine groRBe und herausfordernde gesellschaftliche
Aufgabe. Um den gestiegenen Qualitatsanspriichen an die verschiedenen
Arbeitsbereiche gerecht zu werden, brauchen Erzieher*innen, Therapeuten*innen und
Lehrer*innen praxisnahe Unterstltzung.

Unsere Veranstaltungen machen die Psychomotorik erfahrbar und bieten Euch
geeignetes ,Handwerkszeug" fir eine sinnvolle und alltagstaugliche Umsetzung.
Padagogisches und therapeutisches Fachpersonal und Eltern erhalten - neben
grundlegenden theoretischen und praktischen Hilfen - Gelegenheit, die eigene
Bewegungs- und Spielfreude und ,das Kind in sich” zu entdecken.

Wenn Ihr Menschen sinnvoll in Bewegung bringen und selbst erfahren wollt, dass
Lernen SpalR machen kann, seid lhr bei und richtig!

Die vielfaltige Praxiserfahrung in der psychomotorischen Arbeit mit Kindern und
unsere reichhaltige Erfahrung in der Erwachsenenbildung sind unserer Grundlage.

Die Tagesveranstaltungen geben Einblicke in die Vielfalt der psychomotorischen
Praxis und erdffnen den Teilnehmenden interessante Erkenntnisse und
Selbsterfahrungen. Die Zusatzqualifikation Psychomotorik, die von der Rheinischen
Akademie seit 1993 regelmaRig angeboten wird, bietet eine umfassende und
anerkannte Qualifikation. Die eigene Begeisterung der Kursteilnehmenden fir die
Psychomotorik kann in die eigene Arbeit in den unterschiedlichen Institutionen
eingebracht werden.

Ihr findet in diesem Programm drei unterschiedliche Organisationsformen der Zusatz-
qualifikation, die es bei Interesse ermdglichen, ein passendes Format zu wahlen.

Am 22. Mai 2027 soll die 34. bundesweite Fachtagung fur Psychomotorik stattfinden.
Fur viele Psychomotoriker*innen aus ganz Deutschland ist diese Veranstaltung zu
einem wichtigen Ort der inhaltlichen und personlichen Begegnung geworden.

Merkt Euch diesen Termin gerne vor! Eine gesonderte Einladung versenden wir Anfang
des Jahres 2027.

Wenn |hr die Psychomotorik fur Euer Team in der eigenen Einrichtung erlebbar
machen wollt, meldet Euch bei uns! Gerne gestalten wir Fortbildungen nach
individuellen Wiinschen vor Ort.
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Im Laufe des Jahres findet Ihr aktuelle Hinweise zu
unserem Programm auf unserer Homepage
www.psychomotorik-bonn.de. Auch bei Facebook und
Instagram sind wir vertreten!

Abonniert gerne unseren Newsletter und schaut Euch |
mal unseren neuen Imagefilm an. 4

Hier noch einige Informationen zu diesem
Programm:

Die Kosten fur die Erstellung und den Versand
unseres Fortbildungsprogramms sind hoch. Deshalb bitten wir Euch, das Heftchen an
Interessierte weiterzureichen.

Adressenanderungen teilt uns doch bitte mit, so dass wir diese berucksichtigen kénnen
und Ihr wie gewohnt unsere Informationen ptinktlich erhaltet.

Auch wir wollen besser werden: Fur die Zukunft planen wir die Verdffentlichung der
Programminformationen fur das jeweilige Jahr vermehrt Uber die Website des
Férdervereins Psychomotorik Bonn e.V., per QR-Code und die Anforderung der
gedruckten Ausgabe Uber den Newsletter nachhaltiger und ressourcenschonender
anzugehen.

Im Namen aller Referentinnen und Referenten wiinschen wir Euch viel Freude und
begeisternde Anregungen beim Stébern und noch viel mehr in unseren
Veranstaltungen!

An dieser Stelle mochte ich mich stellvertretend fir alle treuen Nutzer*innen dieses
Fortbildungsprogrammes bei meinem Kollegen Hans Jurgen Beins fur das grol3e, bunte
und bereichernde Angebot an psychomotorischen Fortbildungen bedanken. Seit mehr
als 30 Jahren machte er es moglich, dass wir thematisch interessant und aktuell, und
zudem pragnant bebildert und beschrieben, aus vielfaltigen Themen das Passende
wahlen konnten. Mit viel Respekt, Wertschatzung und Motivation tbernehme ich
diesen Arbeitsbereich und méchte Hans ganz persdnlich fiir die Unterstitzung und
Begleitung hierbei herzlich danken und freue mich sehr, dass er weiterhin aktiv den
Fortbildungsbereich mitgestaltet.

Stephanie Trommelen, Hans Jirgen Beins und das Team der Rheinischen Akademie
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Jahresiibersicht 2027 Seite
Teamfortbildung im Férderzentrum E. J. Kiphard ...........cccccocccnivninninninnens 13
Zusatzqualifikation PSYChomOtorik .............cccoevevevnieninienincnereneccneeseseseeenene 14
ZertifiKatSKUIS U3 ...ttt et snene 21
Zertifikatskurs - Psychomotorik in der Natur ..o 24
Inhouse-Fortbildungen ...t 26
Tagesfortbildungen, S.U. ... esesseeeseons 28
Veranstaltungsorte UNd ANFEISE ......ccccvevieiriririneneneseseee sttt sttt e saenees 84
Hinweise zur OrganiSation ...........ccoeciiiiiniiiiicnieeee e 87
Verbindet EUCh MIT UNS! ..ot 89
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Unsere Tagesfortbildungen im Uberblick:

Kurs 01 Ressourcenorientierte Beobachtung Online 28
Di, 02.02.2027
Kurs 02 Psychomotorik im Spektrum - Fz 29

Sa, 13.02.2027
So, 14.02.2027

Psychomotorische Begleitung von Kindern mit
Autismus-Spektrum-Stérung

Kurs 03 .Komm, sagte die Katze" FZ 30
Mo, 15.02.2027 Wie Kinderbuchgeschichten uns in Bewegung bringen

Kurs 04 Wilde Kerle - freche Géren Fz 31
Do, 18.02.2027

Psychomotorischer Umgang mit Aggression

Alle buchbaren Kurse im Uberblick:
www.psychomotorik-bonn.de > Psychomotorik Kurse buchen

Kurs 05
Mo, 22.02.2027

Kurs 06
Do, 25.02.2027

Kurs 07
Mo, 08.03.2027

Kurs 08
Di, 09.03.2027

Kurs 09
Do, 11.03.2027

Kurs 10
Do, 18.03.2027

Kurs 11
Mo, 05.04.2027

Kurs 12
Do, 08.04.2027

Kurs 13
Sa, 10.04.2027

Kurs 14
Mo, 12.04.2027

Kurs 15
Do, 15.04.2027

Kurs 16
Sa, 17.04.2027

Kurs 17
Mo, 19.04.2027
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Ruhe im Karton Fz
Tools fur die Arbeit mit unruhigen Kindern

Hoéhlenzauber und Budenbau Fz
Rickzugsmoglichkeiten als wertvolle Erfahrungsraume

Einfach stark! FZ
Wie Ringen und Raufen Spald macht

Ich fiihle was, was du nicht horst ... Online
Psychomotorische Wahrnehmungsférderung von Kindern

Yoga mit Kindern Fz
Ein Weg zu Achtsamkeit und Entspannung

Im Spiel zur Sprache Online
Vom Angsthasen zum mutigen Tiger - Fz

Angstliche Kinder psychomotorisch begleiten

Rettet die Kindheit! FzZ
Psychomotorik als Ausweg?

Gefiihlszentrierte Psychomotorik Fz
Gefihle als Kompass zum Kind

Restreaktionen friihkindlicher Reflexe Fz
Und ihre Auswirkungen auf das Lernen

Mit Bewegung lernst es sich leichter! Fz
Praxisnahe Spielideen fur das vorschulische Lernen

Ukulele in einem Tag KJS
Musikalische Begleitung fur Bewegungshits,
Morgenkreis und Spiele

Mit Leib und Seele dabei - FZ
Ideen aus Psychomotorik und systemischen Ansatzen fir einen
verbesserten Umgang mit belastenden Interaktionen
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Fachtagung fur Psychomotorik

Sa, 22.05.2027 www.psychomotorik-bonn.de 3
> Rheinische Akademie > Fachtagung Psychomotorik
Kurs 18 Herausforderndes Verhalten Kinder und Jugendl. FZ 46
Sa, 24.04.2027 Das Thema hinter dem Thema
Kurs 19 Zwischen Aufsicht und Freiraum Fz 47
Mo, 03.05.2027 Verantwortungsvoll Bewegungs- und Erfahrungsraume eréffnen
Kurs 20 Psychomotorik in der Natur ... WFD 48
Fr, 21.05.2027 Auch mit den Kleinsten?!
Kurs 21 Wenn die Sinne vor Freude hiipfen! Fz 49
Do, 03.06.2027 Wahrnehmung, Wahrnehmungsstérung und
Wahrnehmungsférderung in der Psychomotorik
Kurs 22 Ohrenpause fir Klein und Grof Fz 50
Do, 10.06.2027 Mit der psychomotorischen Ideenkiste entspannt
durch die Mittagsruhe
Kurs 23 Friluftsliv’-Erlebnisse unter freiem Himmel WFD 51
Do, 10.06.2027 Mit Kindern die Natur erleben
Kurs 24 Niedrigseilkonstruktionen Wald u. AuBengeldnde WFD 52
Do, 17.06.2027 Bewegte Spiele mit Kindern
Kurs 25 Elterngesprache als Chance Online 53
Fr, 18.06.2027 Wo sich systemische Familienberatung und
Psychomotorik begegnen
Kurs 26 ~Keine ruhige Minute” Online 54
Di, 22.06.2027 Bewegungsorientierte Forderung
Kurs 27 Best of Movement & Relaxing Fz 55

Do, 24.06.2027

Psychomotorik, Bewegung und Entspannung fur den Kita-Alltag

Kurs 28
Sa, 26.06.2027

Kurs 29
Do, 01.07.2027

Kurs 30
Sa, 10.07.2027

Kurs 31
Mo, 13.09.2027

Kurs 32
Do, 16.09.2027

Kurs 33
Fr, 17.09.2027

Kurs 34
Fr, 17.09.2027

Kurs 35
Sa, 18.09.2027

Kurs 36
Mo, 20.09.2027

Kurs 37
Do, 23.09.2027

Kurs 38
Sa, 25.09.2027
So, 26.09.2027

Kurs 39
Do, 30.09.2027

Alle Tageskurse im Uberblick: www.psychomotorik-bonn.de
> Psychomotorik Kurse buchen > Tagesfortbildung buchen
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Heute sind wir wild! Fz
Korper- und Sozialerfahrung durch spielerisches Kampfen

Mathe in Bewegung Fz

Rhythmuswechsel, der bewegt! K]S
Wie Stimme, Rhythmus und Lieder herausfordernde
Situationen verandern kénnen

Wenn kindliche Entwicklung gestort wird Fz
Verhalten verstehen - Entwicklungsbotschaften erkennen -
Entwicklung im Alltag begleiten

Yoga mit Kindern Fz
Ein Weg zu Achtsamkeit und Entspannung

Bewegte Kopfe Online
Exekutive Funktionen spielerisch mit Alltagsmaterial schulen

Mit allen Sinnen: Tiere, Natur und Bewegung - WFD
Tiergestutzte Padagogik auch ohne eigenes Tier

Bewegte Beziehungsgestaltung - Fz
Bindung durch Spiel und Bewegung starken

Férderdiagnostische Verfahren kennenlernen Fz
und erproben

Starke Nerven - voller Akku Online
Ruhig bleiben im Umgang mit aufgedrehten und
gestressten Kindern

Psychomotorischer Einsatz des Gro3trampolins BKM

Mit kleinen Handen GroRes lernen - Fz
Feinmotorik und Handigkeit spielerisch fordern
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Kurs 40
Mo, 04.10.2027

Kurs 41
Do, 14.10.2027

Kurs 42
Sa, 16.10.2027
So, 17.10.2027

Kurs 43
Di, 19.10.2027

Kurs 44
Mo, 08.11.2027

Kurs 45
Di, 09.11.2027

Kurs 46
Mo, 15.11.2027

Kurs 47
Do, 18.11.2027

Kurs 48
Sa, 20.11.2027

Kurs 49
Mo, 22.11.2027

Kurs 50

Fr, 26.11.2027
Sa, 27.11.2027
Fr, 10.12.2027
Sa, 11.12.2027
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ADHS - Immer gut drauf im Land der Trdume FZ
Bewegungsorientierte Forderung von Kindern

Bewegungslandschaften in der Kita FZ
Freude und Kompetenzerweiterung garantiert

Psychomotorik im Spektrum - FZ
Psychomotorische Begleitung von Kindern mit
Autismus-Spektrum-Stérung

Wenn Hanschen nicht spielt, lernt Hans ... Online
Psychomotorische Angebote zum bewegten Lernen

Was geht ab? Fz
Psychomotorischer Umgang mit Emotionen und Gefihlen

Bewegung und Spiel fiir die Kleinsten F6BS
Psychomotorik fir Kinder von 1 bis 4 Jahren

Den eigenen Riicken starken - Online
Psychomotorisch Selbstfursorge umsetzen

Den Stift im Griff Fz
Spielerische Férderung der Fein- und Graphomotorik

Ukulele in einem Tag KJS
Musikalische Begleitung fur Bewegungshits,
Morgenkreis und Spiele

Alles was rollt ... alles was fliegt! Fz
Projekte fur Kopf, Herz und Hand

Sinnvoll zur Sprache bringen F6BS
Spielerisch bewegte Sprachférderung

68
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Kurs 51
Do, 02.12.2027

Kurs 52
Do, 09.12.2027

Kurs 53
Do, 16.12.2027
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Das ist fiir mich ein Kinderspiel Fz 80
Grundlagen der Psychomotorik

Klare Grenzen, starke Beziehungen FZ 81
Grenzen spuren und setzen - konsequent handeln

Zeit fur Entspannung Fz 82
Spielideen mit Alltags- und Naturmaterialien

Mobil im Spiel — Spielideen fiir zuhause!
http://www.youtube.com/c/MobilimSpiel

woBy "
SPIEL



12 ﬁ RHEINISCHE AKADEMIE - FORTBILDUNGSPROGRAMM 2027

Fundierte Praxis aus Bonn

Wolfgang Beudels / Rudolf Lensing-Conrady / Hans Jiirgen Beins
...das ist fiir mich ein Kinderspiel
Handbuch zur psychomotorischen Praxis

12.,vollig iberarbeitete Auflage 2019, 320 S., iber 200 farbige Fotos,
Format 16 x 23 cm, Klappenbroschur
ISBN 978-3-8080-0837-9, Bestell-Nr. 1308, Euro 22,50

Stephanie Trommelen / Hans Jiirgen Beins (Hrsg.)

Uberaschend alltaglich

Alltagsmaterialien in der Psychomotorik, Zielgruppen: Alter 2—12 Jahre
2., durchgesehene Auflage 2025, 208 S,, farbige Abb.,

Beigabe: Videosequenzen, die (iber QR-Codes im Buch abrufbar sind,
Format 16 x 23 cm, Klappenbroschur

ISBN 978-3-8080-0966-6, Bestell-Nr. 1333, Euro 19,95

Hans Jiirgen Beins / Rudolf Lensing-Conrady / Guido Wolf
Von Sinnen

Impulse und Interventionen fiir Meetings,
Workshops, Konferenzen - Ein Methodenbuch

2017,144S., farbige Abb., Format 16 x 23 cm, Klappenbroschur
ISBN 978-3-8080-0790-7, Bestell-Nr.1272, Euro 18,80

Hans Jiirgen Beins / Thomas Klee

Bauenist lustvolles Lernen!

Wie Kinder spielerisch Balance finden

2., lberarbeitete Aufl. 2020,160 S., farbige Abb.

Format16 x23cm, br, Alter2—12
ISBN 978-3-942976-29-9, Bestell-Nr. 9460, 16,96 Euro

@ verlag modernes lernen

SchleefstraRe14 = 44287 Dortmund
Telefon: 0231128008

E-Mail: info@verlag-modernes-lernen.de
www.erlag-modernes-lernen.de

.. dos ist fiir mich
ein Kinderspiel

Uberraschend allfglich!

empriwtan w e Ftanndt.

Von Sinnen

Ircia e Ishrvintenin
i Wi, Wodkshegr, Kisluroiomn
i Meshodesdurd

Bawen ist lustvolles Lernen!
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@ Teamfortbildungim ForderzentrumE. ). Kiphard
Modelleinrichtung fiir Psychomotorik

Das Forderzentrum E. J. Kiphard ist als Modelleinrichtung fur psychomotorische
Forderung konzipiert.

Hier werden mit unterschiedlichen Zielgruppen Erfahrungen Gber die Wirkungs-
bereiche psychomotorischer Férderung unter Einbeziehung anderer Therapie-
konzepte und spezieller Ubungsgerate gesammelt und in Zusammenarbeit mit
der Rheinischen Akademie im Forderverein Psychomotorik weitergegeben.

In den letzten Jahren
haben neben den offenen
Fortbildungen viele Teams
aus Kindergarten, Schulen,
Fachhochschulen und
Hochschulen einen
Fortbildungstag im
Forderzentrum E. J.
Kiphard besucht.

Freudvolles Lernen, sich selbst in Anspannung und Entspannung zu erleben und
im Spiel neue Grenzerfahrungen zu machen, gehéren zu den haufigen
Erfahrungen der Besucher*innen.

Wenn Ihr mit Eurem Team/Kollegium eine Fortbildung im
Forderzentrum E. J.Kiphard gestalten mdchten, wendet Euch bitte an die:

Rheinische Akademie

im Forderverein Psychomotorik e.V. akademie@psychomotorik-bonn.de
Wernher-von-Braun-StralRe 3 0228/243394-44
53113 Bonn (Di-Do: 9-13 Uhr)

www.psychomotorik-bonn.de
> Rheinische Akademie > Fortbildungen > Teamfortbildung

13
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@® Zusatzqualifikation Psychomotorik
200 Stunden Psychomotorik pur

Die Psychomotorik ist ein anerkannter Ansatz in der Arbeit von Kindertages-
statten, Schulen und therapeutischen Einrichtungen. Uberall dort, wo Bewegung,
Spiel, Wahrnehmung und ein freudvolles Miteinander im Vordergrund stehen,
bietet sie vielfaltige Anregungen fur die praktische Arbeit. Die Einheit seelischer
und korperlicher Vorgange in der Bewegung und die Orientierung an den Starken
bilden den Ausgangspunkt der Psychomotorik, die in Deutschland wesentlich durch

die Arbeiten von Prof. Dr. E. ). Kiphard und Prof. Dr. Renate Zimmer gepragt werden.

Durch interessante
Spielideen und die
Nutzung vielfaltiger
Materialien treten
nicht nur Kinder
und Jugendliche
zunehmend mit-
einander in Kontakt.
Die Psychomotorik
bietet Ansatzpunkte
fur die bewegte
Arbeitin allen
Altersstufen.
Mégliche Unter-
schiede im Alter, Entwicklungsstand, sozialer oder kultureller Herkunft kénnen
dabei leicht Uberwunden und als Bereicherung erlebt werden. Die hohen Ziele der
Integration und Inklusion kdnnen auf diese Weise ,spielerisch leicht” angesteuert
werden.

Zahlreiche entwicklungspsychologische Forschungsergebnisse betonen die
Bedeutung der Bewegung und Wahrnehmung fur eine stabile (frih)kindliche
Entwicklung. Die Psychomotorik bertcksichtigt dies und eréffnet Kindern daruber
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hinaus vielfaltige emotionale,
soziale und kognitive Entwicklungs-
méglichkeiten. Uber den engen
Zusammenhang von Bewegung
und Sprache wird ein zentraler
Beitrag zur alltagsintegrierten
Sprachférderung geleistet.

Da psychomotorische Angebote in
Gruppen durchgefihrt werden,
erwerben Kinder wichtige soziale
Verhaltensweisen wie

z.B. Toleranz, Rucksichtnahme und
Kooperation. Sie werden gestarkt,
so dass sie Ubergange - wie

z.B. den vom Kindergarten in die
Schule - besser bewaltigen
kénnen.

il
l|_|!|!v

Korper, Bewegung und Spiel sind
die zentralen Medien der
psychomotorischen
Entwicklungsbegleitung - dies wird
in der Zusatzqualifikation Psychomotorik erlebbar. Im Rahmen der Veranstaltung
wird mit dem Bonner Férderzentrum E. J. Kiphard die bekannteste
Modelleinrichtung far Psychomotorik vorwiegend genutzt.

Dreh- und Angelpunkt dieser Zusatzqualifikation ist der Spal3, mit dem lhr selbst
Psychomotorik erlebt. So kénnt Ihr Eure eigene Freude spater auch authentisch an
die Kinder in Eurer Einrichtung weitergeben.

Lehrteam Rheinische Akademie Zusatzqualifikation Psychomotorik
2027/2028

Kursgebuhr: € 1550,- Férderzentrum E. ). Kiphard
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Einige grundlegende Themen

Bewegungsspal mit Wirkung - Grundlagen
der Gestaltung psychomotorischer Praxis

Materialerfahrung im Umgang mit
Alltagsmaterialien, Standardgeraten und
psychomotorischen Spielgeraten

Die Bedeutung des Spiels in der
Psychomotorik

Die Bewegungsbaustelle und
Bewegungslandschaft

Die Entwicklung der kindlichen
Sensomotorik

Entwicklung und Stoérung der
Wahrnehmung - Psychomotorische
Wahrnehmungsforderung

Wie Kinder ins Gleichgewicht kommen - Psychomotorik und Sensorische
Integration

Elterngesprache als Chance - Systemische Beratung und Psychomotorik
Bewegung und Sprache

Einfihrung in die Motodiagnostik

Psychomotorische Forderdiagnostik

Wilde Kerle, freche Géren - Psychomotorischer Umgang mit Aggression

Bewegungsorientierte Forderung aufmerksamkeitsgestorter und hyperaktiver
Kinder

Entwicklung und Durchfiihrung eigener psychomotorischer Férderkonzepte
Der Raum in der psychomotorischen Praxis - mit Einblicken in das
Forderzentrum E. J. Kiphard, die Férder- und Beratungsstelle Bonn-Sid und
die psychomotorische Kita Wolke 7
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Aufbau

Die Zusatzqualifikation hat einen Umfang
von 200 Stunden, die innerhalb eines Jahres
durchgefihrt werden. Alle Kurse haben einen
engen Theorie-Praxis-Bezug und stellen auch
far Sie ein Erlebnis dar. Die Teilnehmer*innen
verpflichten sich zur Teilnahme am gesamten
Kurs.

Unser Angebot basiert auf der langjahri-

gen Erfahrung in der psychomotorischen
Entwicklungsférderung und -begleitung und
der vielseitigen Tatigkeit in der Erwachsenen-
bildung.

Die Teilnehmer*innen erhalten einen
facettenreichen Einblick in psychomotorische Angebotsbereiche, so z.B. die
psychomotorische Kindertageseinrichtung Wolke 7 und das Férderzentrum E. J.
Kiphard - Modelleinrichtung fiir Psychomotorik.

Letzteres ist Uberwiegend der Veranstaltungsort der Zusatzqualifikation.

Ein vielfaltiges Themenangebot wird erganzt durch eine Teilnahme an der
alljahrlichen Fachtagung in Bonn. Dieser Tag ist in den angegebenen Kosten
enthalten!

Zum Erwerb der Zusatzqualifikation Psychomotorik wird auf3er der regelmaRigen
Teilnahme die Durchfiihrung und Dokumentation eines psychomotorischen
Angebotes und eine Gruppenarbeit zu einem psychomotorischen Thema verlangt.

Eine speziell ausgearbeitete Handreichung zur Zusatzqualifikation erganzt die
Seminare.

Drei verschiedene Organisationsformen der Kurse ermoglichen eine individuelle
Einbindung in Ihren Berufsalltag.

Lehrteam Rheinische Akademie Zusatzqualifikation Psychomotorik

2027/2028

Foérderzentrum E. ). Kiphard
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Die Zusatzqualifikation Psychomotorik wird vom Lehrteam der Rheinischen
Akademie gestaltet, und zu bestimmten Themen werden Gastreferent*innen
eingeladen.

Die Zahl der Teilnehmer*innen ist jeweils auf 22 Personen beschrankt.

Bitte bequeme/sportliche Kleidung und Hallenturnschuhe mitbringen.

Terminubersicht

Zusatzqualifikationen Psychomotorik 2027/2028

Zusatzqualifikation Psychomotorik 1/2027-28

20.03.2027 - 24.03.2027 Wochenkurs (Samstag bis Mittwoch, Osterferien NRW)
(Sa: 10-17 Uhr, So-Di: 09-16 Uhr, Mi: 09-15 Uhr)

22.05.2027 Fachtagung Psychomotorik
11.06.2027 - 13.06.2027 Wochenende (Fr-So)
09.07.2027 - 11.07.2027 Wochenende (Fr-So)
24.09.2027 - 26.09.2027 Wochenende (Fr-So)
12.11.2027 - 14.11.2027 Wochenende (Fr-So)
04.02.2028 - 06.02.2028 Wochenende (Fr-So)

16.03.2028 - 19.03.2028  Wochenkurs Donnerstag bis Sonntag
(Do-Sa: 09-16 Uhr, So: 09-13 Uhr)

Die Wochenendkurse finden statt:
freitags: 18-21 Uhr, samstags: 10-17 Uhr, sonntags: 09-13 Uhr.

FORTBILDUNGSPROGRAMM 2027 - RHEINISCHE AKADEMIE ‘ﬁf 19

Zusatzqualifikation Psychomotorik 2/2027-28

23.08.2027 - 27.08.2027
24.11.2027 - 28.11.2027
20.01.2028 - 23.01.2028
27.03.2028 - 30.03.2028

Mai 2028

Wochenkurs Montag bis Freitag (Sommerferien NRW)
Wochenkurs Mittwoch bis Sonntag

Wochenkurs Donnerstag bis Sonntag

Wochenkurs Montag bis Donnerstag

Fachtagung Psychomotorik 2028
Termin wird noch bekannt gegeben.

Der Wochenkurs in den Sommerferien beginnt Montag um 10:00 Uhr und endet Freitag

um 14:30 Uhr. Das Ubliche Tagesprogramm beginnt um 9:00 Uhr und endet um 16:00 Uhr.

Zwei Wochenkurse finden mittwochs bzw. donnerstags bis samstags von 09:00 - 16:00 Uhr
und sonntags von 09:00 - 13:00 Uhr statt.

Zusatzqualifikation Psychomotorik 3/2027-28

23.10.2027 - 27.10.2027

20.11.2027 - 21.11.2027
11.12.2027 - 12.12.2027
29.01.2028 - 30.01.2028
04.03.2028 - 05.03.2028
01.04.2028 - 02.04.2028

Mai 2028
10.06.2028 - 11.06.2028
26.06.2028 - 29.06.2028

Wochenkurs
Wochenkurs Samstag bis Mittwoch (Herbstferien NRW)
(Sa: 10-17 Uhr, So-Di: 09-16 Uhr, Mi: 09-15 Uhr)

Wochenende (Sa + So)
Wochenende (Sa + So)
Wochenende (Sa + So)
Wochenende (Sa + So)
Wochenende (Sa + So)
Fachtagung Psychomotorik 2028
Wochenende (Sa + So)

Wochenkurs (Montag bis Donnerstag)

Die Wochenendkurse finden statt:

Sa: 10-17 Uhr, So: 09-14 Uhr.

Lehrteam Rheinische Akademie

Zusatzqualifikation Psychomotorik
2027/2028

Foérderzentrum E. ). Kiphard
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Kursgebuhren / Teilnahmebedingungen

Die Kosten fur die Zusatzqualifikation Psychomotorik sind in finf Raten zu je €
310,- zu zahlen. Darin ist eine Teilnahme an der bundesweiten Fachtagung inkl.
Mittagessen enthalten. Die erste Rate ist innerhalb von vierzehn Tagen nach Erhalt
einer Anmeldebestatigung zu entrichten, die Termine fur die weiteren Ratenzah-
lungen entnehmt Ihr bitte Eurer Bestatigung.

Auf Eure Anmeldung erhaltet Ihr eine schriftliche Bestatigung.
Erfolgt eine Abmeldung, fallen folgende Bearbeitungs- bzw. Ausfallgebthren an:

- bis zwei Monate vor Kursbeginn: € 85,-
- bis einen Monat vor Kursbeginn: € 155,-
- ein Monat vor Kursbeginn: € 310,-

Erfolgt keine Abmeldung, sind die gesamten Kursgebihren fallig. Der/die Teilnehmer¥*in

nimmt auf eigene Verantwortung und eigenes Risiko an der Veranstaltung teil.

Alle Zusatzqualifikationen im Uberblick:
www.psychomotorik-bonn.de
> Psychomotorik Kurse buchen

> Zusatzqualifikation Psychomotorik buchen

Lehrteam Rheinische Akademie Zusatzqualifikation Psychomotorik
2027/2028

Forderzentrum E. ). Kiphard
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@ Zertifikatskurs U3

Psychomotorik fur Kinder unter 3 Jahren

Die Bildungs- und Betreuungsangebote flr Kinder
unter 3 Jahren wurden in den letzten Jahren
standig erweitert. Um eine gute Qualitat der
kindlichen Entwicklungsbegleitung und -férderung
zu erreichen, sind grundlegende Kenntnisse tber
die Bewegungs- und Wahrnehmungsentwicklung
von Kindern unerlasslich. Welche Anregungen
bendtigen Kinder in den ersten 3 Lebensjahren,
um ein lebendiges Bewegungs- und Spielverhalten
auszupragen? Wie kann die motorische und
sensorische Entwicklung der Kinder
wahrgenommen und beurteilt werden?

Der Kurs gibt vielfaltige Spiel- und Bewegungsanregungen fur Kinder unter 3 Jahren
und vermittelt die Grundlagen psychomotorischer Entwicklung in diesem Alter.

Inhaltliche Schwerpunkte

e Bindungs- und Explorationsverhalten als Basis fruhkindlicher Bildungsprozesse
e Schutz- und Risikofaktoren friher Kindheit

¢ Die motorische und sensorische Entwicklung und deren Einordnung

e Der Zusammenhang von Bewegung und Sprache

¢ Eine sinnvolle Raumgestaltung in der Kita

e Kontakt mit Eltern, z.B. Eingewéhnungsphasen und Elterngesprache

* Bewegung, Spiel und Sprache fur die Kleinsten in der Praxis

¢ Reflexion der eigenen praktischen Arbeit

Zielgruppe: Fachkrafte, die mit Kindern unter 3 Jahren arbeiten.

Lehrteam Rheinische Akademie Zertifikatskurs U3

2027

F6BS: Forder- und Beratungsstelle BN-Sud
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Aufbau

Der Zertifikatskurs hat einen Umfang von 100 Stunden und wird innerhalb eines
Jahres durchgefihrt. Darin ist die Dokumentation eigener Praxis enthalten.

Die Inhalte sind praxisbezogen und orientieren sich an den Erfahrungen der
Teilnehmer.

Die Veranstaltungen werden von Referentinnen und Referenten des Lehrteams
der Rheinischen Akademie geleitet.

Die Teilnehmerzahl ist auf 18 Personen beschrankt.

Bitte bequeme/sportliche Kleidung und Hallenturnschuhe mitbringen.

Zertifikatskurs U3 2027

12.03.2027 - 13.03.2027
16.04.2027 - 17.04.2027
04.06.2027 - 05.06.2027
02.07.2027 - 03.07.2027
15.10.2027 - 16.10.2027
19.11.2027 - 20.11.2027

Die Veranstaltungen finden freitags von 14-19 Uhr und

samstags von 9-16 Uhr statt.

Alle Zertifikatskurse U3 im Uberblick:
www.psychomotorik-bonn.de

> Psychomotorik Kurs buchen > Zertifikatskurs U3 buchen
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Kursgebuihren / Teilnahmebedingungen

Die Kosten fur den Zertifikatskurs sind in drei Raten zu je € 270,- zu zahlen.

Die erste Rate ist innerhalb von 14 Tagen nach Erhalt einer Anmeldebestatigung
zu entrichten, die Termine fur die weitere Ratenzahlung entnehmt Ihr bitte Eurer
Bestatigung.

Auf Eure Anmeldung erhaltet Ihr eine schriftliche Bestatigung.

Erfolgt eine Abmeldung, fallen folgende Bearbeitungs- bzw. Ausfallgebuhren an:
- bis zwei Monate vor Kursbeginn: € 65,-

- bis einen Monat vor Kursbeginn: € 135,-

- ein Monat vor Kursbeginn: € 270,-

Erfolgt keine Abmeldung, sind die gesamten Kursgebihren fallig. Der/die Teilnehmer*in
nimmt auf eigene Verantwortung und eigenes Risiko an der Veranstaltung teil.

Lehrteam Rheinische Akademie Zertifikatskurs U3

2027

Kursgebuhr: € 810,- F6BS: Forder- und Beratungsstelle BN-Siid
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@® Zertifikatskurs - Psychomotorik in der Natur

Haufig werden psychomotorische Angebote mit
Turnhallen und spezifischen Geraten in Verbindung
gebracht. Wer aber mit Kindern in den Wald geht,
kann erleben, wie sie sich mit der Natur verbinden
und sich diese balancierend, riechend oder tastend
erschlielen.

In unseren inklusiven, psychomotorischen
Angeboten fur Kinder im Wald und auf der Wiese
erleben wir, welch vielfaltige Spiel-, Bewegungs- und
Wahrnehmungserfahrungen hier méglich sind. Auch wenn sich Naturrdume
deutlich von Turnhallen unterscheiden, lassen sich wunderbare Kérper-, Material-
und Sozialerfahrungen machen und die Angebote kdnnen einen positiven Einfluss
auf die kindliche Entwicklung nehmen.

Um psychomotorische Kindergruppen drauf3en kompetent zu leiten, sind neben
grundlegenden Kenntnissen auch ein personlicher Zugang zur Natur und
vielfaltige Selbsterfahrungen hilfreich. Der Kurs vermittelt Padagoginnen und
Padagogen Erlebnisse, Kenntnisse und Fahigkeiten, die die Angebote im Wald,
auf der Wiese und im AuRengeldande bereichern. Die eigene Spielfreude kommt
dabei nicht zu kurz.

Der Kurs hat folgende Schwerpunkte:

e Grundlagen der Psychomotorik in der Natur

* Mit allen Sinnen im Wald unterwegs

* Niedrigseilkonstruktionen im padagogischen Alltag
* Rechtliche Grundlagen - Was geht im Wald?

e Mit den Kleinsten in der Natur

* Spielideen und Spielanlasse fur Kinder

e Abenteuerliche Spiele in der Natur

Umfang

Der Zertifikatskurs hat einen Umfang von 60 Stunden und findet innerhalb von
6 Monaten statt (Termine siehe unten). Die Inhalte sind praxisbezogen und
orientieren sich an den Erfahrungen der Teilnehmerinnen.

Die Teilnehmerzahl ist auf 20 Personen beschrankt.
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Nach erfolgreichem Abschluss erhaltet lhr ein Zertifikat von der Rheinischen
Akademie!

Referent/in

Der Veranstaltungen werden von Referentinnen und Referenten des Lehrteams
der Rheinischen Akademie geleitet.

Kursgebuhren

Die Kosten fur den Zertifikatskurs sind in drei Raten zu je € 265,- zu zahlen.

Die erste Rate ist innerhalb von 14 Tagen nach Erhalt einer Anmeldebestatigung
zu entrichten. Die Termine fur die weitere Ratenzahlung entnehmt Ihr bitte Eurer
Anmeldebestatigung. Die Kosten fiir die Ubernachtung und Verpflegung am
letzten Wochenende im Tagungshaus sind in den KursgebUhren enthalten.

Terminubersicht
Psychomotorik in der Natur

05.03.2027 - 07.03.2027
09.04.2027 - 11.04.2027
12.06.2027 - 13.06.2027
10.07.2027 - 11.07.2027

Freitag: 10-17 Uhr
Samstag: 09 - 16 Uhr
Sonntag: 09 - 14 Uhr

Orte: Die ersten 3 Wochenenden finden in Bonn im Gelande der Waldfreunde
Duisdorf statt. Das 4. Wochenende findet in einem Tagungshaus in der Nahe von
Bonn inkl. Ubernachtung und Verpflegung statt.

Lehrteam Rheinische Akademie Zertifikatskurs Natur

2027

Kursgebuhr: € 795,- Grillplatz ,,Waldfreunde Duisdorf”
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Inhouse-Fortbildungen Made in Psychomotorische
Germany | Forderung fur alle!

Wir kommen gerne zu Euch ...

Ob in Krippe, Kita, Therapieeinrichtung oder in der Schule ...
wir gestalten auch Fortbildungen vor Ort!

Ihr wollt in Eurem Team oder Kollegium ein psychomotorisches Thema bearbeiten?
Kein Problem, denn das Lehrteam der Akademie kommt gern zu Euch. . A .
Wir gestalten Fortbildungen in Eurer Einrichtung, in Eurer Kita oder in Eurer Schule. - : X ' t

Qualitéitsprodukte direkt vom Hersteller
mit sozialem Auftrag und fast 30 Jahren Erfahrung.
Profitieren auch Sie davon!

Ruft uns an oder schreibt uns.
Wir freuen uns auf eine Zusammenarbeit!

Kontakt:

Stephanie Trommelen
stephanie.trommelen@psychomotorik-bonn.de
Tel.: 0228 /243394 - 44

Wernher-von-Braun-StraRe 3
53113 Bonn

Fiir Sie gefertigt - in Handarbeit aus gepriiften Materialien:

11 farbenfrohe, multifunktionale Bausteine (Kissen, Quader, Wrfel,
Keile und Matten) mit stabilem Schaumstoffkern (LGA-schadstoffgepruft &
FCKW-frei) und strapazierfahigem, vollwaschbarem Bezug
aus 100 % Baumwolle (OEKO-TEX® Standard 100 & TEXTILES VERTRAUEN)
sowie Bohnensdckchen zur Wahrnehmungsférderung in 4 GréRBen.

Sudpfalzwerkstatt gGmbH - Gesellschaft

Sudpfalzwerkstatt @ der Lebenshilfe Siidliche WeinstraRe
gGmbH JakobstraRe 34 - 76877 Offenbach/Queich
www.lebenshilfe-suew.de Tel. 06348 616-216 - arbeit@lh-suew.de
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@ Ressourcenorientierte Beobachtung der Entwicklung
von Kindern - zum Einsatz von ,,MotorikPlus”

Wo liegen die Potenziale eines Kindes? Wie verlauft der Prozess seiner
Entwicklung? Eine differenzierte Beobachtung und Dokumentation des
individuellen Entwicklungsverlaufs eines Kindes gibt Aufschluss daruber, welche
Unterstitzung und Anregungen es braucht, um sich weiterentwickeln zu kénnen.

Am Beispiel des neuen
Beobachtungsverfahrens

Beobachtung der motorischen,
sensorischen, sozialen, emotionalen
und kognitiven Kompetenzen von
Kindern vom vollendeten ersten bis
zum sechsten Lebensjahr erfolgen
kann. Das Besondere an MotorikPlus

von Beobachtung und
Entwicklungsbegleitung bzw.
Entwicklungsférderung.

F
(=
v)
-4
=
x

Prof. Dr. Renate Zimmer

Erziehungswissenschaftlerin mit dem Schwerpunkt Frithe Kindheit und Professorin 02.02.2027

(i.R.) fur Sportwissenschaft an der Universitat Osnabrtck. Mitbegriinderin und bis 2018 p) 14:00-17:00

Direktorin des Niedersachsischen Instituts fur frihkindliche Bildung und Entwicklung
(nifbe). Autorin von Uber 70 Fachblchern

Kursgebuhr: € 80,-/ 70,-* Online

.MotorikPlus” wird aufgezeigt, wie die

ist das unmittelbare Ineinandergreifen
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@ Psychomotorik im Spektrum - 2-129

Psychomotorische Begleitung von Kindern mit Autismus-Spektrum-Stérung

Menschen mit einer Autismus-Spektrum-
Stérung zeigen Besonderheiten in ihrer
Kommunikation, der sozialen Interaktion und
ihren Interessen und Beschaftigungen.

Des Weiteren werden Uber- oder Unter-
empfindlichkeiten auf sensorische Reize in
der ICD-11 als Diagnosekriterien aufgefuhrt.
Nicht selten finden Kinder mit einer
Autismus-Spektrum-Stérung auf Grund
dieser Symptomatik (zum Gltck) ihren Weg
in die Psychomotorik. Zum Gluck- weil diese
vielfaltige Unterstltzung leisten kann.

In der psychomotorischen Arbeit mit Kindern
mit Autismus gilt es auf Grund ihrer
veranderten Informationsverarbeitung
wichtige Aspekte zu beachten, um Uberforderungen zu vermeiden und Freude an
der gemeinsamen Bewegung aufrecht zu erhalten.

7

Diese zweitagige Fortbildung schafft zunachst ein Grundlagenwissen Uber o~

das Stérungsbild und die Begleitung mit Hilfe des TEACCH-Ansatzes, um :

dann weiterfihrend den Transfer dieses Wissens in die psychomotorische ;

Praxis zu leisten. Es werden beispielhaft stérungsbedingte ¢

Herausforderungen mit moglichen Losungen erarbeitet und gemeinsam ~

ein Koffer mit Hilfestellungen gepackt- damit die besonderen Bedurfnisse S

der Zielgruppe zukinftig noch besser bertcksichtigt werden kénnen. 7,

-4

-

x

Kurs 01: 13.+ 14.02.2027

Hanna Winkler SA, 10:00-17:00 / SO, 10:00-15:00
Heilerziehungspflegerin, Motopadin, .

B.A. Interdisziplindre Motologie Kurs 42: 16.+17.10.2027

Team Autismus Forderung SA, 10:00-17:00/ SO, 10:00-15:00

Kursgebuhr: € 200,-/ 190,-* Férderzentrum E. J. Kiphard
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@® .Komm, sagte die Katze" @ Wilde Kerle - freche Goren
Wie Kinderbuchgeschichten uns in Bewegung bringen Psychomotorischer Umgang mit Aggression
Geschichten begeistern Kinder - was lage N R '’ Es sind oft einzelne Jungen oder Madchen, die uns durch ihr aggressives oder

daher naher, als die Geschichten aus den

unsoziales Verhalten den padagogischen Alltag erschweren. Erzieher*innen,
Lehrer*innen oder Therapeut*innen reagieren nicht selten mit Hilflosigkeit und
eigener Aggression.

Buchern herauszuholen und durch Bewegung
und Spiel fur Kinder erlebbar zu machen?
Manche Geschichten er&ffnen Raume fir
Heldentaten oder ein starkes Team. Andere
inspirieren zum Tanzen und Austesten der
eigenen Fahigkeiten und wieder andere laden
zum Explorieren mit verschiedensten
Materialien ein.

Allen gemein ist jedoch die groRe
Transferleistung der Kinder, vom Zuhoren,
hin zum eigenen Handeln.

Das erwartet Euch:

Praxisnahe Impulse: Ihr lernt ausgewahlte Kinderblcher kennen, die sich perfekt
flr Bewegungsimpulse eignen.

Direktes Erproben: Egal ob Turnhalle oder kleiner Gruppenraum, Kleingerate oder
Alltagsmaterialien - Wir verwandeln die Buchseiten gemeinsam in lebendige
Bewegungslandschaften und Spiele.

Was kénnen wir tun, um in diesen Situationen besser klar zu kommen?
Wie kdnnen wir diese schwierigen Kinder unterstutzen, wie kdnnen wir ihnen

Eigene Konzepte: Ihr entwickelt in der Fortbildung eigene Ideen fir eure Grenzen setzen und Handlungsalternativen er6ffnen:

Gruppen, die Ihr direkt am nachsten Tag umsetzen konnt. Die Psychomotorik bietet uns auf diese Fragen viele hilfreiche Antworten.

M <
. . . e In der Veranstaltung werden praktische und alltagsrelevante Anregungen (=]
Bringt Lust auf Bewegung und, wenn lhr mdchtet, Eure eigenen ) -g ) ) P & & .g
= . i - ) o (7] gegeben, mit schwierigen Kindern umzugehen und mancher Aggression v
Lieblingskinderblcher mit. Dann lade ich Euch in die bewegte Welt der [ . o . (-4
_ ] ) = vorzubeugen. Der eigene Umgang mit wilden Kerlen und frechen Géren 5
Kinderbiicher ein. 4 kann so deutlich entspannter werden. 4
Natalie Heubach Jonas listad
Physiotherapeutin, 15.02.2027 Erzieher, Motopade, Naturtrainer M
Sportwissenschaftlerin (B.A.), MO, 09:00-16:00 Férderverein Psychomotorik e.V. Bonn DO, 09:00-16:00

Padagogin fur Gesundheitsberufe (M.A.)

Kursgebuhr: € 125,/ 115,-* Férderzentrum E. ). Kiphard Kursgebuhr: € 125,/ 115,-* Férderzentrum E. J. Kiphard
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@® Ruheim Karton
Tools fiir die Arbeit mit unruhigen Kindern

Kinder wachsen heute in einer hektischen und reiziberflutenden Welt auf.
Zunehmend mehr Kinder haben dadurch groRe Schwierigkeiten, sich zu
konzentrieren und ihr Verhalten angemessen zu steuern. In Kita und Schule
machen diese Kinder nur selten Erfahrungen von Selbstwirksamkeit und
Freundschaft mit nachteiligen Folgen fir ihre Personlichkeitsentwicklung.

Sie brauchen die Unterstutzung ihrer
Erzieher*innen, Lehrer*innen und gegebenenfalls
ihrer Therapeut*innen, also eine intensive
Forderung ihrer Konzentration und Selbst-
steuerung. Aber wie? Die Arbeit mit Kindern wird
ja gerade durch die sich heute zunehmend
ausbreitende Welle von Unruhe und
Unaufmerksamkeit erheblich erschwert.

Ein Handwerkskoffer mit einfachen und effizienten
padagogischen Werkzeugen erleichtert die Arbeit
mit Kindern erheblich. In diesem Kurs werden

Euch fUr Eure Arbeit mit einzelnen Kindern oder
Kindergruppen vorgestellt:

e kluge Rituale, durch die wiederkehrende Situationen wie z. B. der Anfang einer
Arbeitssituation viel entspannter ablaufen kdnnen;

e durchdachte und verbliffend einfache Erziehungsmethoden auf
Grundlage der Hirnforschung, die die Selbststeuerung férdern;

n
e einfache, medizinisch fundierte Kérperibungen zur Beruhigung und o
zum Konzentrationsaufbau, u. a. Klopf-, Faszien- und Akupressur- 7,
Ubungen, bei denen der SpaR an der Bewegung im Vordergrund steht. g
x

Die Korperlbungen sind auch fiir den Stressabbau der Erwachsenen geeignet.

Horst Hofmann

22.02.2027

Mathematik- und Physik-Lehrer, Dozent fir kdrperorientierte Padagogik,
seit 20 Jahren in der staatlichen Lehrerfortbildung tatig, Autor zahlreicher Fachartikel MO, 09:00-16:00

Kursgebuhr: € 125,/ 115,-* Forderzentrum E. J. Kiphard
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@ Hobhlenzauber und Budenbau
Riickzugsmaoglichkeiten als wertvolle Erfahrungsrdume

Wer kennt sie nicht - die Hohlen und Buden und die damit verbundenen
Abenteuer der eigenen Kindheit. Wir betrachten diese geschiitzten Erfahrungs-
raume, in denen Kreativitat, Selbstwirksamkeit und soziale Kompetenzen angeregt
und entwickelt werden und Uberlegen, wie sie sich in den padagogischen Alltag
Ubertragen lassen. Praxisbeispiele aus der psychomotorischen Entwicklungs-
begleitung eréffnen verschiedene Formen von Ruckzugsmoglichkeiten fur den
Alltag, die auch selbst erprobt werden.

Bitte bewegungsgerechte Kleidung und Turnschuhe oder Antirutschsocken

mitbringen.

O
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Juliane Heuskin

Erzieherin, 25.02.2027

Lehrteam der Rheinischen Akademie, DO, 09:00-16:00

psychomotorische Entwicklungsbegleitung

Kursgebuhr: € 125,/ 115,-* Férderzentrum E. J. Kiphard
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@ Einfachstark! @ Ichfuhle was, was du nicht horst und das schmeckt rot
Wie Ringen und Raufen Spa macht Psychomotorische Wahrnehmungsférderung von Kindern

Kinder haben ein natirliches Bedurfnis nach Kérperkontakt. Dabei will die ganze Nur mit funktionierenden Sinnen kénnen Kinder die Welt wahrnehmen, entdecken
Bandbreite von vorsichtig Gber dynamisch bis zum vollen Krafteinsatz erlebt und verstehen. Eine beeintrachtigte Sinneswahrnehmung hat weitreichende
werden. negative Folgen fur die weitere Entwicklung und das (spatere) schulische Lernen.

) - o . ) . ) Im fruhen Kindesalter sind Bewegungserfahrungen mit allen Sinnen eine
Greifen wir dieses Bedurfnis auf und helfen ihnen bei dem Gestalten eines sozial

vertraglichen Rahmens, so birgt die Methodik fir Ringen und Raufen eine Vielzahl
von entwicklungsférdernden Elementen. Kinder kénnen Energien freisetzen,

unverzichtbare Voraussetzung fur gelingende Entwicklung und erfolgreiches
Lernen. Durch Bewegen und Handeln werden die Sinne gefordert und geférdert,
ihr Zusammenspiel wird verbessert. Dem stehen jedoch in der heutigen Zeit fur
viele Kinder eher ungunstige Lebens- und Alltagsbedingungen gegenuber,

Das freud- und respektvolle Miteinander steht bei diesem Thema im Vordergrund. die u.a. durch die zunehmende Mediatisierung und die damit im Zusammenhang
Eine Vielzahl von Praxisanregungen wird gezeigt und ausprobiert sowie zu sehende ,Verhauslichung” zu mehr
Zusammenhange in

Gespur entwickeln und ihre Motorik und Kraftdosierung verbessern sich.

oder weniger starken Einschrénkungen
Theorieeinheiten fahren.
beleuchtet. Pada-

gogische Fachkrafte

erarbeiten sich hier

Diese Veranstaltung soll zeigen, wie
psychomotorische Forderung spielerisch

. die Wahrnehmung von Kindern anregen
methodische

und starken kann. Dazu werden die
Kompetenzen, um

it ihren Kind theoretischen Grundlagen und
mit ihren Kindern
(U4) einfach stark ins

Spiel zu kommen.

Zusammenhange erortert, die dann
anhand zahlreicher Beispiele zur

auditiven, visuellen, vestibularen,
taktilen und kinasthetischen
Wahrnehmungsforderung fur die
Praxis aufbereitet werden.
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Marcel Beul
Heilerziehungspfleger, 08.03.2027 Prof. Dr. Wolfgang Beudels 09.03.2027
Motopéade, MO, 09:00-16:00 Sportpadagoge, FH Koblenz, Di, 09:00-13:00
Foérderverein Psychomotorik Leiter des Schwerpunktes ,Bewegung und Gesundheit”, Fachbuchautor

Kursgeblhr: € 125,-/ 115,-* Férderzentrum E. ). Kiphard Kursgebiihr: € 80,/ 70, Online
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@ Yoga mitKindern
Ein Weg zu Achtsamkeit und Entspannung

Unser hektischer Alltag hat langst das Leben der Kinder erreicht. Kinderyoga kann
schon fur die Kleinen ein Ruhepool im schnelllebigen Alltag sein.

Den Kindern wird auf bewegte, spielerische Art und Weise Achtsamkeit und
Entspannung nahergebracht. Hierzu werden z.B. Geschichten, rhythmisierende
Elemente und Rituale sowie Massagetechniken und Traumreisen genutzt.

Der Workshop gibt eine EinfUhrung in die Grundlagen des Kinderyoga.
Die Ideen sind mit Kindern im Alter von 3 bis 9 Jahren gut umsetzbar.

Nach einer ersten Einleitung in die Thematik werden allgemeine Techniken
und Gestaltungsmaoglichkeiten des Kinderyoga behandelt. Vielféltige
Praxisbeispiele veranschaulichen die Umsetzung in den padagogischen
Alltag von Kita, Schule oder Verein. So kdnnen die Teilnehmer*innen Yoga
mit Kindern in ihre Arbeit einflieRen lassen.

Bitte bequeme, sportliche Kleidung mitbringen.

@ KURS 09/ KURS 32

Louise Belloso Castello 11.03.2027 16.09.2027
Yogalehrerin DO, 09:00-16:00 DO, 09:00-16:00

Kursgebihr: € 125,~/ 115,-* Forderzentrum E. . Kiphard
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@ Im Spiel zur Sprache

Bewegung und Spiel sind die Motoren der fruhkindlichen Entwicklung.

Das kompetente und aktive Kind bildet sich im wahrsten Sinne des Wortes
~Spielerisch”, mit allen Sinnen. Kinder entdecken die Welt der Sprache durch
Bewegen, Spielen, Ausprobieren und erfahren dabei Neues, gestalten und
wiederholen und wecken ihre Sinne.

Das Seminar thematisiert
Zusammenhange von
Spiel- und Sprachentwick-
lung in den ersten sechs
Lebensjahren und gibt viele
psychomotorische Praxis-
anregungen, die die alltags-
integrierte Sprachbildung
spielerisch unterstutzen.
Strategien zur bewegten
Begleitung im Alltag werden
gemeinsam erarbeitet.

Eine Woche vor Seminarbeginn erhaltet Ihr eine Uberschaubare Materialliste und
Unterlagen. Fur einen lebhaften und bewegten Verlauf der Fortbildung ware es
wilinschenswert, wenn |hr diese fir den Veranstaltungstag an Eurem Arbeitsplatz
bereitlegen kdnntet

(=
F
v
-4
=
x
Stephanie Trommelen
Sportpadagogin, Psychomotorische Entwicklungsbegleitung, M
Leitung der Rheinischen Akademie im Forderverein Psychomotorik DO, 09:00-13:00
Kursgebuhr: € 80,-/ 70,-* Online
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@® Vom Angsthasen zum mutigen Tiger -
Angstliche Kinder psychomotorisch begleiten

Angste sind normaler Bestandteil der kindlichen Entwicklung und treten in
alterstypischen Schwerpunkten immer wieder auf. Wenn die Angst jedoch
Uberhand nimmt und Kinder in ihrer Entwicklung hemmt, brauchen sie und ihre
Familien Unterstutzung. Die Psychomotorik kann durch ihre ressourcenorientierte
Vorgehensweise, die passenden Rahmenbedingungen und starkende Inhalte
einen Beitrag leisten und individuelle Wege aus der Angst gestalten.

Diese Fortbildung informiert
Uber die verschiedenen
Formen von Angsten im
Kindes- und Jugendalter
und vermittelt praktisch
Methoden und Inhalte fur
die psychomotorische
Begleitung dieser Kinder.
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Hanna Winkler

Heilerziehungspflegerin, Motopadin, 05.04.2027

B.A. Interdisziplindre Motologie, MO, 09:00-16:00

Team Autismus Forderung

Kursgebuhr: € 125,/ 115,-* Forderzentrum E. J. Kiphard
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@ Rettetdie Kindheit!
Psychomotorik als Ausweg?

Kindheit scheint kein Vergnigen mehr zu sein. Die aktuellen Herausforderungen
far Kinder und Familien werden in Fachblchern wie ,Generation Angst” (J. Haidt)
oder ,Rettet die Kindheit” (M. Lunde) deutlich. Unregulierte digitale Welten
ergreifen von Kindern Besitz, verdrangen Bewegung, Spiel und soziales Miteinan-
der und erhéhen gesundheitliche Risiken.

Ein ,friher war alles besser” hilft hier nicht weiter. Die Veranstaltung widmet sich
der Frage, wie Kindheiten sich verandern und wie wir mit den aktuellen Herausfor-
derungen umgehen kdnnen.

Psychomotorik ermdglicht sensorische, motorische und soziale Erfahrungen.
Psychomotoriker*innen streiten fur eine Kinderwelt, die Bewegung, Spiel und
Miteinander und somit Gesundheit sowie Lebensfreude ermdglicht. Der Kurs

bietet neben den Hintergrunden und dem Erfahrungsaustausch zum Thema
passende Spiel und Bewegungsanregungen fiir die Praxis.
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Hans Jiirgen Beins

Sportpadagoge, 08.04.2027

Geschaftsfuhrer im Férderverein Psychomotorik, DO, 09:00-16:00

Autor zahlreicher Fachbucher

Kursgebuhr: € 125,~/ 115,-* Forderzentrum E. J. Kiphard
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@ Gefiihiszentrierte Psychomotorik @ Restreaktionen frithkindlicher Reflexe

Gefiihle als Kompass zum Kind und ihre Auswirkungen auf das Lernen

Geflhle sind kein Storfaktor in der psychomotorischen Arbeit - sie sind ihr Kern. Reflexe sind die ersten Lehrmeister fur grundlegende motorische Fahigkeiten des
Wenn wir lernen, die Emotionen und Verhaltensweisen von Kindern als Ausdruck Menschen. Sie stellen eine angeborene Reaktion des Kindes auf Schltsselreize
ihrer inneren Welt zu verstehen, verandert sich unser Blick grundlegend: dar. Mit fortschreitender Entwicklung lernt das Kind, die zunehmende Kontrolle
Aus Uberforderung wird Orientierung, aus Unsicherheit wird Kompetenz. Uber seine Bewegungen zu gewinnen. Gleichzeitig werden bestimmte Reflexe fur

das sensomotorische Lernen nicht mehr benétigt. Sie sind integriert und treten

In dieser Fortbildung tauchen wir gemeinsam ein in die Frage, wie wir Kinder in i ] . . ) . ) ) .
nur noch in Ausnahmesituationen in Erscheinung. Gelingt diese Integration nicht

ihrer emotionalen Entwicklung wirksam und einfiihlsam begleiten kdnnen - mit
Bewegung, Kdrperwahrnehmung und gestalteten Erfahrungsraumen als zentralen
Werkzeugen. Gefuhle werden dabei nicht als etwas Storendes betrachtet, das den
psychomotorischen Prozess unterbricht, sondern als das eigentliche Ziel unserer
Arbeit. Diese Haltung macht den Unterschied: Sie ermdglicht Euch, den
Denkweisen und Bedurfnissen der Kinder auf den Grund zu gehen und daraus
eine eigene, stimmige Methodik fir Eure Praxis zu entwickeln

vollstandig, kdnnen sie als Restreaktionen Mitverursacher von Verhaltens-

auffalligkeiten und Schulschwierigkeiten sein.

In dieser Veranstaltung
wird ein Verstandnis
vermittelt, welche Rolle
frihkindliche Reflexe
im Kontext der moto-
rischen Entwicklung
spielen und welche
Auswirkungen auftreten
kdnnen, wenn sie in den
ersten Lebensjahren
nicht integriert werden.

Daruber hinaus werden psychomotorische Angebote erprobt, die den
Einfluss moglicher Restreaktionen tberwinden helfen.

@® KURS 13
® KURS 14

Bjorn Prieske Gilinter Ptz

Bewegungswissenschaftler, 10.04.2027 Lehrer am Berufskolleg Michaelshoven, 12.04.2027

Psychomotorische Entwicklungsférderung SA, 10:00-17:00 tatig im Fachbereich Motopéadie und Heilerziehungspflege, MO, 09:00-16:00
Lehrteam der Rheinischen Akademie, Fachbuchautor

Kursgebuhr: € 125,/ 115,-* Férderzentrum E. ). Kiphard Kursgebuhr: € 125,/ 115,-* Férderzentrum E. J. Kiphard
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@ Mit Bewegunglernt es sich leichter!

Praxisnahe Spielideen fiir das vorschulische Lernen

Kinder haben einen naturlichen Bewegungsdrang, sie eignen sich ihr Weltwissen hOCkblOC E'IBH

Uber Bewegung und Wahrnehmung an. Bewegungspausen in unserem vom

sitzenden Lebensstil gepragten Alltag ermdglichen den Kindern einen Zugang zur PSYCHOMOTORIK & BEWEGTE SCHULE
ganzheitlichen Entwicklungsférderung.

Bewegung, die im Sitzen

Bewegte Spielideen aus der Psychomotorik mit ansprechenden Materialien 't ht
ek . . weiterge
eroffnen einen Weg, das vorschulische Lernen freudvoll und kindgerecht zu
unterstutzen. Starres Sitzen blockiert Entwicklung und Konzentration. Der hockbloc bringt
naturliche Bewegung zurlick in Kitas, Schulen, Praxen und Therapeuten-Teams —
In dieser TagesveranStal' entwickelt fiir die Anforderungen der bewegten Schule und psychomotorischen
tung werden theoretische Forderung.

Grundlagen mit vielen
Bewegungsmoglichkeiten
und Spielideen fur das
vorschulische, bewegte
Lernen mit Schwerpunkten
wie Buchstaben, Zahlen und
Formen lernen verknupft
und praktisch umgesetzt.

Impulse zur Férderung der
Graphomotorik,

Konzentrations- und Orientierungsfahigkeit gehéren ebenfalls zu einer ganzheitli- 3D-Mikrobewegungen Ultraleicht, robust Konsequent
- & Motorik & stapelbar nachhalti
chen Schulvorbereitung. Step tig
Fardert kontinuierliche Aktivitat Flexibel im Gruppenraum, Bewusster Verzicht auf
von Muskeln und Wirbelsaule, Klassenzimmer oder Klebstoffe — 100 % sortenrein
n lést Verspannungen und steigert Therapieraum. Bis zu 6 Hocker trennbar, reparaturfreundlich,
L die Konzentrationsfahigkeit. stapelbar. recycelbar. Made in Germany.
v
-4
2 |
x i l
Stephanie Trommelen 15.04.2027 imsinne GmbH - Am Gewerbering Sud 2 - 97357 Schwarzach am Main
Sportpadagogin, Psychomotorische Entwicklungsbegleitung, ST T info@imsinne.com - imsinne.com a’-'ff??‘_l-"!-'il')w'fg?ﬁfll’-
Leitung der Rheinischen Akademie im Férderverein PSyChOmOtOrik DO, 09:00-16:00 hocibloc ersetzt keine Theraple und behandelt keine Beschwerden move your brain

Kursgebuhr: € 125,/ 115,-* Férderzentrum E. ). Kiphard
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@ Ukulelein einem Tag
Musikalische Begleitung fiir Bewegungshits, Morgenkreis und Spiele

Die Ukulele ist ein kleines und interessantes Instrument, welches - auch ohne
Vorkenntnisse - relativ leicht und schnell zu erlernen ist.

Gerade wegen ihrer GroRe ist sie ein ideales Begleitinstrument fur leichte Kinder-
lieder und Bewegungshits, die wir oft in unsere Arbeit mit einflieBen lassen. Ein
Begruf3ungs- oder Abschiedslied mit leichten Akkorden zu begleiten, ist erfah-
rungsgemald immer eine grofRe Freude flr Kinder und auch Erwachsene. Life
Musik ist grundsatzlich motivierend und anregend, um Kinder zu bewegen, zu
berthren und zu entspannen.

In diesem Workshop lernt lhr:

+ Das Stimmen der Ukulele

* Die Spieltechnik

* Lesen und Greifen der einfachsten Akkorde

* Einfache Bewegungs-, Begrilungs- und Abschiedslieder

Und da wir im digitalen Zeitalter gelandet sind, werdet lhr Zugriff auf ein ,,Padlet”
bekommen, in dem lhr kleine Lernvideos flr Akkorde und verschiedene Lieder
findet, die Ihr immer wieder anschauen und an denen lhr autodidaktisch weiterar-
beiten koénnt.

Fur die Fortbildung wird Euch eine Ukulele gestellt!

Erganzend werden wir auch einige Basic Rhythmen auf der Cajon (eine
Holzkiste, auf der Du sitzt, um zu spielen) erlernen.

So kénnen wir Melodie und Rhythmus verbinden und immer kleine
Pausen einlegen, um die Finger zu schonen.

lhr braucht keine Vorkenntnisse!

KURS 16 / Kurs 48

Bringt gerne Eure Instrumente und Lieder mit, die lhr spielen wollt.

Steffi Hellenkamp
Musik- und Sportlehrerin

17.04.2027 20.11.2027
SA, 10:00-17:00 SA, 10:00-17:00

Kursgebiihr: € 125,/ 115,-* KIS
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@ MitLeibund Seele dabei -

Psychomotorik und systemische Ansatze in belastenden Interaktionen

Digitale Uberforderung, gesellschaftlicher Druck und Krisen, lickenhafte Unter-
stUtzungsnetze - wir leben in einer Zeit, in der Erwachsene und Kinder gleicherma-
Ben unter steigendem Stress stehen. Die Anforderungen an unsere Aufmerksam-
keit, Geduld und Resilienz nehmen zu. Parallel dazu berichten Fachkrafte weltweit
von einer Zunahme bei Verhaltensauffalligkeiten, Regulationsstérungen und
Beziehungsschwierigkeiten von Kindern und Jugendlichen.

Dieses Angebot ladt dazu ein, Ideen aus Psychomotorik und systemischen

Ansatzen fUr einen verbesserten Umgang mit den aktuellen Herausforde- N
rungen in der Arbeit mit Menschen zu reflektieren und auszuprobieren (Mit -
Leib und Seele!). Es richtet sich an Fachkrafte, die ihre eigene professionelle g"
Haltung in schwierigen Momenten festigen mochten. -
x
Johanna Teepe
Psychologin (M.Sc.) und Psychotherapeutin in Ausbildung mit systemischem 19.04.2027
Schwerpunkt, Férderverein Psychomotorik e.V. Bonn MO, 09:00-16:00

Kursgebuhr: € 125,-/ 115,-* Férderzentrum E. J. Kiphard
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@ Herausforderndes Verhalten bei Kindern und Jugendlichen
Das Thema hinter dem Thema

Im padagogischen Alltag begegnen uns immer wieder Kinder und Jugendliche,

die uns durch ihr Verhalten herausfordern. Sie streiten, provozieren, schreien und
werden zum Teil auch korperlich gegen sich und andere Menschen. Das fihrt zu
einer enormen Anstrengung oder auch zu Uberforderungssituationen. Um mehr
Sicherheit im Umgang mit solchen Kindern und Jugendlichen zu bekommen,
werden wir uns unter anderem mit unterschiedlichen Praxisideen und folgenden
Fragestellungen auseinandersetzen:

Was kénnen mogliche Griinde fur solch ein Verhalten sein?
Wie kdnnen wir, als padagogische Fachkrafte, darauf reagieren?
Was gibt es fur feste Regeln und Strukturen, die verandert werden kénnen?

Die Psychomotorik bietet
vielfaltige Wege, die den
Kindern und Jugendlichen neue
Erfahrungen im Umgang mit
schwierigen Situationen
ermaoglichen. Sie kann ihnen
einen Rahmen schaffen, in dem
sie sich mit sich selbst und
ihrem Verhalten auseinander-
setzen kdnnen. Dabei kann die
Selbstkompetenz gestarkt und
die Sozialkompetenz
erweitert werden.

Die Veranstaltung eréffnet Hilfen und Praxisideen, um mehr Sicherheit im
Umgang mit herausfordernden Kindern und Jugendlichen zu bekommen.

® KURS 18

Lena Stiicke

Gymnastiklehrerin, Erzieherin, Motopadin, M
Dozentin an Fachschule fur Sozialpadagogik SA, 10:00-17:00

Kursgebuhr: € 125,/ 115,-* Forderzentrum E. ). Kiphard
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@ Zwischen Aufsicht und Freiraum
Verantwortungsvoll Bewegungs- und Erfahrungsraume eréffnen

Aufsichtspflicht, Elternsorgen und der Wunsch,
Kindern Raum fur eigene Erfahrungen zu geben,
bewegen sich im padagogischen Alltag oft in einem
Spannungsfeld. Was ist tatsachlich rechtlich
vorgegeben? Wo mussen wir eingreifen und wo
durfen wir Kindern etwas zutrauen?

Die Fortbildung verbindet rechtliche Grundlagen
mit padagogischer Verantwortung und der Frage,
wo Raum flUr Experimentieren, Risikoerfahrungen
und selbstbestimmtes Handeln entstehen kann.

Die Psychomotorik bietet dabei vielfaltige Moglichkeiten, Kindern Freirdume fir
selbstbestimmtes Handeln und eigene Erfahrungen zu eréffnen. Gemeinsam
schauen wir darauf, wie wir diese Moglichkeiten im Alltag nutzen kénnen, ohne
unseren Aufsichtsauftrag aus dem Blick zu verlieren.

Anhand konkreter Situationen aus dem padagogischen Alltag setzen wir uns mit
Grenzen, Risiken, Freirdumen und dem Umgang mit elterlichen Sorgen aus-
einander. Wo braucht es klare Grenzen? Wo kdnnen wir bewusst Freiraum geben?
Welche Risiken sind Kindern fir ihre Entwicklung zumutbar?

Ziel ist es, mehr Sicherheit im eigenen Handeln zu gewinnen, die vorhandenen
padagogischen Spielrdume bewusst zu nutzen und Kindern trotz
notwendiger Grenzen mdglichst viel Raum fur eigene Erfahrungen zu geben.

(=)
Gute Aufsicht verhindert nicht jede Gefahr, sie schafft den Rahmen fir einen -
verantwortungsvollen Umgang damit. g"
-
x
Lena Stiicke
Gymnastiklehrerin, Erzieherin, Motopadin, 03.05.2027
Dozentin an Fachschule firr Sozialpadagogik MO, 09:00-16:00

Kursgebuhr: € 125,/ 115,-* Férderzentrum E. J. Kiphard
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@ Psychomotorikinder Natur ...
Auch mit den Kleinsten?!

,Das letzte Kind im Wald? Geben wir unseren Kindern die Natur zurick!" ist der

sprechende Buchtitel des Amerikaners Richard Louv.

Die Natur bietet unbegrenzte Moglichkeiten, in der Kinder wertvolle Spiel-,
Bewegungs- und Wahrnehmungserfahrungen sammeln kénnen.

Die Beschaffenheit des Bodens, das unterschiedliche Licht, die abwechslungs-
reichen Gerlche, die wechselnden Temperaturen und vieles mehr bieten schon
den Kleinsten eine gesunde Sinneskost.

Die Schwerpunkte der Psychomotorik sind in der Natur ideal umsetzbar und
ermoglichen ein ganzheitliches Erleben und Lernen.

Aus der praktischen Arbeit in der integrativen Kindertagesbetreuung Naturkind
e.V. wissen wir, dass erlebnisreiche Naturerfahrungen auch schon mit den
Kleinsten moglich sind und sich im Krippen- und Kitaalltag wunderbar
umsetzen lassen.

In dieser Fortbildung erarbeiten wir die Vorteile, welche die Natur uns
bietet, erproben vielfaltige Wahrnehmungs- und Spielideen und geben
wertvolle Hinweise fir die praktische Umsetzung mit kleinen Kindern.

® KURS 20

Eva Fuchs

Sportlehrerin, Naturpadagogin, ZQ Psychomotorik, 21.05.2027
Integrative Kindertagesbetreuung Naturkind e.V., FR, 09:00-16:00
Psychomotorische Entwicklungsférderung

Kursgebuhr: € 125,-/ 115,-* Grillplatz ,,Waldfreunde Duisdorf”
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@® Wenndie Sinne vor Freude hiipfen!

Wahrnehmung, Wahrnehmungsstérung und Wahrnehmungsférderung
in der Psychomotorik

Wir wissen, dass kleine und groR3e Kinder vielfaltige Sinnesanregungen fur ihre
gesunde Entwicklung bendtigen. Studien zur sensorischen und motorischen
Entwicklung von Kindern zeigen, dass es hier grol3e Defizite gibt. So wird in den
letzten Jahren z.B. die zunehmende Kurzsichtigkeit von Kindern festgestellt.

In der Fortbildung geht es um eine ganzheitliche Sichtweise, aus der Anleitungen
fur eine entwicklungs- und wahrnehmungsférdernde Praxis ableitbar sind.

Es wird erfahrbar, wie im Alltag Bewegen und Spielen in eine gezielte
Wahrnehmungsforderung integriert werden kdnnen, ohne Aspekte wie
~Selbsttatigkeit” und ,Eigeninitiative” aul3er Acht zu lassen.

Der Kurs vermittelt Grundlagen der Wahrnehmung und gibt vielfaltigen a

Beispiele zur Wahrnehmungsférderung in der Kita und der Grundschule. g"

Die eigene Spielfreude kommt dabei nicht zu kurz! =
x
®

Hans Jiirgen Beins

Sportpadagoge, 03.06.2027

Geschaftsfuhrer im Foérderverein Psychomotorik, DO, 09:00-16:00

Autor zahlreicher Fachbucher

Kursgebihr: € 125,-/ 115,~* Forderzentrum E. J. Kiphard
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@ Ohrenpause fiir Klein und GroR3

Mit der psychomotorischen Ideenkiste entspannt durch die Mittagsruhe

In der Mittagsruhe ist Schlafens- oder Ruhezeit fur die Kinder. Was aber kénnen
wir den Kindern, die nicht schlafen, in der Gruppe anbieten, um ihnen auch eine
Ohrenpause zu ermdglichen?

Praxis bietet hier

umsetzbar ist.

Zur Ruhe kommen,
achtsames bewegen,
spielen, erforschen,
ausprobieren stehen

Die psychomotorische

eine bunte Palette an
Spielen und Ubungen
(auch mit Alltagsgegen-
standen), die einfach,
schnell und entspannt

in diesem Seminar im

Vordergrund.

Weiterhin er6ffnet das Seminar vielfaltige Praxisanregungen auch fur den
padagogischen Alltag, die im téglichen Umgang mit U3 Kindern umgesetzt und
eingesetzt werden kénnen.

* Psychomotorische Ideenkiste u.a. mit Alltagsgegenstanden

* Kleine Stationen anhand von einem Ruheparcours ﬁ
* Gemeinsam und alleine spielen, erforschen und ausprobieren 7,
* Achtsames bewegen bspw. anhand von Tierfiguren g
* |deen zur Wahrnehmung x
[

Christina Gawert
10.06.2027

Motopadin und Gymnastiklehrerin, zertifizierte Linkshéanderberaterin
nach Methodik Dr. Sattler

Kursgebuhr: € 125,-/ 115,-*

Do, 09:00-16:00

Férderzentrum E. ). Kiphard
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@ . Friluftsliv‘-Erlebnisse unter freiem Himmel

Mit Kindern die Natur erleben

Der Wald - das naturgegebene Erlebnisparadies. Die nattirlichste Umgebung fur
Menschen, welche das Selbstbewusstsein und die Selbstsicherheit starken kann.
Der Wald hilft schon den Kleinsten, sich selbst und die Umgebung zu verstehen,
sich mit Freuden in der Natur fortzubewegen und sich auf ,das Hier und Jetzt”
zu fokussieren. Dieser ,Erlebnistag Natur” mochte mit sinnhaften und kreativen
Spielideen dazu anregen, Waldtage zu bereichern. Die Teilnehmer*innen der
Fortbildung werden spannende Spiele erlernen sowie Bewegungsparcours und
-landschaften gestalten, die Kinder mit Naturmaterialien erbauen kénnen.

In der Fortbildung wird auch thematisiert, wie Kinder Uber Erfahrungen

in der Natur zu selbstbewussten Jugendlichen heranwachsen kénnen

m

und die Fahigkeit entwickeln, zwischen richtig und falsch, mutig und N

leichtsinnig zu unterscheiden. 2

Bitte wetterfeste Kleidung und Schuhwerk mitbringen. E
Jonas listad

10.06.2027

Erzieher, Motopade, Naturtrainer

Férderverein Psychomotorik e.V. Bonn DO, 09:00-16:00

Kursgebuhr: € 125,-/ 115,-* Grillplatz ,,Waldfreunde Duisdorf”



52 ﬁI RHEINISCHE AKADEMIE - FORTBILDUNGSPROGRAMM 2027

@ Niedrigseilkonstruktionen im Wald und AuBengeldande

Bewegte Spiele mit Kindern

In dieser praxisorientierten Tagesfortbildung kannst Du entdecken, wie sich mit
einfachen und mobilen Seilkonstruktionen abwechslungsreiche Bewegungs- und
Spielangebote flr Kinder gestalten lassen. Im Mittelpunkt steht das praktische
Ausprobieren: Gemeinsam entwickeln wir Niedrigseil-Elemente und bewegte
Spiele, die sich flexibel im Wald oder auf dem AuRengelande einsetzen lassen.

Dabei machen wir uns mit verschiedenen Knotentechniken vertraut und erfahren,
wie Seile sicher und vielseitig fur einfache, mobile Konstruktionen eingesetzt
werden konnen.

Im Fokus stehen dabei kreative Spielideen sowie Moglichkeiten, Kinder in
ihrer Kérperwahrnehmung, Koordination, Balance, Geschicklichkeit und
ihrem Selbstvertrauen zu férdern.

Die Fortbildung richtet sich an padagogische und therapeutische
Fachkrafte und alle Interessierte und bietet viel Raum zum eigenen
Erproben, Reflektieren und Ubertragen in den padagogischen und
therapeutischen Alltag.

® KURS 24

Jonas listad
Erzieher, Motopade, Naturtrainer, M
Lehrteam der Rheinischen Akademie DO, 09:00-16:00

Kursgebuhr: € 125,-/ 115,-* Grillplatz ,,Waldfreunde Duisdorf”
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@ Elterngesprache als Chance
Wo sich systemische Familienberatung und Psychomotorik begegnen

Was bedeutet systemische Familienberatung genau?

Wo liegen die Vorteile dieses Ansatzes?

Wie hilft mir die systemische Beratung bei meiner Arbeit?
Welche Methoden nutzen systemische Berater*innen?

Wodurch unterstutzen sich systemische und psychomotorische Haltung?

In der Online-Fortbildung wollen wir diesen Fragen nachgehen.

Sie richtet sich an padagogisch/therapeutisch Tatige, die besprechend oder
beratend gefordert sind und den systemischen Ansatz kennlernen méchten.

Zwei Wochen vor dem Termin erhalten die Angemeldeten einen Link sowie o

Hinweise zur Vorbereitung (bereitzulegende Materialien) zugesandt. v
-4
-
x

Birgit Hahnemann

Diplom-Sportlehrerin, systemische Familienberaterin, Beratungsstelle 18.06.2027

fur Kindesentwicklung im Férderverein Psychomotorik e.V. Bonn FR, 09:00-13:00

Kursgebuhr: € 80,-/ 70,-* Online
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@® .Keineruhige Minute”

Bewegungsorientierte Forderung sog. ,. hyperaktiver und
aufmerksamkeitsgestérter Kinder”

»Hyperaktivitat mit und ohne Aufmerksamkeitsstérung” - ADHS - zahlt nach wie
vor zu der am haufigsten diagnostizierten Verhaltensbeeintrachtigung bzw.
Verhaltensstorung im Kindes- und Jugendalter. Zur eigentlichen ,Kernstérung”
gesellen sich rasch weitere Sekundarsymptome wie aggressives Verhalten oder
eine sehr niedrige Frustrationstoleranz. Dies fuhrt haufig zu einer extrem hohen
Belastung nicht nur des Kindes
selbst, sondern auch der
gesamten Familie.

In dieser online-Veranstaltung
soll gezeigt und an praktischen
Beispielen verdeutlicht werden,
dass eine bewegungsorientierte
bzw. psychomotorische
Férderung betroffenen Kindern
wirksame Hilfen bietet,
Bewaltigungsstrategien zu

der Wahrnehmung, zur
Reduktion von Impulsivitat, zum

und zur Entwicklung eines
positiven Selbstbildes

beitragen kénnen. 3
v
-4
=
XX
Prof. Dr. Wolfgang Beudels
Sportpadagoge, FH Koblenz, M
Leiter des Schwerpunktes ,,Bewegung und Gesundheit”, Fachbuchautor DI, 09:00-13:00

Kursgebuhr: € 80,-/ 70,-* Online

entwickeln, die zur Verbesserung,

Aufbau von Planungskompetenz
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@ Best of Movement & Relaxing
Psychomotorik, Bewegung und Entspannung fiir den Kita-Alltag

Der Kita-Alltag ist voller Herausforderungen: Bildungsauftrage wollen erfullt
werden, Kinder brauchen Aufmerksamkeit, Bewegung und Orientierung -
dazu kommen Lautstarke, volle Gruppen und Personalmangel.

Zeit fur ein ,,Best of"!

In diesem praxisorientierten Seminar erwartet Euch eine abwechslungsreiche
Mischung aus Psychomotorik, Kindertanz, Akrobatik-Basics, Bewegung mit Musik
und/oder Objekten, Kinderyoga sowie Atmung und Entspannung.

Die Ideen sind leicht umzusetzen, alltagstauglich und sofort einsetzbar.

Sie fordern Bewegung, Kérperwahrnehmung und Selbstwahrnehmung und
schaffen gleichzeitig Raum flr Ruhe und Regulation. Besonders die Akrobatik-
Basics bieten spannende Impulse fur Kinder mit niedrigem Muskeltonus.

Lasst Euch Uberraschen, macht mit und nehmt Euer persénliches ,Best of” fiir den
Kita-Alltag mit!

Es ist keine
Vorerfahrung notig.
Bitte bringt bequeme
Kleidung, Turnschuhe

und/oder Stopper-
socken mit und
Lust auf
Bewegung. ~
N
wv)
el
=
b 4
Christina Gawert
Motopadin und Gymnastiklehrerin, M
zertifizierte Linkshanderberaterin nach Methode Dr. Sattler DO, 09:00-16:00

Kursgebuhr: € 125,/ 115,-* Férderzentrum E. J. Kiphard
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@® Heute sind wir wild! @® Mathein Bewegung
Kérper- und Sozialerfahrung durch spielerisches Kampfen

Menschen sind auf kdrperliche Kontakte angewiesen. Besonders Kinder suchen
im Spiel aktiv nach Berthrungsmaéglichkeiten, wodurch schnell kérperliche
Auseinandersetzungen entstehen kénnen. Diese kdnnen von auf3en unkontrolliert
oder gar brutal wirken, doch die Auseinandersetzung mit der eigenen Leiblichkeit
und der des Gegenubers ist ein essenzieller Baustein der menschlichen
Entwicklung.

Immer wieder fallen Kinder in Betreuungs- und Bildungseinrichtungen durch
ihre Wildheit negativ auf, provozieren Konflikte und erfahren Mal3regelung.
Dieser Workshop setzt genau hier an und bietet einen Raum fiir neue
Perspektiven.

Spielerisch bleibt Kimpfen ein Ritt auf der Rasierklinge, ein Spiel mit dem Feuer,
ein Tanz auf dem Vulkan ... aber wo nichts passieren kann, kann auch nichts

passieren!
Das Ziel des Angebots ist es, im geschltzten psychomotorischen Rahmen die Mathematisches Denken, Rechenoperationen ausfiihren und mit Zahlen
eigenen Krafte zu splren, Grenzen auszutesten, wahrzunehmen und zu jonglieren sind die Ergebnisse so genannter Vorliuferfahigkeiten. Wie gelingen
verschieben. So wird das Selbstvertrauen und der Umgang mit der eigenen mathematische Prozesse leichter? Wie kann Mathe in Bewegung vermittelt
Korperlichkeit gestarkt und ,Wildsein” kann zum Lernraum werden. werden?
!:w NS Lasst uns gemeinsam Wege finden, In dieser praxisorientierten Fortbildung erfahren die Teilnehmenden wie
; —— um mit mehr Gelassenheit auf Mengenverhéltnisse, Zahlenreihenfolgen und die Grundrechenarten spielerisch
] korperliche Interaktionen zu und sinnvoll vermittelt und erlebt werden kénnen. Die psychomotorischen
reagieren! 00 Impulse sind fur Vorschulkinder und die Kinder in der Schuleingangsphase &
Diese Tagesveranstaltung ist ein N geeignet. B.ewegungso.rlentlerte Konzepte zur Beobachtung des N
Pladoyer far Mut zur Wildheit. 2 mathematischen Entwicklungsstandes werden vorgestellt. (é)
= =
x X
Felix Rahm Nora Jaffan
Staatl. anerk. Motopdde und Sozialarbeiter (B.A.), seit 2014 Referent fur 26.06.2027 Motopéadin, M.Sc. Interdisziplindre Therapie in der Padiatrie, 01.07.2027
psychomotorische Themen, Ubungsleiter im Psychomotorik-Verein Bamberg, SA, 10:00-17:00 Lerntrainerin, Feinmotorik-Therapeutin DO, 09:00-16:00

Fachqualifikation Trampolinspringen in der Psychomotorik (dakp)

Kursgebuhr: € 125,/ 115,-* Férderzentrum E. ). Kiphard Kursgebuhr: € 125,/ 115,-* Forderzentrum E. ). Kiphard
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@® Rhythmuswechsel, der bewegt!

Wie Stimme, Rhythmus und Lieder herausfordernde Situationen verdndern
kénnen

Was passiert, wenn eine Gruppe plétzlich nicht
mehr zuhért? Wenn Ubergénge schwierig
werden? Wenn Geflihle hochkochen oder die
Stimmung kippt? Manchmal hilft ein
Rhythmuswechsel!

In diesem Workshop entdecken wir die Kraft
von Stimme, Rhythmus, Liedern und
Bewegung. Ganz ohne Instrumente nutzen wir

unseren Korper, unsere Stimme und Gegenstande aus dem Alltag,
um Aufmerksamkeit zu bindeln, Emotionen in Bewegung zu bringen, Verbindung
zu schaffen und gemeinsames Handeln zu ermdoglichen.

Wir probieren knackige Rhythmicals, Raps, Kanons, Klatschspiele, Lieder und
fantasievolle Bewegungsgestaltungen aus und erleben dabei selbst, wie
mitreiRend und wohltuend Rhythmus sein kann. Nebenbei trainieren wir
Rhythmusfahigkeit, Konzentration und Koordination - und schaffen Situationen,
in denen Kinder und Erwachsene Selbstwirksamkeit und Gemeinschaft erleben
kénnen.

Nach einer kurzen praktischen EinfUhrung in rhythmische Grundlagen geht es
direkt los. Wir sammeln Ideen, die sich unkompliziert in Kita, Schule und Therapie
einsetzen lassen.

Es sind keine musikalischen Vorkenntnisse nétig. Nur Hande, Stimme, g
Kérper und Lust aufs Ausprobieren! w
e
=
x

Steffi Hellenkamp
10.07.2027

Musik- und Sportlehrerin
SA, 10:00-17:00

Kursgebuihr: € 125,-/ 115,-* K]S
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@ Wenn kindliche Entwicklung gestért wird

Verhalten verstehen - Entwicklungsbotschaften erkennen -
Entwicklung im Alltag begleiten

Kinder entwickeln sich im Zusammenspiel mit
ihren individuellen Voraussetzungen und ihrer
Umwelt. Werden Entwicklungsprozesse erschwert
oder gestort, kann sich dies unter anderem in
Bewegung, Spiel, Wahrnehmung, Selbstregulation
und im sozialen Miteinander zeigen.

In der padagogischen Praxis erleben wir Kinder,
deren Verhalten uns herausfordert: Sie handeln
impulsiv, ziehen sich zurtick, Uberschreiten
Grenzen, finden schwer in Kontakt oder kbnnen
eigene und fremde BedUurfnisse nur unzureichend
wahrnehmen.

Doch was steckt hinter diesem Verhalten?

Die Fortbildung ladt dazu ein, den Blick vom
~Problemverhalten” auf mogliche Entwicklungsbot-
schaften zu richten, um Verhalten besser verste-
hen zu kénnen und unser padagogisches Handeln
darauf abzustimmen.

Ausgehend von ausgewahlten Grundgedanken der
Marte-Meo-Arbeit beschaftigen wir uns mit der

Gestaltung einer entwicklungsférderlichen ;
Atmosphare, dem Wahrnehmen kindlicher

e . v
Initiativen, dem Herstellen von Anschluss sowie o
dem Folgen und positiven Leiten. 3
Marcel Beul
Heilerziehungspfleger, Motopade, 13.09.2027
Férderverein Psychomotorik e.V. Bonn MO, 09:00-16:00

Kursgebuhr: € 125,/ 115,-* Férderzentrum E. J. Kiphard
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@ Bewegte Kopfe @ Mitallen Sinnen: Tiere, Natur und Bewegung -
Exekutive Funktionen spielerisch mit Alitagsmaterial schulen Tiergestiitzte Pddagogik auch ohne eigenes Tier

Wie kdnnen Kinder ,Tiere mit allen Sinnen erle-
ben” auch wenn in der Einrichtung keine Tiere
leben?

In dieser praxisnahen Fortbildung verbinden wir
tiergestutzte Padagogik, Naturerleben und
Bewegung. Im Fokus stehen einfache, sofort
umsetzbare Ideen fur Kita und Kindertagespflege.

Inhalte:

e Grundlagen und Wirkung tiergestiitzter
Padagogik auf die kindliche Entwicklung

e Tiere im Aullengeldnde anlocken und
respektvoll beobachten

¢ Viele Bewegungs- und Sinnesspiele zum
Thema Tiere
(z.B. Hase und Fuchs, Fledermaus und Motte,
Tier-Yoga, Spuren-Detektive)

e Forderung von Aufmerksamkeit, Arbeitsgedachtnis, Impulskontrolle und
kognitiver Flexibilitat

* Praxisnahe Bewegungsibungen mit einfachen Alltagsmaterialien

* Direkt umsetzbare Spiele fur Kita, Schule oder Therapie « Tiere ohne Tiere im Alltag: Tierkiste

Patenschaften, Besuchskonzepte,
* Anpassbar an unterschiedliche Altersgruppen und Férderbedarfe Rituale und Wildtierkamera

e Kombination aus kurzen theoretischen Impulsen und praktischer Erprobung

Ziel ist ein sofort einsetzbarer Methodenkoffer, der Bewegung und Lernen

spielerisch und wirkungsvoll verbindet. m <
mM ™M
Zwei Wochen vor Termin erhalten die Angemeldeten einen link sowie 7, 7,
Hinweise zur Vorbereitung (bereitzulegendes Material) zugesandt. g g
x x

Birgit Hahnemann Eva Fuchs
. ) . - : 17.09.2027 ' ) : : 17.09.2027
Diplom-Sportlehrerin, systemische Familienberaterin, Beratungsstelle Sportlehrerin, Naturpadagogin, ZQ Psychomotorik, _TemEesmT
fur Kindesentwicklung im Férderverein Psychomotorik Bonn e.V. FR, 09:00-13:00 Integrative Kindertagesbetreuung Naturkind e.V., FR, 09:00-16:00

Psychomotorische Entwicklungsbegleitung

Kursgebuhr: € 80,-/ 70,-* Online Kursgebulhr: € 125,-/ 115,-* Grillplatz ,,Waldfreunde Duisdorf”
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@ Bewegte Beziehungsgestaltung - @ Forderdiagnostische Verfahren kennenlernen und
Bindung durch Spiel und Bewegung starken erprOben

Starke Bindungen sind das Herzstuck jeder erfolgreichen Entwicklungsbegleitung .Die Abenteuer der kleinen Hexe" und das , Diagnostische Inventar motorischer
- und der Schllssel dazu liegt oft in gemeinsamen Spiel- und Bewegungs- Basiskompetenzen” sind forderdiagnostische Instrumente zur Erfassung
erlebnissen. In dieser Fortbildung tauchen wir ein in die Kunst, Uber Bewegung sensorischer und motorischer Kompetenzen von Kindern. Wahrend sich

den direkten Weg zu den Herzen von Kindern zu finden. .Die Abenteuer der kleinen Hexe" an Kinder im Alter von 4 bis 6 Jahren richtet,

nimmt das ,Diagnostische Inventar motorischer Basiskompetenzen” die

Gemeinsam entdecken wir, wie es gelingt, Bindungen nicht nur aufzubauen, ) . )
Altersgruppe von 6 bis 11 Jahren in den Blick.

sondern sie so stabil und belastbar zu gestalten, dass sie den Alltag tragen.

Wir verbinden praxisnahe Ubungen mit fundierten theoretischen Impulsen - In der Fortbildung lernen die Teilnehmenden beide Verfahren kennen und
und lhr erlebt am eigenen Korper, wie sich Bindung anfuhlt, wie sie entsteht und erproben ausgewahlte Beobachtungsaufgaben praktisch. Dabei geht es sowohl
wie wir sie bewusst gestalten kdnnen. um die Durchfiihrung und gezielte Beobachtung als auch um die Frage, wie

Beobachtungen eingeordnet und fur die weitere Forderung genutzt werden
Ob in der Therapie, im padagogischen Alltag oder 8 8 g8

. . > . kénnen. So erhalten die Teilnehmenden Anregungen fur die forderdiagnostische
als Elternteil: Ihr lernt, wie Ihr Kinder darin

Arbeit mit Kindern Uber ein breites Altersspektrum hinweg.

unterstltzt, wertvolle Beziehungen zu anderen
Kindern einzugehen - und wie Ihr als Begleiter*in
selbst zu einer sicheren Basis werdet.

Freut Euch auf eine Fortbildung voller Bewegung,
Begegnung und wertvoller Aha-Momente -
und nehmt Impulse mit, die sofort im Alltag wirken.

@® KURS 35
@® KURS 36

Bjorn Prieske Gilinter Ptz

Bewegungswissenschaftler, 18.09.2027 20.09.2027

Lehrer am Berufskolleg Michaelshoven,
Psychomotorische Entwicklungsférderung SA, 10:00-17:00 tatig im Fachbereich Motopadie und Heilerziehungspflege, Mo, 09:00-16:00
Lehrteam der Rheinischen Akademie

Kursgebuhr: € 125,/ 115,-* Férderzentrum E. J. Kiphard Kursgebuhr: € 125,/ 115,-* Foérderzentrum E. ). Kiphard
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@ Starke Nerven - voller Akku
Ruhig bleiben im Umgang mit aufgedrehten und gestressten Kindern

Die neue Stresstheorie von Stephen Porges
bestatigt: Unsere Ruhe hat unmittelbar einen
beruhigenden Einfluss auf das Nervensystem
unruhiger Kinder (Co-Regulation).

Umgekehrt kdnnen aufgedrehte Kinder
unser Nervensystem ganz schnell in einen
Stresszustand versetzen - auf Dauer ein
Risikofaktor fur unser Wohlbefinden und
unsere Gesundheit.

In dem Workshop werden kurze, einfache
und erstaunlich wirkungsvolle Mini-Ubungen
(Kohé&rentes Atmen, neuromuskulére Ubung,
Vagusubung, Klopfibung, Akupressur) vorgestellt, mit denen wir im Arbeitsalltag
bei Bedarf in ein bis zwei Minuten unser Nervensystem stabilisieren und Energie
zur Bewaltigung der weiteren Aufgaben tanken kénnen.

Zielgruppe: Alle, die mit Kindern arbeiten - Psychomotoriker*innen,
Kita-Fachkrafte, OGS-Mitarbeiter*innen, Lehrer*innen, ...

N~
™M
v)
e
=
x
Horst Hofmann
Mathematik-/Physik-Lehrer, M
Dozent fUr Kérperorientierte Padagogik DO, 09:00-13:00
Kursgebuhr: € 80,-/ 70,-* Online
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@ Psychomotorischer Einsatz des GroRtrampolins

Das Trampolin ist ein Gerdt mit groBer Anziehungskraft!

Sich durch die Dynamik des Sprungtuches in die Luft werfen zu lassen, stellt eine
besondere Korpererfahrung dar. Um das Trampolin sachgerecht einzusetzen,

bedarf es spezifischer SicherheitsmalRnahmen im Umgang mit dem Gerat sowie

Kenntnisse Uber die
besonderen Anforderungen
des Trampolinspringens.

Nur wer sich selbst damit
vertraut gemacht hat, darf das
Trampolin in der Arbeit mit
Kindern, Jugendlichen und/
oder Menschen mit
Behinderung einsetzen.

Der Workshop umfasst im
ersten Teil Sicherheit beim
Auf- und Abbau,
Tuchgewdhnung, Technik der

Grundsprunge, helfen und sichern und kleine Spiel- und Entspannungsformen.
Der psychomotorische und therapeutische Einsatz des Gerates steht

dabei im Vordergrund.

Die Teilnehmer*innen erhalten abschlieBend
eine Trampolinbescheinigung.

Glinter Putz
Lehrer am Berufskolleg Michaelshoven,

tatig im Fachbereich Motopadie und Heilerziehungspflege,

Lehrteam der Rheinischen Akademie

Kursgebthr: € 200,-/ 190,-*

\
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SA+S0O, 09:00-16:00
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@ Mitkleinen Handen GroRes lernen -
Feinmotorik und Handigkeit spielerisch fordern

Die feinmotorische Entwicklung ist eine wichtige
Grundlage fur viele Fahigkeiten im Kindesalter -

vom Anziehen bis zum spéateren Schreiben. In diesem
Seminar vertiefen padagogische Fachkrafte ihr

Wissen Uber Feinmotorik und Handigkeit und

erhalten praxisnahe Impulse fur die Begleitung von
Kindern ab drei Jahren.

Im Mittelpunkt stehen:
e ergonomische Stifthaltung fir Rechts- und
Linkshander
* richtige Blattlage sowie Sitz- und Kérperhaltung
e Grundlagen der Handigkeit sowie Umschulung und Rickschulung
* Umgang mit wechselndem oder unsicherem Handgebrauch
* geeignete Materialien und Alltagsgegenstande fir Linkshander
* Besonderheiten, Starken und Herausforderungen bei Linkshandigkeit

¢ konkrete Spiel-, Ubungs- und Férderideen fiir den Kita-Alltag

Christina Gawert

Motopadin und Gymnstiklehrerin,
zertifizierte Linkshanderberaterin nach Methodik Dr. Sattler

Kursgebuhr: € 125,-/ 115,-*

@® KURS 39

30.09.2027
DO, 09:00-16:00

Férderzentrum E. }. Kiphard
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Fundierte Praxis aus Bonn

Rudolf Lensing-Conrady

Die psychomotorische Kindertagesstitte
Leitfaden zur Zertifizierung als ,Anerkannte psychomotorische
Kita“

2019,192 S., farbige Abb., Beigabe: Reflexionsbogen und Checklisten
zusatzlich als Download, Format 16 x 23 cm, Klappenbroschur,

ISBN 978-3-8080-0857-7, Bestell-Nr.: 1312, Euro 19,95

Rudolf Lensing-Conrady
Kitaraume im Einklang von Bildung, Bewegung
und Wohlbefinden

Handbuch einer psychomotorischen Raumgestaltungim

Hitarzume im Einklong

Innen- und Auf3enbereich von Kitas und Krippen von Bilduey, Bevzqung
und Wohlbefirden
2023,224S., farbige Abb., Format16 x 23 cm, Klappenbroschur, e

e ool et m b e

ISBN 978-3-8080-0921-5, Bestell-Nr.: 1337, Euro 22,95

G relng vulen w

HansJurgen Beins
Kinder lernen in Bewegung

2007,176 S., farbige Abb., Beigabe: Video-DVD (47 Min.),
Format16 x 23 cm, fester Einband,
ISBN 978-3-938187-24-1, Bestell-Nr.: 9370, Euro 25,50

Hans Jiirgen Beins, Simone Cox Kinder lernerf

in Béwegung
»Diespielenjanur!?“
Psychomotorik in der Kindergartenpraxis

3. Aufl. 2011,320S,, viele Farbfotos, Format 16 x 23 cm, fester Einband,
ISBN 978-3-86145-213-3, Bestell-Nr.: 8400, Euro 20,40

@ verlag modernes lernen

SchleefstraRe14 * 44287 Dortmund
Telefon: 0231128008

E-Mail: info@verlag-modernes-lernen.de
www.verlag-modernes-lernen.de
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@ ADHS - Immer gut draufim Land der Traume!
Bewegungsorientierte Férderung von Kindern

Rastlos, sprunghaft, unkonzentriert,
manchmal vertraumt, manchmal
impulsiv, vorlaut und leidenschaftlich,
selten angemessen, so werden Kinder mit
ADHS-typischen Verhaltensweisen oft
beschrieben. Familien,
Betreuungsinstitutionen und nicht zuletzt
die Kinder selber leiden unter der
Symptomatik.

Wir wollen diese Zusammenhange
beleuchten und gemeinsam auf die
Suche nach Ursachen und Veranderungs-

moglichkeiten gehen, um Kinder mit
dieser Neurodiversitat gezielt zu
begleiten. Die bewegungsorientierte
psychomotorische Entwicklungsforderung bietet eine Vielzahl von Unterstutzungs-
moglichkeiten sowohl was die Sicht auf Kind und Familie aber auch die
praktischen Forderangebote angeht.

Der Fortbildungstag mit einer guten Mischung aus Theorie und Praxis bietet
padagogisch/therapeutischen Fachkraften eine bunte Palette an Erkenntnissen
und Handwerkszeug.
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Birgit Hahnemann

Diplom-Sportlehrerin, 04.10.2027

systemische Familienberaterin, MO, 09:00-16:00

Foérderverein Psychomotorik

Kursgebuhr: € 125,/ 115,-* Forderzentrum E. ). Kiphard
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@ Bewegungslandschaften in der Kita
Freude und Kompetenzerweiterung garantiert

Kinder bendtigen angemessene Bewegungs-
anreize, um in den verschiedenen
Entwicklungsbereichen zu profitieren.

Dabei spielen nicht nur motorische sondern
auch soziale, kreative, sprachbildende,
konzentrierte und entspannende Bereiche
eine Rolle. Aufbauten aus Grol3geraten
kdénnen einen wertvollen Beitrag dazu
liefern.

Die sichere und abwechslungsreiche
Nutzung der Turngerate wird praktisch
erprobt. Dabei werden Kleingerate als
Erganzung sowie Bewegungsaufgaben und
-geschichten fur die Anregung der kindlichen
Phantasie, Spielfreude und Eigenbeteiligung
genutzt.

Bitte bewegungsgerechte Kleidung und Turnschuhe oder Antirutschsocken mitbringen.
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Jonas listad

Erzieher, Motopade, Naturtrainer M

Férderverein Psychomotorik e.V. Bonn DO, 09:00-16:00

Kursgebuhr: € 125,-/ 115,-* Férderzentrum E. J. Kiphard
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@ Wenn Hanschen nicht spielt, lernt Hans nimmermehr
Psychomotorische Angebote zum bewegten Lernen

Bewegung ist nicht nur ein Grundbedurfnis des Kindes, sondern vor allem auch
das entscheidende Instrument, mit dem es sich die Welt erschlie3t. Bewegung und
Spiel sind die zentralen Triebfedern der gesamten und damit auch der kognitiven
Entwicklung. Lernen in der fruhen Kindheit ist vor allem ,Erfahrungslernen aus
erster Hand" und vollzieht sich in einer selbsttatigen, aktiven und alle Sinne
einbeziehenden Auseinandersetzung mit sich selbst, der dinglichen sowie der
personalen Umwelt. Das Zusammenspiel von Bewegen, Handeln und Wahrneh-
men ermdglicht umfangliche Lern- und Erkenntnisprozesse in allen Entwicklungs-
bereichen und dient damit dem Auf- und Ausbau von Wissen und Kénnen.

Diese Veranstaltung vermittelt zum einen theoretische Grundlagen der Thematik
und erdrtert Voraussetzungen, um auch in heterogenen Gruppen bewegte bzw.
bewegende multisensorische Lernangebote zu gestalten. Zum anderen soll an
praktischen Beispielen aufgezeigt werden, wie nachhaltige Lernprozesse bei

Kindern in und durch Bewegung initiiert werden kénnen.
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Prof. Dr. Wolfgang Beudels
Sportpadagoge, FH Koblenz, M
Leiter des Schwerpunktes ,,Bewegung und Gesundheit”, Fachbuchautor DI, 09:00-13:00
Kursgebuhr: € 80,-/ 70,-* Online
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@® Wasgehtab?

Psychomotorischer Umgang mit Emotionen und Gefiihlen

Uberall wo es Menschen gibt, haben wir es mit Emotionen zu tun. Was sind
Emotionen, wie bemerken wir und wo spuren wir diese Emotionen in unserem
Korper?

Nicht immer ist es fir uns leicht, die Emotionen von Kindern wahr- und / oder
anzunehmen. Sie sollten daflir aber geniigend Raum und Anerkennung
bekommen. Wenn sie Gelegenheiten haben ihre Emotionen zu erkennen und
zu auBern, kdnnen sie in ihre Selbstwahrnehmung und dadurch in ihrem
Selbstwertgefuhl wachsen.

Die psychomotorische Praxis bietet eine bunte Palette an Praxisideen, die die
unterschiedlichsten Geflihle auslésen kénnen. An diesem Tag wollen wir
gemeinsam Moglichkeiten erproben, wie kindliche Emotionen sichtbar

. . <

gemacht und sozial angemessen ausgelebt werden kénnen. <

. . v)

Durch Experimente werden zudem Selbsterfahrungen der Teilnehmenden o

angeregt, die uns im Umgang mit Kindern helfen und starken kénnen. a
Joke Leonhard

Psychomotorik-Therapeutin und Bewegungspadagogin im 08.11.2027

Férderverein Psychomotorik MO, 09:00-16:00

Kursgebuhr: € 125,/ 115,-* Férderzentrum E. J. Kiphard
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@ Bewegung und Spiel fiir die Kleinsten
Psychomotorik fiir Kinder von 1 bis 4 Jahren

Kleine Kinder brauchen genugend Zeit und Raum fur lustvolle Bewegung und
selbsttatiges Handeln. Auf dieser Basis entwickeln sie eine grof3e Spiel- und
Entdeckerfreude. Erwachsene schaffen die Voraussetzungen dafir, dass Kinder
die Welt begreifen und erfassen kénnen.

Die psychomotorische Praxis halt tolle Spielanlasse bereit, die auch den Kleinsten
viel Bewegungs- und Spielfreude erdffnen. Die Veranstaltung gibt vielfaltige
Praxisanregungen und filmische Einblicke, wie Psychomotorik mit den Kleinsten
umgesetzt werden kann.

Die Schwerpunkte:

e Spielen und Bewegen mit Alltagsmaterialien

e Spiele und Ideen zur Wahrnehmung 3

* Spannende Anregungen zur Feinmotorik "

-4

=

Bitte bequeme, sportliche Kleidung mitbringen! x
Stephanie Trommelen

paame . . . 09.11.2027

Sportpadagogin, Psychomotorische Entwicklungsbegleitung, it

Leitung der Rheinischen Akademie im Forderverein Psychomotorik DI, 09:00-16:00

Kursgebihr: € 125,/ 115,-* Forder- u. Beratungsstelle BN-Siid
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@ Den eigenen Riicken starken -

Psychomotorisch Selbstfiirsorge umsetzen

ist es von Vorteil, ausreichend Kraft
und Haltung fur die grundlegende
Beziehungsarbeit mitzubringen. Schon
lange wissen wir padagogisch und
therapeutisch Arbeitenden:

Wir konnen nur fUr andere da sein,

FUr die Arbeit mit anderen Menschen \ i\
|

wenn es uns gut geht, d.h., wenn wir
auch fur uns da sind. Doch das ist oft
leichter gesagt als getan! Sofort fallen
uns verschiedenste Strategien ein, die
wir nutzen kdnnten, aber nicht
umsetzen.

Dieses Angebot ladt ein, den Fokus
genau auf diese Herausforderung zu
richten. Wir verbessern psychische
Strategien der Selbstfursorge mit Hilfe psychomotorischer und kérperbezogener
Ideen und haben die Hoffnung, dass die Teilnehmenden gestarkt in die nachste
Arbeitsphase starten kénnen.
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Johanna Teepe
Psychologin (M.Sc.) und Psychotherapeutin in Ausbildung mit M
systemischem Schwerpunkt, Zusatzqualifikation Psychomotorik MO, 09:00-13:00
Kursgebuhr: € 80,-/ 70,-* Online
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@ Den Stiftim Griff

Spielerische Férderung der Fein- und Graphomotorik

Malen und Schreiben sind keine isolierten Teilleistungen, die erst in der Schule
von grol3er Relevanz sind. Das Bewegen der einzelnen Finger, die Kraftregulation,
die visuomotorische und bilaterale Koordination sind nur einige Aspekte, die
entscheidend sind. Viele Sekundarerfahrungen durch Medienkonsum, wenig Zeit
far Kérper- und Materialerfahrungen, veranderte Spielhandlungen und die
Automatisierung der Umwelt zeigen ihre Auswirkungen auf die fein- und
graphomotorische Entwicklung. In dieser praxisorientierten Fortbildung

erfahren die Teilnehmenden die entwicklungspsychologischen Zusammen-

hange, Beobachtungsformen zur Einschatzung der Entwicklung sowie #
Fordermoglichkeiten fur vier- bis achtjahrige Kinder, um die Bildungs- und .
Teilhabechancen dieser zu erweitern. Best practice Beispiele werden o
erprobt und unter verschiedenen Aspekten reflektiert. E
Nora Jaffan

Motopadin, M.Sc. Interdisziplindre Therapie in der Padiatrie, 18.11.2027
Lerntrainerin, Feinmotorik-Therapeutin DO, 09:00-16:00
Kursgebuhr: € 125,/ 115,-* Forderzentrum E. J. Kiphard

FORTBILDUNGSPROGRAMM 2027 - RHEINISCHE AKADEMIE ﬁ"f 75

@ Alleswasrollt..., alles was fliegt!
Projekte fiir Kopf, Herz und Hand

Angebote und Projekte, in denen Kinder
spannende (naturwissenschaftliche)
Erkenntnisse sammeln kdnnen, bereichern
den Kita- und den Schulalltag und er&ffnen
viele Lerngelegenheiten. Nicht selten sind
diese Angebote ,kopflastig” (kognitiv)
ausgerichtet und die Bewegungsfreude der
Kinder kommt zu kurz.

Spiel- und Bewegungsideen aus der
Psychomotorik kénnen diese Angebote und

Projekte sehr bereichern. So rollen nicht nur Murmeln und Balle, sondern auch die
Kinder, z.B. auf Rollbrettern und Fahrzeugen. Ebenso fliegen nicht nur
Papierflieger oder ,Raketen”, sondern auch die Kinder in Hangematten und
Schaukeln. Die Freude an Technik, Spiel und kdrperlichem Erleben kommen so in
Einklang.

Hans Jiirgen Beins

Sportpadagoge,

Geschaftsfuhrer im Foérderverein Psychomotorik,
Autor zahlreicher Fachbucher

Kursgebuhr: € 125,-/ 115,-*

Die Veranstaltung gibt bewegende
Anregungen fur den Kita- und
Grundschulalltag, die im Alltag oder
im Rahmen eines Projekts gut
umsetzbar sind. Die eigene
Spielfreude kommt dabei nicht

zu kurz.

® KURS 49

22.11.2027
MO, 09:00-16:00

Férderzentrum E. }. Kiphard
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anerkannte B O

psychomotorische KITA

MELDET
o - N, Jem - EUCH BEl
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SPZ)RT-THIEME

Bei Sport-Thieme sind wir mehr als nur ein Unternehmen - wir sind Ihr

verlasslicher Partner auf Ihrem sportlichen Weg. Mit iiber 20.000 Produkten 9 °
und einem engagierten Kundenservice, sei es online oder personlich
vor Ort, unterstiitzen wir Sie bei jedem Schritt. Besuchen Sie uns auf

sport-thieme.de und entdecken Sie die Welt des Sports.

Telefon: 0151 57847013

sport-thieme.de
zertifizierungepsychomotorik-bonn.de
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4‘T4965_Karsl
@ Sinnvoll zur Sprache bringen )

Spielerisch bewegte Sprachférderung

Nicht immer verlauft die kindliche Sprachentwicklung nach einem Standard-
schema. Die Ursachen dafur sind vielfaltig. Viele Kinder wachsen zwei- oder
mehrsprachig auf. Bei manchen liegen aber auch allgemeine Entwicklung-
sverzdgerungen, motorische Schwachen oder Wahrnehmungsprobleme vor.
Manchmal fehlt auch eine geeignete Ansprache des Kindes im hauslichen Umfeld.

Die Folgen sind z.B. fehlendes Sprachverstandnis, geringe Wortschatze,

Ausspracheprobleme, Redehemmungen, Redeunflussigkeiten, Satzbauprobleme

und mehr. Die Erziehungsinstitutionen sind in zunehmendem Male gezwungen,
sich diesem Problem zu stellen.

Stephanie Trommelen

Sportpadagogin, Psychomotorische Entwicklungsbegleitung,
Leitung der Rheinischen Akademie im Férderverein Psychomotorik
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Bewegung und Spiel sind die kindlichen Triebfedern fir Entwicklung und
Fortschritt. Dartber hinaus erméglicht die enge Verknipfung von Sprache und
Bewegung eine besonders effektive Beeinflussung der Sprachbildung tGber
psychomotorische Spiel- und Ubungsangebote.

In dieser Fortbildung wollen wir einen Uberblick (iber mégliche Sprachprob-
leme und deren Fordermdglichkeiten geben, die zum groRen Teil alltagsin-
tegriert stattfinden kénnen. Eine umfangreiche Praxissammlung sowie
theoretisches Hintergrundwissen soll padagogischen und therapeutischen
Fachkraften des U3-, Kita- und friihen Grundschulalters Hilfen an die Hand
geben, um Kinder in ihrer Sprachentwicklung zu férdern.

Die viertagige Struktur dieser Fortbildung bietet den Teilnehmenden einen
intensiven Zugang zum Thema sowie die Mdglichkeit, Anregungen
auszuprobieren, zu reflektieren und mit eigenen Erfahrungen zu
bereichern und weiterzuentwickeln.

Termine: Nach der vierta-

gigen Fortbildung
erhaltet lhr ein
Sa, 27. November 2027 10:00 - 17:00 Uhr Zertifikat.

Fr, 26. November 2027 14:00 - 19:00 Uhr

Fr, 10. Dezember 2027  14:00 - 19:00 Uhr

Sa, 11. Dezember 2027  10:00 - 17:00 Uhr S
v
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Birgit Hahnemann

Diplom-Sportlehrerin, systemische Familienberaterin, 26.11.-11.12.2027

Beratungsstelle fir Kindesentwicklung im Férderverein s.o.

Psychomotorik e.V. Bonn

Kursgebuhr: € 370,-/ 380,-*

F6BS: Forder- und Beratungsstelle BN-Sud
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@ Das st fiir mich ein Kinderspiel @ Klare Grenzen, starke Beziehungen
Grundlagen der Psychomotorik Grenzen spiiren und setzen - konsequent handeln
Wir wissen, dass Kinder vielfaltige Sinnesanregungen fur ihre gesunde Entwicklung Grenzen gehdren zu unserem Alltag. Sie geben
benétigen. Die Psychomotorik setzt hier nicht auf Ubungsprogramme, sondern Orientierung, schaffen Sicherheit, schitzen uns

bietet vielfaltige Spiele und Ubungen an, die Raum fiir Froh-Sinn und BI8d-Sinn und helfen dabei, miteinander gut zu leben.

lassen. Das selbsttatige Handeln der Kinder anzuregen und ihr Selbstkonzept zu

- . . . . Aber was passiert, wenn es um unsere eigenen
starken ist dabei ein wesentliches Ziel.

Grenzen geht?

Die Veranstaltung bietet eine enge Verbindung von Praxis und Theorie und gibt
vielfaltige Anregungen fir den padagogischen und therapeutischen Berufsalltag.

Spuren wir sie rechtzeitig? Kdnnen wir sie klar
benennen und setzen?

An diesem Fortbildungstag schauen wir, wie
Grenzen entstehen, warum wir sie brauchen
und wie wir lernen kénnen, sie bewusst
wahrzunehmen.

Gerade im Umgang mit Kindern bekommt o £
dieses Thema eine besondere Bedeutung. T

Wie kénnen wir Kindern Orientierung durch Ej“'

klare Grenzen geben? Wie gehen wir mit den

Grenzen der Kinder um? Wie kénnen Konsequenzen so gestaltet werden, dass
sie verstandlich, angemessen und nachvollziehbar bleiben?

Es werden folgende Schwerpunkte gesetzt: . ) . . . o o
Diese praxisnahe Fortbildung richtet sich an alle, die im Alltag mit Kindern klar,

* Grundlagen der Psychomotorik konsequent und gleichzeitig einfihlsam handeln méchten.
* Umgang mit psychomotorischen Spielgeraten
e Spiele mit Alltagsmaterial ; m
v v
o - 4
= -
x x
Hans Jiirgen Beins Joke Leonhard
Sportpadagoge, 02.12.2027 Psychomotorik-Therapeutin und Bewegungspadagogin 09.12.2027
Geschaftsfuhrer im Férderverein Psychomotorik, DO, 09:00-16:00 im Forderverein Psychomotorik e.V. Bonn DO, 09:00-16:00

Autor zahlreicher Fachbtcher

Kursgebuhr: € 125,/ 115,-* Foérderzentrum E. J. Kiphard Kursgebuhr: € 125,/ 115,-* Férderzentrum E. J. Kiphard
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@ Zeit fiir Entspannung

Spielideen mit Alltags- und Naturmaterialien

Kinder und Erwachsene erleben nicht selten einen hektischen Alltag, in dem wenig
Raum fur Ruhe und Mul3e bleibt. ,Stille Zeit", um Eindriicke und Erfahrungen zu
verarbeiten, ist selten.

In dieser Tagesveranstaltung wollen wir uns ,Zeit fir Entspannung” nehmen und
den Unterschied zwischen Anspannung und Entspannung am eigenen Kérper

spuren.

Mithilfe kleiner Spiele und interessantem Alltags- und Naturmaterial werden
Moglichkeiten gezeigt, entspannte Momente genussvoll zu erleben.
Dies ermdglicht, den Alltag zu entschleunigen, die Langsamkeit zu entdecken und

sich entspannt wahrzunehmen.

Die Praxisideen lassen sich gut in den padagogischen Alltag Ubertragen.

Stephanie Trommelen

Sportpadagogin, Psychomotorische Entwicklungsbegleitung,
Leitung der Rheinischen Akademie im Férderverein Psychomotorik

Kursgebuhr: € 125,-/ 115,-*

@® KURS 53

16.12.2027
DO, 09:00-16:00

Férderzentrum E. ). Kiphard
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MITWACHSENDE KINDERMOBEL
zum SITZEN, SPIELEN, TURNEN, ...

na besonders
3 entwicklungsférdernd

Ein Qualitatssiegel der Bundesarbeitsgemeinschaft fiir
Haltungs- und Bewegungsforderung e.V.

robhoc’



84 ﬁ RHEINISCHE AKADEMIE - FORTBILDUNGSPROGRAMM 2027 FORTBILDUNGSPROGRAMM 2027 - RHEINISCHE AKADEMIE ﬁ 85

Veranstaltungsorte und Anreise FZ
Ay Férderzentrum E. ). Kiphard

(Margot-Barnard-Realschule Bonn)
KJS

Kénigin-Juliana-Schule René-Schickele-StralRe 2-4

53123 Bonn

Buschackerweg 7
Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:

53123 Bonn : -

Rl SN Ab Bonn-Hauptbahnhof mit dem Zug in
Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln: Richtung Euskirchen bzw. Bad Munster-
Ab Bonn-Hauptbahnhof mit dem Zug in Richtung Euskirchen bzw. Bad eifel (RB23, Gleis 5) bis Bahnhof Duisdorf
Minstereifel (RB23, Gleis 5) bis Bahnhof Duisdorf (Fahrzeit 6 Min.). Auch die (Fahrzeit 6 Min.). Auch die Buslinien 605,
Buslinien 605, 606, 607, 800 und 845 fahren zum Bahnhof Duisdorf bzw. zur 606, 607, 800 und 845 fahren zum Bahnhof
René-Schickele-Stralle oder Duisdorf Bahnlbergang (Fahrzeit ca. 20 Min.). Duisdorf bzw. zur René-Schickele-StraRe

oder Duisdorf Bahnibergang
(Fahrzeit ca. 20 Min.).

Kita FoBS

V\{olke 7- PSYCPO“‘OtO"iSChe Psychomotorische Férder- und Beratungsstelle Bonn-Siid
Kindertagesstatte e.V. (Elisabeth-Selbert-Gesamtschule Bonn)

Loeschckestralie 55 GotenstraRe 143e

53129 Bonn 53175 Bonn

Anreise mit 6ffentlichen Yerkehrsmitteln: Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:

Ab Bonn-Haupt!oahnhF)f mit der Ab Bonn-Hauptbahnhof mit der U-Bahnlinie 16 bis Hochkreuz

StralRenbahnlinie 62 bis zur Halt.estelle (Fahrzeit ca. 15 Min). Von dort in die Kennedyallee und die GotenstraRe
!Edugrd-Ottco.-StraBe,.dort umsteigen (1. Stral3e rechts) einbiegen. Nach ca. 2 Gehminuten erreichen Sie auf der rechten
in die Buslinie 631 bis zur Haltestelle StraRenseite das Schulgebaude der Gesamtschule. Auf dem Schulhof hat unsere
LoeschckestraRe Forderstelle direkt links einen eigenen Eingang.

(Gesamtfahrzeit ca. 25 Min.).

Hinweis flr Autofahrer: Bitte schon auf der
Karl-Barth-StralBe parken!
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WEFD

Grillplatz ,,Waldfreunde Duisdorf*
Wesselheideweg

53123 Bonn

Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:
Ab Bonn-Hauptbahnhof mit der Bus-Linie 606 oder 607

bis Endstation Hardtberg-Klinikum
von dort zu Ful? in den Wald.

Der kleine FuBweg dauert etwa 10 Minuten.

BKM

Berufskolleg Michaelshoven

Turnhalle
Martinsweg 11
50999 KéIn

Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:
StraBenbahn-Linie 16 und 17 - Haltestelle Michaelshoven

- aus Richtung Koéln: Fulzgangerbricke Uberqueren

- aus Richtung Bonn: Ful3gangerbricke nicht Gberqueren - nach Verlassen des
Bahnsteigs der Stral3e folgen - nach ca. 20 m links in einen kleinen Weg
einbiegen, der auf den Campus der Diakonie Michaelshoven fuhrt.

Bus-Linie 130 - Haltestelle Friedhof Rodenkirchen

Ausfuhrliche Anfahrtsbeschreibungen und Google Maps finden Sie auf
www.psychomotorik-bonn.de > Rheinische Akademie

> Psychomotorik Fortbildung > Veranstaltungsorte

FORTBILDUNGSPROGRAMM 2027 - RHEINISCHE AKADEMIE ﬁi

Hinweise zur Organisation

*Kursgebiihr

Die angegebenen Kursgebuhren sind
jeweils als regularer Preis und als
Angebotspreis ausgezeichnet.

Bis einen Monat vor Kursbeginn
erhaltet hr automatisch den glinstigen
Angebotspreis.

Anmeldung

Die Anmeldung zu unseren Fortbildun-
gen erfolgt schriftlich. Nutzt dazu
unsere Website (www.psychomoto-
rik-bonn.de) oder sendet uns die
Anmeldung formlos per Mail. Gebt
bitte Eure Privat- und/oder Dienstad-
resse, Eure Telefonnummer und die
gewdlnschte Kursnummer an.

Unsere Anschrift:

Rheinische Akademie

im Forderverein Psychomotorik e.V.
Wernher-von-Braun-StrafRe 3
53113 Bonn

Telefon: 0228 /2433 94 - 44

akademie@psychomotorik-bonn.de
www.psychomotorik-bonn.de

Bankverbindung:

Mit Eurer Anmeldung erkennt lhr die
folgenden Teilnahmebedingungen
verbindlich an:

Eure Anmeldung wird von der
Geschéftsstelle bestatigt. Mit der
Bestatigung Uberweist lhr bitte die
vollstandigen Kursgebuhren auf das
unten angegebenes Konto.

Die Teilnehmer*innen an der
»Zusatzqualifikation” Uberweisen die
erste Rate.

Aus sozialen Grunden wird gegen
Vorlage einer entsprechenden
Bescheinigung eine ErmaBigung von
€ 10,- fur Tagesveranstaltungen und
€ 20,- auf Mehrtageskurse gewahrt.

Erfolgt eine Abmeldung, fallt eine
Bearbeitungsgebuhri.H.v. € 20,- an.
Erfolgt keine Abmeldung, sind die
gesamten Kursgebuhren fallig.

Sollte im Falle einer Abmeldung, die
spater als zwei Wochen vor Kursbeginn
erfolgt, der Platz nicht besetzt werden,
sind ebenfalls die gesamten Seminar-
kosten zu tragen. Dies gilt auch bei
Nichtteilnahme aus Krankheits-
grinden.

Rheinische Akademie

Sparkasse KélnBonn
IBAN: DE84 3705 0198 0007 5100 01
BIC: COLSDE33
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Gut vorbereitet ...

Bitte denkt daran, zu allen unseren Fortbildungskursen bequeme oder
sportliche Kleidung mitzubringen!

Fir die gute Bodenhaftung eignen sich Hallenturnschuhe oder fes-
te Gymnastikschuhe am besten. Viele mégen auch gutsitzende
Stoppersocken.

Herzlich willkommen und viel Bewegungsspaf3!

Verbinden wir uns!

Schaut vorbei, informiert Euch,
verbindet Euch mit uns ... wir halten Euch auf dem Laufenden!

@ https://www.instagram.com/psychomotorik_bonn
0 https://www.facebook.com/MotorikBonn

Q https://www.youtube.com/user/BonnerPsychomotorik
https://www.youtube.com/c/MobilimSpiel

Nicht zu viel, nicht zu wenig:
Unser Psychomotorik-Newsletter!
www.psychomotorik-bonn.de > Newsletter
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Wir wiinschen Euch viel Spaf3
bei unseren Veranstaltungen!
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FORDERVEREIN
Eure Spende ﬁ PSYCHOMOTORIK
fur den Forderverein Psychomotorik e.V. Bonn e BONN

Far die vielfaltigen, inklusiven Angebote, die Kindern und Jugendlichen Raum fur
Bewegung, Spiel und Emotionen er&ffnen, ist der Forderverein Psychomotorik e.V.
auf Unterstiitzung angewiesen.

Mit Eurer Spende tragt Ihr dazu bej,
¢ dass besonders hilfsbedirftige Kinder und Familien Verguinstigungen erhalten,
e dass zukunftsweisende Projekte Umsetzung finden und

e dass die psychomotorischen Angebote im Forderverein Psychomotorik e.V.
Bonn erhalten und weiterentwickelt werden.

Wir garantieren die Verwendung Eurer Spende im Rahmen unserer als
gemeinnutzig anerkannten Satzung. Selbstverstandlich erhaltet Ihr eine
steuerabzugsfahige Spendenbescheinigung von uns.

www.psychomotorik-bonn.de > Spende

Wir bedanken uns sehr herzlich fiir Eure Unterstiitzung!

Hier kdnnt Ihr unser Fortbildungs-
programm 2027 kostenfrei bestellen
oder als PDF ansehen. —>

Gerne schicken wir Euch unser

Programmbheft auch kostenfrei per

Post zu. Schreibt uns eine E-Mail mit

dem Betreff ,Versand Fortbildungsprogramm® und Eurer
Anschrift an akademie@psychomotorik-bonn.de

Anderungen und Irrtiimer vorbehalten.



Bucht uns direkt fur Eure Einrichtung!
Alle Infos zur Psychomotorik Inhouse-Fortbildung —>

Rheinische
.. @ Akademie

Rheinische Akademie
im Forderverein Psychomotorik e.V. Bonn

Wernher-von-Braun-StralRe 3
53113 Bonn

Tel.: 0228 /24 3394 - 44

akademie@psychomotorik-bonn.de
www.psychomotorik-bonn.de




