WE Rheinische
++.@. Akademie

FORTBILDUNGSPROGRAMM 2024

FORDERVEREIN
PSYCHOMOTORIK
BONN



W Rheinische
- —. Akademie
Rheinische Akademie

im Forderverein Psychomotorik e.V. Bonn

Wernher-von-Braun-StralRe 3
53113 Bonn

Tel.: 0228 /243394 - 44
Fax: 0228 /24 3394 - 22

akademie@psychomotorik-bonn.de
www.psychomotorik-bonn.de

Gestaltung, Satz und Druck: Bonner Werkstatten Lebenshilfe Bonn gemeinntitzige GmbH



BUNDESWEITE
Fachtagung fiir Psychomotorik

25. MAI 2024
BONN

Weitere Informationen erhalten Sie mit dem Fachtagungsprogramm
im Januar 2024!

www.psychomotorik-bonn.de > Rheinische Akademie
> Fachtagung Psychomotorik




4 H RHEINISCHE AKADEMIE - FORTBILDUNGSPROGRAMM 2023

Liebe Freundinnen und Freunde der Psychomotorik!

Wir freuen uns, dass Sie sich fiur die Psychomotorik und
unser Jahresprogramm 2024 interessieren.

Die Bewegung ist die Grundlage fur eine positive sensorische, soziale und
kognitive Entwicklung der Kinder. Hierfur brauchen sie passende Innen- und
Aullenraume, Zeit und kompetente Begleiter*innen. Auch in diesem Jahr finden
Sie in unserem Programm aktuelle Themen fur Krippen, Kitas, Therapie und
Schulen.

Die Psychomotorik, die Kindern erlebnisreiche Spielraume und sinnvolle
Bewegungshandlungen eroffnet, leistet hier wertvolle Beitrége zu einer bewegten
und gelingenden Praxis. Dabei bleibt die Umsetzung der Inklusion sowie die
notwendige Ausweitung und Verbesserung der Betreuung eine grof3e
gesellschaftliche Aufgabe und Herausforderung. Um den gestiegenen
Qualitatsansprichen an die Arbeitsbereiche gerecht zu werden, brauchen
Erzieher*innen, Therapeuten*innen und Lehrer*innen praxisnahe Unterstitzung.

Unsere Veranstaltungen machen die Psychomotorik erfahrbar und bieten lhnen
geeignetes ,Handwerkszeug" fur eine sinnvolle, alltagstaugliche Umsetzung.
P N Padagog*innen, Therapeut*innen
y f-'-,_-t \ und Eltern erhalten - neben
. grundlegenden theoretischen und

= praktischen Hilfen - Gelegenheit,
,?_ b - Ny die eigene Bewegungs- und

'I-Ll Spielfreude und ,das Kind in sich”
' zu entdecken. Hier bewegen wir uns
Q} in der guten Tradition von Prof. E. J.
‘ ol 1 Kiphard (1923 -2010), dem Vater der

deutschen Psychomotorik.

Prof. E. Jonny Kiphard

Wenn Sie Menschen sinnvoll in Bewegung bringen und selbst erfahren wollen,
dass Lernen Spal3 machen kann, sind Sie bei uns richtig. Die vielfaltige Praxis-
erfahrung in der psychomotorischen Arbeit mit Kindern und unsere reichhaltige
Erfahrung in der Erwachsenenbildung sind unsere Grundlage.

Die Tagesveranstaltungen geben Einblicke in die Vielfalt psychomotorischer
Praxis und eréffnen den Teilnehmer*innen interessante Erkenntnisse und
Selbsterfahrungen. Die Zusatzqualifikation Psychomotorik, die von der
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Rheinischen Akademie seit 1993 regelmalig angeboten wird, bietet eine
umfassende und anerkannte psychomotorische Qualifikation. Die eigene
Begeisterung der Kursteilnehmer*innen fur die Psychomotorik bringen sie in ihre
Arbeit in Kindergarten, Schulen und Therapieeinrichtungen ein. In diesem
Programm finden Sie wieder Kurse in drei unterschiedlichen Organisationsformen.
Neben dem bewahrten Zertifikatskurs

,Psychomotorik fir Kinder unter 3 Jahren” bieten wir in diesem Jahr erstmalig
einen Zertifikatskurs ,,Psychomotorik in der Natur” an.

Die 31. bundesweite Fachtagung fur Psychomotorik soll am 25. Mai 2024
stattfinden. Fur viele Psychomotoriker*innen aus ganz Deutschland und den
Nachbarlandern ist diese Veranstaltung zu einem wichtigen Ort der inhaltlichen
und personlichen Begegnung geworden. Merken Sie sich diesen Termin vor, eine
gesonderte Einladung erhalten Sie Im Januar 2024.

Gern gestalten wir auch Team-Fortbildungen in Ihrer Kindertageseinrichtung
oder Schule. Melden Sie sich bei gern bei unserer Geschaftsstelle.

Im Laufe des Jahres finden sie aktuelle Hinweise zu unserem Programm auf
unserer Homepage www.psychomotorik-bonn.de. In unserem Newsletter finden
Sie aktuelle Infos rund um den Forderverein Psychomotorik und auch bei
Facebook und Instagram sind wir vertreten! Bei YouTube finden Sie unter

».Mobil im Spiel” interessante Filme von uns.

Hier noch einige Informationen zu diesem Programm!
Die Kosten fur die Erstellung und den Versand des Programms sind hoch.

Wir bitten Sie deshalb, das Programm an Interessenten weiterzureichen, sofern
Sie in diesem Jahr an keiner Veranstaltung teilnehmen kénnen.
Adressenanderungen teilen Sie uns bitte mit, so dass
Sie unsere Informationen weiterhin punktlich erhalten.

Im Namen aller Referentinnen und Referenten
wunsche ich lhnen viel Spal3 und gute Anregungen
beim Lesen und noch viel mehr in unseren
Veranstaltungen!

Hans Jurgen Beins
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Jahresiibersicht 2024 Seite
Teamfortbildung im Férderzentrum E. ). Kiphard .........cccocooevvnniiinnnncicene 13
Zusatzqualifikation PSYyChomotorik ..o 14
ZertifiKatSKUIS U3 ..ottt e 21
Zertifikatskurs - Psychomotorik in der Natur ............cccccoeenivnivninninncnnnene 24
Tagesfortbildungen, S.U. ...t 27
INOUSE-FOrDIlAUNEEN ..eiiiiecc e 78
Veranstaltungsorte UNd ANFEISE ......cccvveieieiririnereeeeesesese sttt 79
Hinweise Zur OrganiSation .......coeeevererenierierieieeetee ettt 82
FiINANZielle FOrA@IUNE ...cveviveiieieieesteesietete ettt ettt 83
Verbinden Sie Sich Mit UNS! ..o 85
Vielen Dank fUr INFre SPENAE ...ocvciveirieirieereese ettt 87

Unsere Tagesfortbildungen im Uberblick:

Kurs 01 Zeit fur Entspannung Fz 27
Mo, 22.01.2024 Spielideen mit Alltags- und Naturmaterialien

Kurs 02 Bewegung und Spiel fiir die Kleinsten Fz 28
Mo, 29.01.2024 Psychomotorik fir Kinder von 1 bis 4 Jahren

Kurs 03 Restreaktionen friihkindlicher Reflexe Fz 29
Do, 01.02.2024 Und ihre Auswirkungen auf das Lernen

Kurs 04 Yoga fur Kinder Fz 30
Mo, 05.02.2024 Bewegungsorientierte Forderung

Alle buchbaren Kurse im Uberblick:

www.psychomotorik-bonn.de > Psychomotorik Kurse buchen




Kurs 05
Sa, 24.02.2024

Kurs 06
Mo, 26.02.2024

Kurs 07
Sa, 02.03.2024

Kurs 08
Sa, 02.03.2024

Kurs 09
Di, 05.03.2024

Kurs 10
Mi, 06.03.2024

Kurs 11
Do, 07.03.2024

Kurs 12
Sa, 09.03.2024

Kurs 13
Mo, 11.03.2024

Kurs 14
Sa, 23.03.2024

Kurs 15
Do, 11.04.2024

Kurs 16
Fr, 12.04.2024

Kurs 17
Sa, 13.04.2024
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Mit gesundem Riicken durch den (pad.) Alltag Fz
Psychomotorik als praventiver Kinderschutz Fz
Vielseitige Sinneserfahrungen im Alltag - Fz

Angebote fir Menschen mit Behinderung

Ohrenpause fiir Klein und Grof3 FZ
Mit der psychomotorischen Ideenkiste
entspannt durch die Mittagsruhe

Ressourcenorientierte Beobachtung Online
Im Spiel zur Sprache Online
Ruhe im Karton Fz
Tools fur die Arbeit mit unruhigen Kindern

Entdeckerfreude im Garten Kita

Den AulRenbereich von Kindertageseinrichtungen gestalten

Die Abenteuer der kleinen Hexe Fz
Ein Zugang zur Férderdiagnostik

Ukulele in einem Tag KJS
Musikalische Begleitung fir Bewegungshits,
Morgenkreis und Spiele

Das ist fiir mich ein Kinderspiel Fz
Grundlagen der Psychomotorik

Elterngespréche als Chance Online

Systemische Familienberatung und Psychomotorik

Herausforderndes Verhalten Kinder und Jugendl. FZ
Das Thema hinter dem Thema

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43
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Fachtagung fur Psychomotorik

Sa, 25.05.2024 www.psychomotorik-bonn.de 3
> Rheinische Akademie > Fachtagung Psychomotorik

Kurs 18 Rhythmus aus dem Nichts KIS 44

Sa, 20.04.2024 Bodypercussion / Rhythmicals und kurze Songs

Kurs 19 Aufmerksamkeit schenken - FZ 45

Do, 25.04.2024 Spielideen mit Alltags- und Naturmaterialien

Kurs 20 Von Burgen, Schluchten und Lianen Fz 46

Sa, 04.05.2024 Die Sporthalle als psychomotorisches Abenteuerland

Kurs 21 Psychomotorik im Spektrum - Fz 47

Sa, 11.05.2024 Psychomotorische Begleitung von Kindern mit

So, 12.05.2024 Autismus-Spektrum-Stérung

Kurs 22 DrauBen spielen - Alle Sinne auf Empfang! Online 48

Di, 14.05.2024 Wie Bewegung in der Natur die Entwicklung férdert

Kurs 23 Ich fiihle was, was du nicht horst ... Fz 49

Do, 16.05.2024 Bewegungsortientierte Wahrnehmungsférderung von Kindern

Kurs 24 Wenn alle Stricke reifen WEFD 50

Mi, 05.06.2024 Seilkonstruktionen und Spiele mit Seilen

Kurs 25 (Er-) Leben im Gleichgewicht Fz 51

Do, 06.06.2024 Mit beiden Beinen fest im Leben stehen

Kurs 26 Wohlfiuihl- und Lernraume fur Kinder gestalten Kita 52

Sa, 15.06.2024 Wie Raumgestaltung die Kita-Arbeit unterstttzt

Kurs 27 Kindern die Mal- und Schreibwelt vereinfachen... FZ 53

Sa, 22.06.2024



Kurs 28
Do, 27.06.2024

Kurs 29
Do, 27.06.2024

Kurs 30
Sa, 31.08.2024

Kurs 31
Do, 05.09.2024

Kurs 32
Do, 05.09.2024

Kurs 33
Sa, 07.09.2024

Kurs 34
Do, 12.09.2024

Kurs 35
Sa, 14.09.2024

Kurs 36
Do, 19.09.2024

Kurs 37
Sa, 21.09.2024
So, 22.09.2024

Kurs 38
Do, 26.09.2024

Kurs 39
Mo, 30.09.2024

Alle Tageskurse im Uberblick: www.psychomotorik-bonn.de
> Psychomotorik Kurse buchen > Tagesfortbildung buchen
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Starkung der Selbstwirksamkeit Fz 54
Im Zusammenhang mit herausforderndem Verhalten und
Lernblockaden

LFriluftsliv‘-Erlebnisse unter freiem Himmel WFD 55
Mit Kindern die Natur erleben

Psychomotorische Forderung der Feinmotorik FZ 56
und der Grafomotorik

Starke Nerven - voller Akku FZ 57
Ruhig bleiben im Umgang mit aufgedrehten und gestressten Kindern

Psychomotorik in der Natur WFD 58
Auch mit den Kleinsten?!

Kreativer Kindertanz FZ 59
»Tanzen macht schlau, glicklich und noch vieles mehr -

Einfach stark! - FZ 60
Wie Ringen und Raufen Spald macht

Miteinander gut Kirschen essen FZ 61
Kindern Regeln des Miteinanders spielerisch vermitteln

Wilde Kerle - freche Goren FZ 62
Psychomotorischer Umgang mit Aggression

Psychomotorischer Einsatz des Gro3trampolins BKM 63

Entwicklung im Blick FZ 64
Grenzsteinbasierte Spiel- und Beobachtungssituationen
in der Psychomotorik

Yoga fur Kinder FZ 30
Bewegungsorientierte Forderung




Kurs 40
Mo, 07.10.2024

Kurs 41
Do, 10.10.2024

Kurs 42

Fr, 08.11.2024
Sa, 09.11.2024
Fr, 07.12.2024
Sa, 08.12.2024

Kurs 43
Sa, 09.11.2024

Kurs 44
Do, 14.11.2024

Kurs 45
Mo, 18.11.2024

Kurs 46

Fr, 22.11.2024
Sa, 23.11.2024
Di, 03.12.2024

Kurs 47
Mo, 25.11.2024

Kurs 48
Sa, 30.11.2024

Kurs 49
Sa, 30.11.2024
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Uberraschend alltéglich Fz
Bewegen, Spielen und Lernen mit Alltagsmaterialien

Mit gesundem Riicken durch den (pad.) Alltag FZ
Sinnvoll zur Sprache bringen F6BS
Spielerisch bewegte Sprachférderung

Im Ukulelefieber KJS
Bewegt und spielerisch ... Fz
... das Miteinander in Krippe und Kita férdern
Restreaktionen friithkindlicher Reflexe FZ
und ihre Auswirkungen auf das Lernen - AUFBAUKURS -
Elterngesprache als Chance F6BS
Systemische Familienberatung und Psychomotorik

»Keine ruhige Minute” Online
Bewegungsorientierte Forderung

Bewegung und Spiel fiir die Kleinsten FzZ
Psychomotorik flr Kinder von 1 bis 4 Jahren

Wie Bewegung und Spiel sozial-emotionale Fz

Kompetenzen starkt

65

31

66

68

69

70

71

72

28

73
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Kurs 50 Wenn die Augen leuchten ... Fz 74
Mo, 02.12.2024 Psychomotorik trifft Resonanzpadagogik

Kurs 51 Die himmelblaue Streichelwelle FZ 75
Do, 12.12.2024 Kindgerechte Entspannung

Mobil im Spiel — Spielideen fiir zuhause!
http://www.youtube.com/c/MobilimSpiel
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Fundierte Praxis aus Bonn

. s st Fir mich
ein Kinderspiel

Wolfgang Beudels / Rudolf Lensing-Conrady / Hans Jurgen Beins
... das ist fir mich ein Kinderspiel
Handbuch zur psychomotorischen Praxis

12., véllig Uberarbeitete Auflage 2019, 320 S., Uber 200 farbige Fotos,
Format 16x23 cm, Klappenbroschur
ISBN 978-3-8080-0837-9, Bestell-Nr. 1308, Euro 22,50

Stephanie Trommelen / Hans Jirgen Beins (Hrsg.)

Uberraschend alltéaglich

Alltagsmaterialien in der Psychomotorik, Zielgruppen: Alter: 2-12 Jahre
2022 (April), 192 S., farbige Abb., Format 16x23 cm, Klappenbroschur
ISBN 978-3-8080-0913-0, Bestell-Nr. 1333, Euro 19,95 / 32,30 CHF

Hans Jurgen Beins / Rudolf Lensing-Conrady / Guido Wolf

Von Sinnen
Impulse und Interventionen fiir Meetings,
Workshops, Konferenzen - Ein Methodenbuch

2017, 144 S., farbige Abb., Format 16x23 cm, Klappenbroschur
ISBN 978-3-8080-0790-7, Bestell-Nr. 1272, Euro 18,80

Hans Jurgen Beins / Thomas Klee

Bauen ist lustvolles Lernen!
Wie Kinder spielerisch Balance finden

2., Uberarbeitete Aufl. 2021, 160 S., farbige Abb.,
Format 16x23 cm, br, Alter: 2-12
ISBN 978-3-942976-29-9, Bestell-Nr. 9460, 16,95 Euro

verlag modernes lernen e

Schleefstral3e 14 « 44287 Dortmund
Telefon: 0231 - 12 80 08 « Fax: 0231 - 12 56 40
E-Mail: info@verlag-modernes-lernen.de

www.verlag-modernes-lernen.de
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@ Teamfortbildungim ForderzentrumE. ). Kiphard
Modelleinrichtung fiir Psychomotorik

Das Forderzentrum E. J. Kiphard ist als Modelleinrichtung fur psychomotorische
Forderung konzipiert.

Hier werden mit unterschiedlichen Zielgruppen Erfahrungen Gber die Wirkungs-
bereiche psychomotorischer Férderung unter Einbeziehung anderer Therapie-
konzepte und spezieller Ubungsgerate gesammelt und in Zusammenarbeit mit
der Rheinischen Akademie im Forderverein Psychomotorik weitergegeben.

In den letzten Jahren
haben neben den offenen
Fortbildungen viele Teams
aus Kindergarten, Schulen,
Fachhochschulen und
Hochschulen einen
Fortbildungstag im
Forderzentrum E. J.
Kiphard besucht.

Freudvolles Lernen, sich selbst in Anspannung und Entspannung zu erleben und
im Spiel neue Grenzerfahrungen zu machen, gehéren zu den haufigen
Erfahrungen der Besucher*innen.

Wenn Sie mit Ihrem Team/Kollegium eine Fortbildung im Férderzentrum E. J.
Kiphard gestalten mdchten, wenden Sie sich bitte an die:

Rheinische Akademie

im Forderverein Psychomotorik e.V. akademie@psychomotorik-bonn.de
Wernher-von-Braun-StralRe 3 0228 /243394-44
53113 Bonn (Di-Do: 9-13 Uhr)

www.psychomotorik-bonn.de
> Rheinische Akademie > Fortbildungen > Teamfortbildung
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@® Zusatzqualifikation Psychomotorik
200 Stunden Psychomotorik pur

Die Psychomotorik ist ein anerkannter Ansatz in der Arbeit von Kindertagesstat-
ten, Schulen und therapeutischen Einrichtungen. Uberall dort, wo Bewegung,
Spiel, Wahrnehmung und ein freudvolles Miteinander im Vordergrund stehen,
bietet sie vielfaltige Anregungen fur die praktische Arbeit. Die Einheit seelischer
und korperlicher Vorgange in der Bewegung und die Orientierung an den Starken
bilden den Ausgangspunkt der Psychomotorik, die in Deutschland wesentlich durch
die Arbeiten von Prof. Dr. E. J. Kiphard und Prof. Dr. Renate Zimmer gepragt werden.

Durch interessante
Spielideen und die
Nutzung vielfaltiger
Materialien treten
nicht nur Kinder
und Jugendliche
zunehmend mit-
einander in Kontakt.
Die Psychomotorik
bietet Ansatzpunkte
far die bewegte
Arbeitin allen
Altersstufen.
Mégliche Unter-
schiede im Alter, Entwicklungsstand, sozialer oder kultureller Herkunft kénnen
dabei leicht Uberwunden und als Bereicherung erlebt werden. Die hohen Ziele der
Integration und Inklusion kdnnen auf diese Weise ,spielerisch leicht” angesteuert
werden.

Zahlreiche entwicklungspsychologische Forschungsergebnisse betonen die
Bedeutung der Bewegung und Wahrnehmung fur eine stabile (frih)kindliche
Entwicklung. Die Psychomotorik bertcksichtigt dies und eréffnet Kindern dartuber



hinaus vielfaltige emotionale,
soziale und kognitive Entwicklungs-
méglichkeiten. Uber den engen
Zusammenhang von Bewegung
und Sprache wird ein zentraler
Beitrag zur alltagsintegrierten
Sprachfoérderung geleistet.

Da psychomotorische Angebote in
Gruppen durchgefihrt werden,
erwerben Kinder wichtige soziale
Verhaltensweisen wie

z.B. Toleranz, Rucksichtnahme und
Kooperation. Sie werden gestarkt,
so dass sie Ubergange - wie

z.B. den vom Kindergarten in die
Schule - besser bewaltigen
kénnen.

Korper, Bewegung und Spiel

sind die zentralen Medi-

en der psychomotorischen
Entwicklungsbegleitung - dies wird

FORTBILDUNGSPROGRAMM 2024 - RHEINISCHE AKADEMIE t”f

fii

i
it

in der Zusatzqualifikation Psychomotorik erlebbar. Im Rahmen der Veranstaltung
wird mit dem Bonner Férderzentrum E. J. Kiphard die bekannteste Modelleinrich-
tung fur Psychomotorik vorwiegend genutzt.

Dreh- und Angelpunkt dieser Zusatzqualifikation ist der Spal3, mit dem Sie selbst
Psychomotorik erleben. So kénnen Sie lhre eigene Freude spater auch authentisch
an die Kinder in lhrer Einrichtung weitergeben.

Lehrteam Rheinische Akademie

Zusatzqualifikation Psychomotorik
2024/2025

Foérderzentrum E. ). Kiphard

15
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Einige grundlegende Themen

Bewegungsspald mit Wirkung - Grundlagen
der Gestaltung psychomotorischer Praxis

Materialerfahrung im Umgang mit
Alltagsmaterialien, Standardgeraten und
psychomotorischen Spielgeraten

Die Bedeutung des Spiels in der
Psychomotorik

Die Bewegungsbaustelle und
Bewegungslandschaft

Die Entwicklung der kindlichen
Sensomotorik

Entwicklung und Stoérung der
Wahrnehmung - Psychomotorische
Wahrnehmungsforderung

Wie Kinder ins Gleichgewicht kommen - Psychomotorik und Sensorische
Integration

Elterngesprache als Chance - Systemische Beratung und Psychomotorik
Bewegung und Sprache

Einfihrung in die Motodiagnostik

Psychomotorische Forderdiagnostik

Wilde Kerle, freche Goren - Psychomotorischer Umgang mit Aggression
Bewegungsorientierte Forderung aufmerksamkeitsgestorter und hyperaktiver
Kinder

Entwicklung und Durchfiihrung eigener psychomotorischer Férderkonzepte
Der Raum in der psychomotorischen Praxis - mit Einblicken in das
Forderzentrum E. J. Kiphard, die Férder- und Beratungsstelle Bonn-Stud und
die psychomotorische Kita Wolke 7
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Aufbau

Die Zusatzqualifikation hat einen Umfang
von 200 Stunden, die innerhalb eines Jahres
durchgefuhrt werden. Alle Kurse haben einen
engen Theorie-Praxis-Bezug und stellen auch
fur Sie ein Erlebnis dar. Die Teilnehmer*innen
verpflichten sich zur Teilnahme am gesamten
Kurs.

Unser Angebot basiert auf der langjahri-

gen Erfahrung in der psychomotorischen
Entwicklungsforderung und -begleitung und
der vielseitigen Tatigkeit in der Erwachsenen-
bildung.

Die Teilnehmer*innen erhalten einen
facettenreichen Einblick in psychomotorische Angebotsbereiche, so z.B. die
psychomotorische Kindertageseinrichtung Wolke 7 und das Férderzentrum E. J.
Kiphard - Modelleinrichtung fur Psychomotorik.

Letzteres ist Uberwiegend der Veranstaltungsort der Zusatzqualifikation.

Ein vielfaltiges Themenangebot wird erganzt durch eine Teilnahme an der
alljiahrlichen Fachtagung in Bonn. Dieser Tag ist in den angegebenen Kosten
enthalten!

Zum Erwerb der Zusatzqualifikation Psychomotorik wird auf3er der regelmaRigen
Teilnahme die Durchfiihrung und Dokumentation eines psychomotorischen
Angebotes und eine Gruppenarbeit zu einem psychomotorischen Thema verlangt.

Eine speziell ausgearbeitete Handreichung zur Zusatzqualifikation erganzt die
Seminare.

Drei verschiedene Organisationsformen der Kurse ermdglichen eine individuelle
Einbindung in Ihren Berufsalltag.

Lehrteam Rheinische Akademie Zusatzqualifikation Psychomotorik
2024/2025

Foérderzentrum E. ). Kiphard
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Die Zusatzqualifikation Psychomotorik wird vom Lehrteam der Rheinischen
Akademie gestaltet, und zu bestimmten Themen werden Gastreferenten

eingeladen.

Die Teilnehmerzahl ist jeweils auf 22 Personen beschrankt.

Bitte bequeme/sportliche Kleidung und Hallenturnschuhe mitbringen.

Terminubersicht

Zusatzqualifikationen Psychomotorik 2024/2025

Zusatzqualifikation Psychomotorik 1/2024

23.03.2024 - 27.03.2024

19.04.2024 - 21.04.2024
25.05.2024

07.06.2024 - 09.06.2024
27.09.2024 - 29.09.2024
25.10.2024 - 27.10.2024
29.11.2024 - 01.12.2024
13.02.2025 - 16.02.2025

Wochenkurs (Samstag bis Mittwoch, Osterferien NRW)
(Sa: 10-17 Uhr, So-Di: 09-16 Uhr, Mi: 09-15 Uhr)

Wochenende (Fr-So)
Fachtagung Psychomotorik
Wochenende (Fr-So)
Wochenende (Fr-So)
Wochenende (Fr-So)
Wochenende (Fr-So)

Wochenkurs (Donnerstag bis Sonntag)
(Do-Sa: 09-16 Uhr, So: 09-13 Uhr)

Die Wochenendkurse finden statt:
freitags: 18-21 Uhr, samstags: 10-17 Uhr, sonntags: 09-13 Uhr.
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Zusatzqualifikation Psychomotorik 2/2024

12.08.2024 - 16.08.2024 Wochenkurs (Montag bis Freitag, Sommerferien NRW)
20.11.2024 - 24.11.2024 Wochenkurs (Mittwoch bis Sonntag)
23.01.2025 - 26.01.2025 Wochenkurs (Donnerstag bis Sonntag)
24.03.2025 - 27.03.2025 Wochenkurs (Montag bis Donnerstag)
Mai 2025 Fachtagung Psychomotorik 2025

Termin wird noch bekanntgegeben.

Der Wochenkurs in den Sommerferien beginnt Montag um 10:00 Uhr und endet Freitag
um 14:30 Uhr. Das Ubliche Tagesprogramm beginnt um 9:00 Uhr und endet um 16:00 Uhr.

Zwei Wochenkurse finden mittwochs bzw. donnerstags bis samstags von 09:00 - 16:00 Uhr
und sonntags von 09:00 - 13:00 Uhr statt.

Zusatzqualifikation Psychomotorik 3/2024

12.10.2024 - 16.10.2024 Wochenkurs
Wochenkurs Samstag bis Mittwoch (Herbstferien NRW)
(Sa: 10-17 Uhr, So-Di: 09-16 Uhr, Mi: 09-15 Uhr)

16.11.2024 - 17.11.2024 Wochenende (Sa-So)
07.12.2024 - 08.12.2024 Wochenende (Sa-So)
18.01.2025 - 19.01.2025 Wochenende (Sa-So)
08.02.2025 - 09.02.2025 Wochenende (Sa-So)
08.03.2025 - 09.03.2025 Wochenende (Sa-So)
05.04.2025 - 06.04.2025 Wochenende (Sa-So)
Mai 2025 Fachtagung Psychomotorik 2025
02.06.2025 - 05.06.2025 Wochenkurs (Montag bis Donnerstag)

Die Wochenendkurse finden statt:
Sa: 10-17 Uhr, So: 09-14 Uhr.

Lehrteam Rheinische Akademie Zusatzqualifikation Psychomotorik
2024

Foérderzentrum E. ). Kiphard
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Kursgebuhren / Teilnahmebedingungen

Die Kosten fur die Zusatzqualifikation Psychomotorik sind in finf Raten zu je € 285,-
zu zahlen. Darin ist eine Teilnahme an der bundesweiten Fachtagung inkl. Mittag-
essen enthalten. Die erste Rate ist innerhalb von vierzehn Tagen nach Erhalt einer
Anmeldebestatigung zu entrichten, die Termine flr die weiteren Ratenzahlungen
entnehmen Sie bitte Ihrer Bestatigung.

Auf lhre Anmeldung erhalten Sie eine schriftliche Bestatigung. Erfolgt eine
Abmeldung, fallen folgende Bearbeitungs- bzw. Ausfallgebthren an:

- bis zwei Monate vor Kursbeginn: € 85,-
- bis einen Monat vor Kursbeginn: € 143,-
- ein Monat vor Kursbeginn: € 285,-

Erfolgt keine Abmeldung, sind die gesamten Kursgebihren fallig. Der/die Teilnehmer¥in

nimmt auf eigene Verantwortung und eigenes Risiko an der Veranstaltung teil.

Alle Zusatzqualifikationen im Uberblick:
www.psychomotorik-bonn.de
> Psychomotorik Kurse buchen

> Zusatzqualifikation Psychomotorik buchen

Lehrteam Rheinische Akademie Zusatzqualifikation Psychomotorik
2024/2025

Forderzentrum E. ). Kiphard
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@ Zertifikatskurs U3

Psychomotorik fir Kinder unter 3 Jahren

Die Bildungs- und Betreuungsangebote fur Kinder
unter 3 Jahren wurden in den letzten Jahren
standig erweitert. Um eine gute Qualitat der
kindlichen Entwicklungsbegleitung und -forderung
zu erreichen, sind grundlegende Kenntnisse tber
die Bewegungs- und Wahrnehmungsentwicklung
von Kindern unerlasslich. Welche Anregungen
bendtigen Kinder in den ersten 3 Lebensjahren,
um ein lebendiges Bewegungs- und Spielverhalten
auszupragen? Wie kann die motorische und sen-
sorische Entwicklung der Kinder wahrgenommen
und beurteilt werden?

Der Kurs gibt vielfaltige Spiel- und Bewegungsanregungen fur Kinder unter 3 Jahren
und vermittelt die Grundlagen psychomotorischer Entwicklung in diesem Alter.

Inhaltliche Schwerpunkte

* Bindungs- und Explorationsverhalten als Basis fruhkindlicher Bildungsprozesse
e Schutz- und Risikofaktoren fruher Kindheit

e Die motorische und sensorische Entwicklung und deren Einordnung

e Der Zusammenhang von Bewegung und Sprache

¢ Eine sinnvolle Raumgestaltung in der Kita

e Kontakt mit Eltern, z.B. Eingewdhnungsphasen und Elterngesprache

e Bewegung, Spiel und Sprache fur die Kleinsten in der Praxis

e Reflexion der eigenen praktischen Arbeit

Zielgruppe: Fachkrafte, die mit Kindern unter 3 Jahren arbeiten.

Lehrteam Rheinische Akademie Zertifikatskurs U3
2024

F6BS: Forder- und Beratungsstelle BN-Siid
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Aufbau

Der Zertifikatskurs hat einen Umfang von 100 Stunden und wird innerhalb eines
Jahres durchgefuhrt. Darin ist die Dokumentation eigener Praxis enthalten.

Die Inhalte sind praxisbezogen und orientieren sich an den Erfahrungen der
Teilnehmer.

Die Veranstaltungen werden von Referentinnen und Referenten des Lehrteams
der Rheinischen Akademie geleitet.

Die Teilnehmerzahl ist auf 18 Personen beschrankt.

Bitte bequeme/sportliche Kleidung und Hallenturnschuhe mitbringen.

Zertifikatskurs U3 2024

03.05.2024 - 04.05.2024 Wochenende (Fr-Sa)
21.06.2024 - 22.06.2024 Wochenende (Fr-Sa)
06.09.2024 - 07.09.2024 Wochenende (Fr-Sa)
04.10.2024 - 05.10.2024 Wochenende (Fr-Sa)
15.11.2024 - 16.11.2024 Wochenende (Fr-Sa)
13.12.2024 - 14.12.2024 Wochenende (Fr-Sa)

Die Veranstaltungen finden freitags von 14-19 Uhr
und samstags von 9-16 Uhr statt.

Alle Zertifikatskurse U3 im Uberblick:
www.psychomotorik-bonn.de

> Psychomotorik Kurs buchen > Zertifikatskurs U3 buchen
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Kursgebuhren / Teilnahmebedingungen

Die Kosten fur den Zertifikatskurs sind in drei Raten zu je € 260,- zu zahlen.

Die erste Rate ist innerhalb von 14 Tagen nach Erhalt einer Anmeldebestatigung
zu entrichten, die Termine fur die weitere Ratenzahlung entnehmen Sie bitte lhrer
Bestatigung.

Auf lThre Anmeldung erhalten Sie eine schriftliche Bestatigung. Erfolgt eine
Abmeldung, fallen folgende Bearbeitungs- bzw. Ausfallgebthren an:

- bis zwei Monate vor Kursbeginn: € 65,-

- bis einen Monat vor Kursbeginn: € 130,-

- ein Monat vor Kursbeginn: € 260,-

Erfolgt keine Abmeldung, sind die gesamten Kursgebuhren fallig. Der/die Teilnehmer*in
nimmt auf eigene Verantwortung und eigenes Risiko an der Veranstaltung teil.

Lehrteam Rheinische Akademie Zertifikatskurs U3
2024

Kursgebuhr: € 780,- F6BS: Forder- und Beratungsstelle BN-Siid
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@ Zertifikatskurs - Psychomotorik in der Natur

Haufig werden psychomotorische Angebote mit Turnhallen und spezifischen
Geraten in Verbindung gebracht. Wer aber mit Kindern in den Wald geht,

kann erleben, wie sie sich mit der Natur verbinden und sich diese balancierend,
riechend oder tastend erschlieRBen.

In unseren inklusiven, psychomotorischen Angeboten fir Kinder im Wald und auf
der Wiese erleben wir, welch vielfaltige Spiel-, Bewegungs- und Wahrnehmungs-
erfahrungen hier moglich sind. Auch wenn sich Naturrdume deutlich von
Turnhallen unterscheiden, lassen sich wunderbare Kérper-, Material- und
Sozialerfahrungen machen und die Angebote kénnen einen positiven Einfluss auf
die kindliche Entwicklung nehmen.

Um psychomotorische Kindergruppen drau3en kompetent zu leiten, sind neben
grundlegenden Kenntnissen auch ein personlicher Zugang zur Natur und
vielfaltige Selbsterfahrungen hilfreich. Der Kurs vermittelt Padagoginnen und
Padagogen Erlebnisse, Kenntnisse und Fahigkeiten, die die Angebote im Wald,
auf der Wiese und im AulBengelande bereichern. Die eigene Spielfreude kommt
dabei nicht zu kurz.

Der Kurs hat folgende Schwerpunkte:

e Grundlagen der Psychomotorik in der Natur

* Mit allen Sinnen im Wald unterwegs

* Niedrigseilkonstruktionen im padagogischen Alltag
* Rechtliche Grundlagen - Was geht im Wald?

e Mit den Kleinsten in der Natur

e Spielideen und Spielanlasse fur Kinder

e Abenteuerliche Spiel in der Natur

Umfang

Der Zertifikatskurs hat einen Umfang von 60 Stunden und findet innerhalb von
4 Monaten statt (Termine siehe unten). Die Inhalte sind praxisbezogen und
orientieren sich an den Erfahrungen der Teilnehmerinnen.

Die Teilnehmerzahl ist auf 20 Personen beschrankt.

Nach erfolgreichem Abschluss erhalten Sie ein Zertifikat von der Rheinischen
Akademie!
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Referent/in

Der Veranstaltungen werden von Referentinnen und Referenten des Lehrteams
der Rheinischen Akademie geleitet.

Kursgebuhren

Die Kosten fur den Zertifikatskurs sind in drei Raten zu je € 252,- zu zahlen.

Die erste Rate ist innerhalb von 14 Tagen nach Erhalt einer Anmeldebestatigung
zu entrichten, die Termine fur die weitere Ratenzahlung entnehmen Sie bitte
Ihrer Anmeldebestatigung. Die Kosten fur die Ubernachtung und Verpflegung am
letzten Wochenende im Naturfreundehaus sind in den Kursgebuhren enthalten.

Terminubersicht
Psychomotorik in der Natur

19.04.2024 - 21.04.2024 Wochenende (Fr-So)
08.06.2024 - 09.06.2024 (Sa-So)

29.06.2024 - 30.06.2024 (Sa-So)

24.08.2024 - 25.08.2024 (Sa-So) mit Ubernachtung

Freitag: 10-17 Uhr
Samstag: 09 - 16 Uhr
Sonntag: 09 - 14 Uhr
Orte: Die ersten 3 Wochenenden finden in Bonn im Gelande der Waldfreunde

Duisdorf statt. Das 4. Wochenende findet im Naturfreundehaus (53505 Berg)
incl. Ubernachtung und Verpflegung statt.

Lehrteam Rheinische Akademie Zertifikatskurs Natur
2024

Grillplatz ,,Waldfreunde Duisdorf”
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Fundierte Praxis aus Bonn

Rudolf Lensing-Conrady

Die psychomotorische Kindertagesstatte

Leitfaden zur Zertifizierung als
~Anerkannte psychomotorische Kita”

2019, 192 S., farbige Abb., Beigabe: Reflexionsbdgen und Check-
listen zusatzlich als Download, Format 16x23 cm, Klappenbroschur
ISBN 978-3-8080-0857-7, Bestell-Nr. 1312, Euro 19,95

Rudolf Lensing-Conrady

Kitaraume im Einklang von Bildung, Bewegung
und Wohlbefinden

Handbuch einer psychomotorischen Raumgestaltung im Innen- Kitarawme im lirkleng
vea Bidarg, Bewegang
ued VakSehade

und AuBenbereich von Kitas und Krippen

2023, 256 S., farbige Abb., Format 16x23 cm, Klappenbroschur
ISBN 978-3-8080-0921-5, Bestell-Nr. 1337, Euro 22,95

Hans Jurgen Beins (Hrsg.)

Bewegung und Spiel fur die Kleinsten
Kinder lernen in Bewegung

2007, 176 S., farbige Abb., Beigabe: Video-DVD (47 Min.),
Format 16x23 cm, fester Einband k_ L
ISBN 978-3-938187-24-1, Bestell-Nr. 9370, Euro 25,50 Kinder lernen

in Bedwequng
Hans Jurgen Beins / Simone Cox
.Die spielen ja nur!?”

Psychomotorik in der Kindergartenpraxis

3. Aufl. 2011, 320 S., viele Farbfotos, Format 16x23 cm,
fester Einband, ISBN 978-3-86145-213-3, Bestell-Nr. 8400, Euro 20,40

verlag modernes lernen

Schleefstral3e 14 « 44287 Dortmund

Telefon: 0231 - 12 80 08 « Fax: 0231 - 12 56 40
E-Mail: info@verlag-modernes-lernen.de
www.verlag-modernes-lernen.de
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@ Zeit fiir Entspannung

Spielideen mit Alltags- und Naturmaterialien

Kinder und Erwachsene erleben nicht selten einen hektischen Alltag, in dem wenig
Raum fir Ruhe und Mul3e bleibt. ,Stille Zeit”, um Eindrticke und Erfahrungen zu
verarbeiten, ist selten.

In dieser Tagesveranstaltung wollen wir uns ,Zeit fur Entspannung” nehmen und
den Unterschied zwischen Anspannung und Entspannung am eigenen Korper
spuren.

Mithilfe kleiner Spiele und interessantem Alltags- und Naturmaterial werden
Moglichkeiten gezeigt, entspannte Momente genussvoll zu erleben.

Dies ermdglicht, den Alltag zu entschleunigen, die Langsamkeit zu entdecken und
sich entspannt wahrzunehmen.

Die Praxisideen lassen sich gut in den padagogischen Alltag Ubertragen. g
v
- 4
-
x
o
Stephanie Trommelen
22.01.2024

Sportpadagogin, Sport und Gesundheit in Pravention und Therapie B. A.,
Psychomotorische Entwicklungsbegleitung, Leiterin Férder- und MO, 09:00-16:00
Beratungsstelle BN-Sud, Lehrteam Rheinische Akademie

Kursgebuhr: € 120,-/ 110,-* Férderzentrum E. J. Kiphard
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@ Bewegung und Spiel fiir die Kleinsten
Psychomotorik fiir Kinder von 1 bis 4 Jahren

Kleine Kinder brauchen gentgend Zeit und Raum fur lustvolle Bewegung und
selbsttatiges Handeln. Auf dieser Basis entwickeln sie eine grof3e Spiel- und
Entdeckerfreude. Erwachsene schaffen die Voraussetzungen dafur, dass Kinder
die Welt begreifen und erfassen kénnen.

Die psychomotorische Praxis halt tolle Spielanlasse bereit, die auch den Kleinsten
viel Bewegungs- und Spielfreude erdffnen. Die Veranstaltung gibt vielfaltige
Praxisanregungen und filmische Einblicke, wie Psychomotorik mit den Kleinsten
umgesetzt werden kann.

Die Schwerpunkte:

e Spielen und Bewegen mit Alltagsmaterialien
* Spiele und Ideen zur Wahrnehmung
* Spannende Anregungen zur Feinmotorik

Bitte bequeme, sportliche Kleidung mitbringen!

KURS 02/ KURS 48

Kurs 02 - Hans Jiirgen Beins

Sportpadagoge, Geschaftsfuhrer im Forderverein

Psychomotorik, Leiter der Rheinischen Akademie, M
Autor zahlreicher Fachbiicher Forderzentrum E. . Kiphard MO, 09:00-16:00

Kurs 48 - Marion Jost 30.11.2024

Fruhférderin, Ergotherapeutin, Systemische e —
Familienberatung, Fachbuchautorin Forder- u. Beratungsstelle BN-Stid SA, 10:00-17:00

Kursgebuhr: € 120,/ 110,-*
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@ Restreaktionen frithkindlicher Reflexe
Und ihre Auswirkungen auf das Lernen

Reflexe sind die ersten Lehrmeister fur grundlegende motorische Fahigkeiten des
Menschen. Sie stellen eine angeborene Reaktion des Kindes auf Schlisselreize
dar. Mit fortschreitender Entwicklung lernt das Kind, die zunehmende Kontrolle
Uber seine Bewegungen zu gewinnen. Gleichzeitig werden bestimmte Reflexe fur
das sensomotorische Lernen nicht mehr bendtigt. Sie sind integriert und treten
nur noch in Ausnahmesituationen in Erscheinung. Gelingt diese Integration nicht
vollstandig, kdnnen sie als Restreaktionen Mitverursacher von Verhaltens-

auffalligkeiten und Schulschwierigkeiten sein.

In dieser Veranstaltung
wird ein Verstandnis
vermittelt, welche Rolle
frihkindliche Reflexe
im Kontext der moto-
rischen Entwicklung
spielen und welche
Auswirkungen auftreten
kdnnen, wenn sie in den
ersten Lebensjahren

nicht integriert werden.

Daruber hinaus werden psychomotorische Angebote erprobt, die den
Einfluss moglicher Restreaktionen tberwinden helfen.

® KURS 03

Giinter Piitz

Schulleiter am Berufskolleg Michaelshoven, tatig im 01.02.2024
Fachbereich Motopadie, Lehrteam der Rheinischen DO, 09:00-16:00
Akademie, Fachbuchautor

Kursgebuhr: € 120,-/ 110,-* Férderzentrum E. J. Kiphard
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@® Yoga fiir Kinder
Ein Weg zu Achtsamkeit und Entspannung

Unser hektischer Alltag hat langst das Leben der Kinder erreicht. Kinderyoga kann
schon fur die Kleinen ein Ruhepool im schnelllebigen Alltag sein.

Den Kindern wird auf bewegte, spielerische Art und Weise Achtsamkeit und
Entspannung nahergebracht. Hierzu werden z.B. Geschichten, rhythmisierende
Elemente und Rituale sowie Massagetechniken und Traumreisen genutzt.

Der Workshop gibt eine EinfUhrung in die Grundlagen des Kinderyoga.
Die Ideen sind mit Kindern im Alter von 3 bis 9 Jahren gut umsetzbar.

Nach einer ersten Einleitung in die Thematik werden allgemeine Techniken
und Gestaltungsmaoglichkeiten des Kinderyoga behandelt. Vielfaltige
Praxisbeispiele veranschaulichen die Umsetzung in den padagogischen
Alltag von Kita, Schule oder Verein. So kénnen die Teilnehmer*innen Yoga
mit Kindern in ihre Arbeit einflieen lassen.

Bitte bequeme, sportliche Kleidung mitbringen.

@ KURS 04/ KURS 39

Louise Belloso Castello 05.02.2024 30.09.2024
Yogalehrerin MO, 09:00-16:00 MO, 09:00-16:00

Kursgebiihr: € 120,-/ 110,-* Férderzentrum E. . Kiphard
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@ Mitgesundem Riicken durch den (padagogischen) Alitag

Rickenschmerzen sind ein Phdnomen, welches in der Mitte der Gesellschaft
angekommen ist. Neben einer kérperlichen Uber- oder Unterforderung ist Stress
der Hauptausldser fur die Beschwerden. In diesem Workshop werden zunachst
die physiologischen Grundlagen der Wirbelsaule sowie die moglichen Ausléser fur
Rickenschmerzen besprochen. Ein besonderes Augenmerk wird dabei auf die
spezifischen Anforderungen gelegt, die der Arbeitsalltag in einer Kita bzw. einer
Kindertagesstatte mit sich bringt. Im Anschluss werden Ubungen vorgestellt und
praktisch ausprobiert, die genutzt werden kénnen, um Rickenschmerzen
praventiv oder kurativ zu begegnen. Neben klassischen Ansatzen des Gewicht-
hebens, des Yogas und der Physiotherapie werden zudem Methoden vorgestellt,
wie den Beschwerden auf
spielerischen Wegen begegnet
werden kann. Denn auf diese
Weise kann die Rucken-
fursorge in den Arbeitsalltag
mit den Kindern integriert

werden.
F
<
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4
Felix Kaul 24.02.2024 10.10.2024
Bewegungspadagoge, SA, 10:00-17:00 DO, 09:00-16:00

Lehrteam der Rheinischen Akademie

Kursgebiihr: € 120,/ 110,-* Férderzentrum E. }. Kiphard
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@ Psychomotorik als praventiver Kinderschutz

Die Psychomotorik fordert Selbstwirksamkeit, Eigenmotivation, Mut und Freude.

Der Kinderschutz ist ein elementares Thema in unserer Gesellschaft und fordert
Haltung, Offenheit und Klarheit. Die institutionellen Schutzkonzepte beschaftigen
unseren Arbeitsbereich in den letzten Jahren vermehrt.

Folgende Fragen wahlen wir als Ausgangspunkt:

Was sind die Faktoren eines praventiven Kinderschutzes?

Warum ist die Psychomotorik ein groRer Gewinn fur den Kinderschutz?
Was haben diese beiden Themen in der Praxis miteinander zu tun?

In der Fortbildung verdeutlichen wir, wie wir Kinder stark furs Leben machen.

Wir beschaftigen uns in diesem Zusammenhang mit der Haltung in der

Psychomotorik und finden gemeinsam heraus, warum die Psychomotorik der
LAnsatz” fir einen

J praventiven Kinder-
schutz.

Daruber hinaus
geben wir praktische
Anregungen fur den
padagogischen Alltag.

O
(=
v
-4
=
x

Melanie Ros

Erzieherin, 26.02.2024

Zusatzqualifikation Psychomotorik, MO, 09:00-16:00

Leitung einer psychomotorischen Kita

Kursgebuhr: € 120,/ 110,-* Férderzentrum E. J. Kiphard
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@ Vielseitige Sinneserfahrungen im Alltag -
Angebote fiir Menschen mit kérperlicher und/oder geistiger Behinderung

Die Wahrnehmung und Wahrnehmungs-
erfahrungen sind essenziell bei der
Entwicklung der eigenen Personlichkeit.
Bei Erwachsenen nimmt die
Bedeutsamkeit der eigenen Sinne und
des Erlebens nicht ab.

Innerhalb der Psychomotorik gibt es
verschiedene Moglichkeiten, die
unterschiedlichen Wahrnehmungs-
systeme spielerisch anzusprechen und
zu starken.

Oftmals scheint jedoch die Umsetzung
von Forderangeboten im Alltag von
erwachsenen Menschen mit
Behinderung erschwert.

In dieser Fortbildung erhalten Fachkrafte aus der Eingliederungshilfe einen
Einblick, wie Sie die Sinne Ihrer Klienten*innen im Alltag ansprechen kénnen.
Spielerisch erfahren Sie psychomotorische Impulse und erweitern lhren Blick, wie
Sie auch im Alltag vielfaltige Sinneserfahrungen fur Erwachsene schaffen kdnnen.

I~
(=]
v
-2
=
X
Joke Leonard Marcel Beul
Bewegungspadagogin, Heilerziehungspfleger, 02.03.2024
psychomotorische Therapie, Motopade, SA, 10:00-17:00
Forderverein Psychomotorik Forderverein Psychomotorik

Kursgebuhr: € 120,-/ 110,-* Férderzentrum E. J. Kiphard - Halle
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@ Ohrenpause fiir Klein und GroR3

Mit der psychomotorischen Ideenkiste entspannt durch die Mittagsruhe

In der Mittagsruhe ist Schlafens- oder Ruhezeit fur die Kinder. Was aber kénnen
wir den Kindern, die nicht schlafen, in der Gruppe anbieten, um ihnen auch eine
Ohrenpause zu ermdglichen?

Die psychomotorische
Praxis bietet hier

eine bunte Palette an
Spielen und Ubungen
(auch mit Alltagsgegen-
standen), die einfach,
schnell und entspannt
umsetzbar ist.

Zur Ruhe kommen,
achtsames bewegen,
spielen, erforschen,
ausprobieren stehen
in diesem Seminar im

Vordergrund.

Weiterhin er6ffnet das Seminar vielfaltige Praxisanregungen auch fur den
padagogischen Alltag, die im téglichen Umgang mit U3 Kindern umgesetzt und
eingesetzt werden kénnen.

e Psychomotorische Ideenkiste u.a. mit Alltagsgegenstanden

* Kleine Stationen anhand von einem Ruheparcours g
* Gemeinsam und alleine spielen, erforschen und ausprobieren 7,)
* Achtsames bewegen bspw. anhand von Tierfiguren g
* |deen zur Wahrnehmung x
[

Christina Gawert
Motopadin und Gymnastiklehrerin, zertifizierte Linkshanderbera- 02.03.2024
terin nach Methodik Dr. Sattler SA, 10:00-17:00

Kursgebuhr: € 120,/ 110,-* Férderzentrum E. J. Kiphard
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@ Ressourcenorientierte Beobachtung der Entwicklung
von Kindern - zum Einsatz von ,,MotorikPlus”

Wo liegen die Potenziale eines Kindes? Wie verlauft der Prozess seiner
Entwicklung? Eine differenzierte Beobachtung und Dokumentation des
individuellen Entwicklungsverlaufs eines Kindes gibt Aufschluss dartber, welche
Unterstlitzung und Anregungen es braucht, um sich weiterentwickeln zu kdnnen.

Am Beispiel des neuen Beobachtungsverfahrens ,MotorikPlus” wird aufgezeigt,
wie die Beobachtung der motorischen, sensorischen, sozialen, emotionalen und
kognitiven Kompetenzen von Kindern vom vollendeten ersten bis zum sechsten
Lebensjahr erfolgen kann. Das Besondere an MotorikPlus ist das unmittelbare
Ineinandergreifen von Beobachtung
und Entwicklungsbegleitung bzw.
Entwicklungsférderung.

® KURS 09

Prof. Dr. Renate Zimmer

Erziehungswissenschaftlerin mit dem Schwerpunkt Friihe Kindheit und Professorin 05.03.2024
(i.R)) fiir Sportwissenschaft an der Universitat Osnabruck. Mitbegrinderin und bis 2018 p| 14:00-17:00
Direktorin des Niedersachsischen Instituts fur frihkindliche Bildung und Entwicklung

(nifbe). Autorin von Gber 70 Fachbichern

Kursgebuhr: € 70,-/ 60,-* Online
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@ ImSpiel zur Sprache

Bewegung und Spiel sind die Motoren der frihkindlichen Entwicklung.

Das kompetente und aktive Kind bildet sich im wahrsten Sinne des Wortes
LSpielerisch”, mit allen Sinnen. Kinder entdecken die Welt der Sprache durch
Bewegen, Spielen, Ausprobieren und erfahren dabei Neues, gestalten und
wiederholen und wecken ihre Sinne.

Das Seminar thematisiert
Zusammenhange von
Spiel- und Sprachentwick-
lung in den ersten sechs
Lebensjahren und gibt viele
psychomotorische Praxis-
anregungen, die die alltags-
integrierte Sprachbildung
spielerisch unterstutzen.
Strategien zur bewegten
Begleitung im Alltag werden
gemeinsam erarbeitet.

FI‘;

Eine Woche vor Seminarbeginn erhalten Sie eine Materialliste und Unterlagen.

Fur einen lebhaften und bewegten Verlauf der Fortbildung ware es wiinschens-
wert, wenn Sie diese flr den Veranstaltungstag an Ihrem Online-Arbeitsplatz
bereitlegen konnten.

® KURS 10

Stephanie Trommelen

Sportpadagogin, Sport und Gesundheit in Pravention und Therapie B. A., 06.03.2024
Psychomotorische Entwicklungsbegleitung, Leiterin Forder- und MI, 09:00-13:00
Beratungsstelle BN-Sud, Lehrteam Rheinische Akademie

Kursgebuhr: € 70,-/ 60,-* Online
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@® Ruheim Karton
Tools fiir die Arbeit mit unruhigen Kindern

Kinder wachsen heute in einer hektischen und reiziiberflutenden Welt auf.
Zunehmend mehr Kinder haben dadurch groRBe Schwierigkeiten, sich zu
konzentrieren und ihr Verhalten angemessen zu steuern. In Kita und Schule
machen diese Kinder nur selten Erfahrungen von Selbstwirksamkeit und
Freundschaft mit nachteiligen Folgen fur ihre Personlichkeitsentwicklung.

Sie brauchen die Unterstltzung ihrer
Erzieher*innen, Lehrer*innen und gegebenenfalls
ihrer Therapeut*innen, also eine intensive
Forderung ihrer Konzentration und Selbst-
steuerung. Aber wie? Die Arbeit mit Kindern wird
ja gerade durch die sich heute zunehmend
ausbreitende Welle von Unruhe und
Unaufmerksamkeit erheblich erschwert.

Ein Handwerkskoffer mit einfachen und effizienten
padagogischen Werkzeugen erleichtert die Arbeit
mit Kindern erheblich. In diesem Kurs werden

Ihnen fur Ihre Arbeit mit einzelnen Kindern oder
Kindergruppen vorgestellt:

e kluge Rituale, durch die wiederkehrende Situationen wie z. B. der Anfang einer
Arbeitssituation viel entspannter ablaufen kdnnen;

e durchdachte und verbluffend einfache Erziehungsmethoden auf
Grundlage der Hirnforschung, die die Selbststeuerung fordern;

F
¢ einfache, medizinisch fundierte Kérpertibungen zur Beruhigung und -
zum Konzentrationsaufbau, u. a. Klopf-, Faszien- und Akupressur- 7,
Ubungen, bei denen der SpaR an der Bewegung im Vordergrund steht. g
x

Die Korperubungen sind auch fur den Stressabbau der Erwachsenen geeignet.

Horst Hofmann

Mathematik- und Physik-Lehrer, Dozent fiir kdrperorientierte Padagogik, seit 07.03.2024
20 Jahren in der staatlichen Lehrerfortbildung tatig, Autor zahlreicher Fachartikel DO, 09:00-16:00

Kursgebuhr: € 120,-/ 110,-* Férderzentrum E. J. Kiphard



38 wI RHEINISCHE AKADEMIE - FORTBILDUNGSPROGRAMM 2024

@ Entdeckerfreude im Garten
Den AuRenbereich von Kindertageseinrichtungen fur und mit Kindern gestalten

Durch fest montierte Spielgerate sind fur Bereiche im Garten feste Funktionen
vorgegeben. Manchmal sollten solche Spielanlagen grundsatzlich Gberdacht
werden. Doch bieten auch die Rdume dazwischen vielfaltige Méglichkeiten, um
Lernanregungen
far Kinder zu
schaffen.

Die Aul3en-
landschaft soll
Bewegungs-
freiraume bieten
und zum Ausleben
der kindlichen
Fantasie und
Entdeckerfreude
einladen.

Die Welterkundung
ist in der Garten-
landschaft fur Kinder jeden Alters moglich. Im Seminar wird die bestehende
Gestaltung des AulRenbereichs hinterfragt, Gber Regelungen diskutiert, die die
Sicherheit aber auch die Selbsttatigkeit der Kinder berucksichtigen. Weiter werden
die vielfaltigen Bildungspotenziale im Aul3enbereich thematisiert und praktische

Umsetzungen flr ein anregendes Umfeld fur Lern- und Entwicklungs-
prozesse aufgezeigt.

N
Tipp: Bitte bringen Sie nach Mdglichkeit in Vorbereitung auf das Seminar \
Fotos von gelungenen und fragwurdigen Bereichen des AulBengelandes 2
Ihrer Einrichtung mit. =

x
Rudolf Lensing-Conrady
Sportpadagoge, Leiter des Institutes fur 09.03.2024
angewandte Bewegungsforschung, Fachbuchautor SA, 10:00-17:00

Kursgebuhr: € 120,/ 110,-* Kita Wolke 7
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@ Die Abenteuer der kleinen Hexe
Ein Zugang zur Forderdiagnostik

Marchen sind gut geeignet, diagnostische Elemente mit einzubeziehen.
.Die Abenteuer der kleinen Hexe" ist ein Beobachtungsverfahren, das aus
24 Aufgaben besteht. Mit deren Hilfe soll das Bewegungsverhalten sowie die

Wahrnehmungsfahigkeit 4- bis 8-jahriger Kinder beurteilt werden.

Mittlerweile liegen dem Verfahren umfangreiche praktische Erfahrungen aus
unterschiedlichen Arbeitsfeldern zugrunde.

® KURS 13

Giinter Piitz

Schulleiter am Berufskolleg Michaelshoven, tatig im 11.03.2024
Fachbereich Motopéadie, Lehrteam der Rheinischen MO, 09:00-16:00
Akademie, Fachbuchautor

Kursgebuhr: € 120,-/ 110,-* Férderzentrum E. J. Kiphard
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@ Ukuleleineinem Tag
Musikalische Begleitung fiir Bewegungshits, Morgenkreis und Spiele

Die Ukulele ist ein kleines und interessantes Instrument, welches - auch ohne
Vorkenntnisse - relativ leicht und schnell zu erlernen ist.

Gerade wegen ihrer GroRe ist sie ein ideales Begleitinstrument fur leichte
Kinderlieder und Bewegungshits, die wir oft in unsere Arbeit mit einflieBen lassen.
Ein BegrtuBungs- oder Abschiedslied mit leichten Akkorden zu begleiten, ist
erfahrungsgemald immer eine grof3e Freude flir Kinder und auch Erwachsene.

Life Musik ist grundsatzlich motivierend und anregend, um Kinder zu bewegen zu
berthren und zu entspannen.

In diesem Workshop lernt lhr:

+ Das Stimmen der Ukulele

* Die Spieltechnik

* Lesen und Greifen der einfachsten Akkorde

* Einfache Bewegungs-, Begrullungs- und Abschiedslieder

Und da wir im digitalen Zeitalter gelandet sind ,werdet ihr Zugriff auf ein ,Padlet”
bekommen, in dem ihr kleine Lernvideos fur Akkorde und verschiedene Lieder
findet, die ihr immer wieder anschauen und an denen ihr autodidaktisch
weiterarbeiten konnt.

Keine Sorge, eine Ukulele ist erschwinglich ...

Erganzend werden wir auch einige Basic Rhythmen auf der Cajon
(eine Holzkiste, auf der Du sitzt, um zu spielen) erlernen.
So kénnen wir Melodie und Rhythmus verbinden und immer kleine

Pausen einlegen, um die Finger zu schonen. :

Ihr braucht keine Vorkenntnisse! 2

=

Bringt gerne Eure Instrumente und Lieder mit, die ihr spielen wollt. Y
Steffi Hellenkamp

23.03.2024

Musik- und Sportlehrerin
SA, 10:00-17:00

Kursgebihr: € 120,-/ 110,-* KJs
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@ Dasist fiir mich ein Kinderspiel
Grundlagen der Psychomotorik

Wir wissen, dass Kinder vielfaltige Sinnesanregungen fur ihre gesunde Entwicklung
bendétigen. Die Psychomotorik setzt hier nicht auf Ubungsprogramme, sondern
bietet vielfaltige Spiele und Ubungen an, die Raum fiir Froh-Sinn und BI&d-Sinn
lassen. Das selbsttatige Handeln der Kinder anzuregen und ihr Selbstkonzept zu
starken ist dabei ein wesentliches Ziel.

Die Veranstaltung bietet eine enge Verbindung von Praxis und Theorie und gibt
vielfaltige Anregungen fur den padagogischen und therapeutischen Berufsalltag.

Es werden folgende Schwerpunkte gesetzt:

e Grundlagen der Psychomotorik

* Umgang mit psychomotorischen Spielgeraten

e Spiele mit Alltagsmaterial "‘_'
"]

[+ 4

-

x

o

Hans Jiirgen Beins

11.04.2024

Sportpadagoge, Geschaftsfihrer und Akademieleiter im
Férderverein Psychomotorik, Autor zahlreicher Fachbticher DO, 09:00-16:00
zum Thema Bewegung und Spiel mit Kindern

Kursgebuhr: € 120,-/ 110,-* Férderzentrum E. J. Kiphard



42 wI RHEINISCHE AKADEMIE - FORTBILDUNGSPROGRAMM 2024

@ Elterngesprache als Chance
Wo sich systemische Familienberatung und Psychomotorik begegnen

Was bedeutet systemische Familienberatung genau?

Wo liegen die Vorteile dieses Ansatzes?

Wie hilft mir die systemische Beratung bei meiner Arbeit?
Welche Methoden nutzen systemische Berater*innen?

Wodurch unterstitzen sich systemische und psychomotorische Haltung?

In der Online-Fortbildung wollen wir diesen Fragen nachgehen.

Sie richtet sich an padagogisch/therapeutisch Tatige, die besprechend oder
beratend gefordert sind und den systemischen Ansatz kennlernen méchten.

Zwei Wochen vor dem Termin erhalten die Angemeldeten einen Link sowie 2

Hinweise zur Vorbereitung (bereitzulegende Materialien) zugesandt. v
o
-
x

Birgit Hahnemann

Diplom-Sportlehrerin, systemische Familienberaterin, Beratungsstelle 12.04.2024

fir Kindesentwicklung im Forderverein Psychomotorik e.V. Bonn FR, 09:00-13:00

Kursgebthr: € 70,-/ 60,-* Online
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@ Herausforderndes Verhalten bei Kindern und Jugendlichen
Das Thema hinter dem Thema

Im padagogischen Alltag begegnen uns immer wieder Kinder und Jugendliche,

die uns durch ihr Verhalten herausfordern. Sie streiten, provozieren, schreien und
werden zum Teil auch kérperlich gegen sich und andere Menschen. Das fuhrt zu
einer enormen Anstrengung oder auch zu Uberforderungssituationen. Um mehr
Sicherheit im Umgang mit solchen Kindern und Jugendlichen zu bekommen,
werden wir uns unter anderem mit unterschiedlichen Praxisideen und folgenden
Fragestellungen auseinandersetzen:

Was kénnen mogliche Griinde fiir solch ein Verhalten sein?
Wie kdnnen wir, als padagogische Fachkrafte, darauf reagieren?
Was gibt es fur feste Regeln und Strukturen, die verandert werden kénnen?

Die Psychomotorik bietet
vielfaltige Wege, die den
Kindern und Jugendlichen neue
Erfahrungen im Umgang mit
schwierigen Situationen
ermoglichen. Sie kann ihnen
einen Rahmen schaffen, in dem
sie sich mit sich selbst und
ihrem Verhalten auseinander-
setzen kénnen. Dabei kann die
Selbstkompetenz gestarkt und
die Sozialkompetenz erweitert

werden.

Die Veranstaltung eroffnet Hilfen und Praxisideen, um mehr Sicherheit im ":
Umgang mit herausfordernden Kindern und Jugendlichen zu bekommen. .
e
=
x

Lena Stiicke
13.04.2024

Gymnastiklehrerin, Erzieherin, Motopadin
SA, 10:00-17:00

Kursgebuhr: € 120,-/ 110,-* Férderzentrum E. J. Kiphard
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@® Rhythmus aus dem Nichts
Bodypercussion / Rhythmicals und kurze Songs

Ganz ohne Instrumente oder Trommeln bringen wir die Gruppe zum ,grooven”.
Mithilfe der Hande, des Kdrpers und der Stimme gestalten wir Musiziererlebnisse

auf Tischen, Stuhlen und anderen Klangerzeugern.

Mit mitreil3enden Sprechsticken, Kanons und knackigen Rhythmusspielen kénnen
Sie lhren Kita- oder Unterrichtsalltag einmal anders gestalten.

Mit viel Spal3 wird spielerisch und nebenbei der Rhythmus geschult und das
Handwerkszeug vermittelt, selbst mit Gruppen rhythmisch aktiv zu werden.
Nach einer praktischen Einfihrung in die Grundlagen der Rhythmen geht
es los mit einfachen Klatschspielen, anregenden Liedern, Sprechstticken

und phantasievollen Bewegungsgestaltungen. 2
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. 2
=
x

Steffi Hellenkamp
20.04.2024

Musik- und Sportlehrerin
SA, 10:00-17:00

Kursgebiihr: € 120,/ 110,-* KIS
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@® Aufmerksamkeit schenken -

Spielideen mit Alltags- und Naturmaterialien

Auch der Alltag von Kindern ist gepragt von Zeitdruck, Stress und Hektik.

Als Ausgleich ist es wichtig, Kindern die Moglichkeit zu geben, zur Ruhe zu
kommen und sich zu entspannen. Entspannung hilft nicht nur beim Abbau von
Angsten und Stress, sondern auch bei fehlender Konzentration.

Um achtsame und kindgerechte Zugange zu ruhigen und entspannten Momenten
zu er6ffnen, werden kindlichen BewegungsbedUrfnissen und erlebnisorientierten
Wahrnehmungserfahrungen Raum gegeben. Ein Wechseln von Anspannung und
Entspannung bietet einen einfachen Einstieg in die regulierende Kdrperarbeit.

So kénnen Kinder befahigt werden, Elemente aus Entspannungsverfahren zu
nutzen, um zu regenerieren und ihre Konzentrationsfahigkeit wiederzugewinnen
und zu fordern.

Die Veranstaltung soll verschiedene spielerische Bewegungs- und
Wahrnehmungsimpulse, sowie einfache Elemente aus Entspannungsmethoden
und Konzentrationsibungen fur Kinder vermitteln, die sich gut in den
Betreuungsalltag von Kita und Betreuung integrieren lassen.

()
F
(7]
(-4
=
X

Stephanie Trommelen

Sportpadagogin, Leiterin der Férder- und Beratungsstelle Bonn-Sud, 25.04.2024

Lehrteam der Rheinischen Akademie im Férderverein Psychomotorik Bonn DO, 09:00-16:00

Kursgebuhr: € 120,-/ 110,-* Férderzentrum E. J. Kiphard
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@® Von Bergen, Schluchten und Lianen
Die Sporthalle als psychomotorisches Abenteuerland

Ein steiler Berg, eine riesige Schlucht, ein paar Lianen und giftige Schlangen bieten
den Kindern faszinierende Erlebnisse, egal ob in der Natur oder in der Sporthalle.

Erlebnisreiche Psychomotorikstunden bringen Kinder und Jugendliche in
Erlebnis-Wagnis-Situationen, in denen sie eigene Problemldsungsstrategien
entwickeln und an ihre korperlichen und sozial-emotionalen Grenzen gebracht
werden. In Abenteuerlandschaften kdnnen Kinder selbsttatig sein, Gber sich
hinauswachsen, sich Angsten bewusst werden und sie evtl. iberwinden und
Grenzen erweitern. Aber vor
allem: wunderbare gluckliche
Momente mit sich selbst und
den anderen erfahren.

In dieser Fortbildung wollen
wir die Sporthalle gemeinsam
durch besondere und
herausfordernde Aufbauten
mit GroRgeraten zu einer
Abenteuerlandschaft werden
lassen und diese bespielen.

(=]
N
v
-4
=
XX

Jonas listad

Erzieher, Motopade, Naturtrainer M

Forderverein Psychomotorik e.V. Bonn SA, 10:00-17:00

Kursgebuhr: € 120,-/ 110,-* Férderzentrum E. J. Kiphard - Halle



FORTBILDUNGSPROGRAMM 2024 - RHEINISCHE AKADEMIE ﬁ"f 47

e,s,\Luurs‘.
@ Psychomotorik im Spektrum - 27109

Psychomotorische Begleitung von Kindern mit Autismus-Spektrum-Stérung

Menschen mit einer Autismus-Spektrum-
Storung zeigen Besonderheiten in ihrer
Kommunikation, der sozialen Interaktion und
ihren Interessen und Beschaftigungen.

Des Weiteren werden Uber- oder Unter-
empfindlichkeiten auf sensorische Reize in
der ICD-11 als Diagnosekriterien aufgefuhrt.
Nicht selten finden Kinder mit einer
Autismus-Spektrum-Stérung auf Grund
dieser Symptomatik (zum Gluck) ihren Weg
in die Psychomotorik. Zum Gltck- weil diese
vielfaltige Unterstttzung leisten kann.

In der psychomotorischen Arbeit mit Kindern
mit Autismus gilt es auf Grund ihrer

veranderten Informationsverarbeitung
wichtige Aspekte zu beachten, um Uberforderungen zu vermeiden und Freude an
der gemeinsamen Bewegung aufrecht zu erhalten.

Diese zweitagige Fortbildung schafft zunachst ein Grundlagenwissen Uber
das Stérungsbild und die Begleitung mit Hilfe des TEACCH-Ansatzes, um
dann weiterfUhrend den Transfer dieses Wissens in die psychomotorische
Praxis zu leisten. Es werden beispielhaft storungsbedingte
Herausforderungen mit moglichen Losungen erarbeitet und gemeinsam

ein Koffer mit Hilfestellungen gepackt- damit die besonderen Bedurfnisse a
der Zielgruppe zukunftig noch besser bertcksichtigt werden kénnen. 7,
-2
=
X
o

Hanna Winkler
11.+ 12.05.2024

Heilerziehungspflegerin, Motopadin, B.A. Interdisziplindre Motologie
Fachschullehrerin fir Motopadie, Team Autismus Férderung der SA, 10:00-17:00/ SO, 10:00-15:00
Diakonie Michaelshoven

Kursgebuhr: € 190,/ 180,-* Férderzentrum E. J. Kiphard
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@ DrauBen spielen - Alle Sinne auf Empfang!
Wie Bewegung in der Natur die kindliche Entwicklung férdert

Alles Lernen beginnt mit der sinnlichen
Wahrnehmung: Betasten und Berihren,
Beobachten und Entdecken, Finden und
Bestaunen, Sich bewegen und die Balance
finden - damit diese Prozesse entstehen
bedarf es einer Umwelt, in der das Kind
selber tatig werden kann, die sein Interesse
weckt und es neugierig macht, in der es
seinen Korper und alle Sinne einsetzen
kann.

Ein solcher Lebensraum ist die Natur. Sie ist
ein wichtiger Sinnes- und Erlebnisraum fur
Kinder, sie ist aber auch ein wichtiger Ort
frihkindlicher Bildung. Die Natur bietet
Freiheit - nirgendwo sonst kann man sich so
wild austoben, rennen und springen -
gleichzeitig setzt sie jedoch auch Grenzen.
Man muss sich ihr anpassen, sich auf sie einstellen.

Die Natur setzt kreative Krafte frei, weckt die Phantasie und ermdglicht
Erfahrungen von Selbstwirksamkeit: Durch das eigene Handeln werden
Veranderungen erlebt - sie sind auf die eigene Anstrengung, das eigene Tun
zuriick zu fuhren und starken das Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten.

In dem Vortrag werden die vielfaltigen Bildungsprozesse aufgezeigt, die von

dem DraufRenspielen ausgehen. ﬁ
wv)
-4
-
x
®
Prof. Dr. Renate Zimmer
14.05.2024

Erziehungswissenschaftlerin mit dem Schwerpunkt Frihe Kindheit und Professorin
(i.R.) fr Sportwissenschaft an der Universitat Osnabrick. Mitbegriinderin und bis 2018 DI, 14:00-17:00
Direktorin des Niedersachsischen Instituts fur frihkindliche Bildung und Entwicklung

(nifbe). Autorin von Uber 70 Fachblchern

Kursgebuhr: € 70,-/ 60,-* Online
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@ Ichfiihle was, was du nicht hérst und das schmeckt rot
Bewegungsorientierte Wahrnehmungsférderung von Kindern

Nur mit funktionierenden
Sinnen konnen Kinder die Welt
wahrnehmen, entdecken und
verstehen. Eine beeintrachtigte
Sinneswahrnehmung hat
weitreichende negative Folgen
far die weitere Entwicklung und
das (spatere) schulische
Lernen. Im frihen Kindesalter
sind Bewegungserfahrungen
mit allen Sinnen eine
unverzichtbare Voraussetzung
far gelingende Entwicklung und
erfolgreiches Lernen. Durch Bewegen und Handeln werden die Sinne gefordert
und gefordert, ihr Zusammenspiel wird verbessert. Dem stehen jedoch in der
heutigen Zeit fur viele Kinder eher unglinstige Lebens- und Alltagsbedingungen
gegenuber, die u.a. durch die zunehmende Mediatisierung und die damit im
Zusammenhang zu sehende ,Verhauslichung” zu mehr oder weniger starken
Einschrankungen fuhren.

Diese Veranstaltung soll zeigen, wie psychomotorische Férderung spielerisch die
Wahrnehmung von Kindern anregen und starken kann. Dazu werden die
theoretischen Grundlagen und Zusammenhange erértert, die dann anhand
zahlreicher Beispiele zur auditiven, visuellen, vestibularen, taktilen und
kinasthetischen Wahrnehmungsférderung fur die Praxis aufbereitet werden.

(]
N
(7]
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Nicola Kleinz Prof. Dr. Wolfgang Beudels

Erzieherin, Di -Pa i 16.05.2024

, Diplom-Padagogin Sportlehrer, FH Koblenz,
(Bewegungserziehung, Bewegungs- Leiter des Schwerpunktes ,Bewegung und DO, 09:00-16:00
therapie, Sport), Reittherapeutin Gesundheit, Fachbuchautor

Kursgebuhr: € 120,-/ 110,-* Férderzentrum E. J. Kiphard
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@ Wenn alle Stricke reiRen

Seilkonstruktionen und Spiele mit Seilen

Wackelbricken, Schaukeln, Spinnennetze oder Kletterstege lassen sich in
Baumen sicher und schnell aufbauen. Diese Aufbauten tragen dazu bei,

die sensomotorische Entwicklung der Vorschul- und Grundschulkinder weiter zu
entfalten. Die Dehnung der Seile verandert die Anreize an die Kdrperspannung
und Balance.

Aufgrund der abenteuerlichen
Gestaltung besitzen die Seil-
konstruktionen einen hohen
Einladungs- und Aufforderungs-
charakter fur Kinder.

Die Veranstaltung findet bei
jedem Wetter draul3en
(im Wald) statt.

Bitte bringen Sie sich etwas zu
Essen und Trinken sowie
entsprechende Kleidung mit
(wetterfeste Kleidung,
Sonnen-/ Regenschutz,
festes Schuhwerk)!

<
N
v
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=
x

Anke Sommerhauser

Dipl. Heilpadagogin, Erlebnispadagogin, 05.06.2024

Zusatzqualifikation Psychomotorik MI, 09:00-16:00

Kursgebuhr: € 120,/ 110,-* Grillplatz ,,Waldfreunde Duisdorf”
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@ (Er-) Lebenim Gleichgewicht

Mit beiden Beinen fest im Leben stehen

Ein funktionierender Gleichgewichtssinn ist die Grundvoraussetzung, um auf den
eigenen Beinen stehen zu kénnen und die Welt aus einer sicheren und
entspannten Perspektive heraus wahrzunehmen. Mangelt es an dieser Fahigkeit,
kénnen motorische Unsicherheiten und innere Unruhe die Folge sein. Kinder,
deren vestibuldres System nicht ausreichend entwickelt und integriert ist, kénnen
dies unter anderem Uber Hyperaktivitat oder Vermeidungsverhalten zeigen.

Bei dem kindlichen Experimentieren mit dem Gleichgewicht geht es nicht darum,
einen absoluten Stillstand herbeizufihren. Ein Voranschreiten ist nur dann
moglich, wenn die sichere Balance verlassen und gekonnt zwischen den beiden
Zustanden der Stabilitdt und Labilitat, der Aktiviertheit und der Unruhe,
gewechselt werden kann. Dazu braucht es nicht zuletzt eine gro3e Portion Mut,
denn dieser Vorgang birgt immer auch das Risiko eines Sturzes in sich.

Wie unser Gleichgewichtssinn funktioniert, welche zentrale Rolle er im (I{}
Prozess der Wahrnehmung einnimmt und was padagogische Fachkrafte wv)
tun kdnnen, um Kinder bei der Entwicklung dieses Sinnes zu unterstitzen, g
sind Inhalte dieser Fortbildung. x

®
Felix Kaul 06.06.2024
Bewegungspadagoge, DO, 09:00-16:00

Lehrteam der Rheinischen Akademie

Kursgebiihr: € 120,/ 110,-* Férderzentrum E. J. Kiphard
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@ Wohlfiihl- und Lernraume fiir Kinder gestalten
Wie Raumgestaltung die Kita-Arbeit unterstiitzt

Angesichts immer neuer Aufgabenbereiche (Stichworte: Familienzentrum,
U3-Betreuung, Inklusion) stehen viele Einrichtungen auch vor der Chance und der
Aufgabe, neue geeignete Raume zu planen oder aber ihre Rdume in Hinblick auf
veranderte Zielsetzungen
und/oder neue Alters-
gruppen zu Uberdenken.
Dabei ist das psychomo-
torische Entwicklungs-
bedurfnis der Kinder
ebenso ausschlaggebend
wie moderne Vorstellun-
gen einer Gestaltung von
Lebensraumen.

Auf der Grundlage von
Untersuchungen zum

Kompetenzerwerb von
Kindern sowie einer
langjahrigen Erfahrung in der Raumgestaltung fur Kinder liefert der Fortbildungs-
tag Hintergrundinformationen und praktisch umsetzbare Anregungen fir die
Gestaltung von Kita-Raumen auch mit Blick auf
Kinder unter 3 Jahren. Dabei werden

die Erfahrungen und Situationen der

Teilnehmerinnen und Teilnehmer (T-)
einbezogen. N
v
e
=
x
Rudolf Lensing-Conrady
Sportpadagoge, Leiter des Institutes fur 15.06.2024
angewandte Bewegungsforschung, Fachbuchautor SA, 10:00-17:00

Kursgebuhr: € 120,/ 110,-* Kita Wolke 7
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@ ..Kindern die Mal- und Schreibwelt vereinfachen ...”

Wie kann ein Kind im Schreibfluss bleiben und trotzdem die entsprechenden
Rechtschreibleistungen erbringen?

Wie kann ein Kind lesbar
schreiben?

Ist dies alles Uberhaupt méglich?
Wechselt das Kind immer wieder
den Stift von rechts nach links,
von links nach rechts?

Fragen Sie sich, ist das Kind
Rechtshander oder doch
Linkshander?

Wie finden Sie das heraus?

Wie kann ein Kind, egal ob Rechtshander oder Linkshander, in der Schule den Stift
optimal halten, ohne Verkrampfungen und Schmerzen im Handbereich zu
bekommen?

Wie sieht eine optimale Sitzposition aus, um eine gute Aufrichtung und
Konzentrationsdauer zu erlangen?

Was bedeutet eine Umschulung von links nach rechts und was konnen die Folgen
einer Umschulung sein?

Wie kdnnen Kinder unterstitzt werden, die noch einen instabilen / wechselndem
Handgebrauch haben?

Wie sieht eine optimale Arbeitsplatzanordnung bei Linkshéandern aus und welche
Gebrauchsgegenstande / Materialien sind geeignet fur Linkshander?

Wie konnen Linkshander im Kindergarten geférdert und unterstutzt werden?
Was ist eine Riickschulung?

~
In diesem praxisorientierten Seminar werden Feinmotorische Spiel- und N
Ubungsideen vermittelt, die im téglichen Umgang mit U3 Kindern im 2
Tagesstattenbereich umgesetzt und eingesetzt werden kénnen. =

X

®
Christina Gawert
Staatl. gepriifte Motopadin und Gymnastiklehrerin, zertifizierte 22.06.2024
Linkshanderberaterin nach Methodik Dr. Sattler SA, 10:00-17:00

Kursgebuhr: € 120,-/ 110,-* Foérderzentrum E. J. Kiphard
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@ Starkung der Selbstwirksamkeit

im Zusammenhang mit herausforderndem Verhalten und Lernblockaden

Immer mehr Kinder fallen in der Kita und im Ganztag durch herausforderndes
Verhalten auf. Uberforderung und auch Hilflosigkeit in den Situationen ist bei
Kindern, Familiensystemen und auch padagogischen Fachkraften zu beobachten.

In dieser Fortbildung wollen wir uns den Hintergrinden dazu und dem Thema der
Selbstwirksamkeit fachlich und praktisch nahern.

Welche Zusammenhange gibt es zwischen der Selbstwahrnehmung und dem
Verhalten von Kindern? Welche Méglichkeiten bietet die PM padagogischen
Fachkraften, diesen Herausforderungen zu begegnen und Kindern neue und
positive Erfahrungen zu ermdglichen?

Diesen Kernthemen kénnen wir an diesem Tag gemeinsam erarbeiten, uns dabei
Lstarken” fir unseren beruflichen Alltag und mit Freude eigene Erfahrungen
machen.

® KURS 28

Ina Stiicke

27.06.2024
DO, 09:00-16:00

Erzieherin, Motopadin, Lehrkraft bei ELEx-Erzieher Lehrgang

Kursgebihr: € 120,/ 110,-* Férderzentrum E. J. Kiphard
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@ . Friluftsliv'-Erlebnisse unter freiem Himmel

Mit Kindern die Natur erleben

Der Wald - das naturgegebene Erlebnisparadies. Die natirlichste Umgebung fur
Menschen, welche das Selbstbewusstsein und die Selbstsicherheit starken kann.
Der Wald hilft schon den Kleinsten, sich selbst und die Umgebung zu verstehen,
sich mit Freuden in der Natur fortzubewegen und sich auf ,das Hier und Jetzt”
zu fokussieren. Dieser ,Erlebnistag Natur” mdchte mit sinnhaften und kreativen
Spielideen dazu anregen, Waldtage zu bereichern. Die Teilnehmer*innen der
Fortbildung werden spannende Spiele erlernen sowie Bewegungsparcours und
-landschaften gestalten, die Kinder mit Naturmaterialien erbauen kénnen.

In der Fortbildung wird auch thematisiert, wie Kinder tber Erfahrungen

in der Natur zu selbstbewussten Jugendlichen heranwachsen kénnen

()]
und die Fahigkeit entwickeln, zwischen richtig und falsch, mutig und N
leichtsinnig zu unterscheiden. wv)

o
Bitte wetterfeste Kleidung und Schuhwerk mitbringen. E
Jonas listad
Erzieher, Motopade, Naturtrainer 27.06.2024
Forderverein Psychomotorik e.V. Bonn DO, 09:00-16:00

Kursgebuhr: € 120,-/ 110,-* Grillplatz ,,Waldfreunde Duisdorf”
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@® Psychomotorische Forderung der Feinmotorik
und der Grafomotorik

.Was eine Hand kann ... formen, schopfen, berthren, streicheln, deuten, zeigen,
kneifen, einen Kreis in die Luft malen, ein Fragezeichen aufs Papier und immer
wieder eine andere Hand schutteln”. (Frederik Vahle)

Ob Jung oder Alt,

zu den wichtigsten
~Werkzeugen” zahlen
unsere Hande! Diese gilt
es zu fordern und fit zu
halten, um so die viel-
faltigen Anforderungen
zu bewaltigen.

Die psychomotorische
Praxis bietet eine bunte
Palette an Spielen und
Ubungen zur Férderung

der Handgeschicklichkeit.

Die Fortbildung bringt Sie auf den aktuellen Kenntnisstand zu den Themen
Hirnentwicklung und Feinmotorik/Grafomotorik, Gber die Rolle der Handigkeit und
die Bedeutung des Umfeldes auf die Handgeschicklichkeit. Mit vielen praktischen
Aktivitaten und Spielen werden wir unsere Hande neu wahrnehmen.

Der Kurs eroffnet vielfaltige Praxisanregungen fur den padagogischen und

therapeutischen Alltag. o
™M
v)
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Elmo Zahic

Ergotherapeut 31.08.2024

SA, 10:00-17:00

Kursgebuhr: € 120,/ 110,-* Forderzentrum E. J. Kiphard
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@ Starke Nerven - voller Akku.
Ruhig bleiben im Umgang mit aufgedrehten und gestressten Kindern

Die neue Stresstheorie von Stephen Porges
bestatigt: Unsere Ruhe hat unmittelbar einen
beruhigenden Einfluss auf das Nervensystem
unruhiger Kinder

(Co-Regulation). Umgekehrt kdnnen
aufgedrehte Kinder unser Nervensystem
ganz schnell in einen Stresszustand
versetzen - auf Dauer ein Risikofaktor fur
unser Wohlbefinden und unsere Gesundheit.

In dem Workshop werden kurze, einfache
und erstaunlich wirkungsvolle Mini-Ubungen
(Koharentes Atmen, neuromuskulidre Ubung,
Vagusubung, Klopfubung, Akupressur) vorgestellt, mit denen wir im Arbeitsalltag
bei Bedarf in ein bis zwei Minuten unser Nervensystem stabilisieren und Energie
zur Bewaltigung der weiteren Aufgaben tanken konnen.

Zielgruppe: Alle, die mit Kindern arbeiten - Psychomotoriker*innen,
Kita-Fachkrafte, OGS-Mitarbeiter*innen, Lehrer*innen, ...

F
mM
v
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Horst Hofmann

Mathematik-/Physik-Lehrer, 05.09.2024

Dozent fir Kérperorientierte Padagogik DO, 09:00-16:00

Kursgebuhr: € 120,/ 110,-* Férderzentrum E. J. Kiphard
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@ Psychomotorikinder Natur ...

Auch mit den Kleinsten?!

,Das letzte Kind im Wald? Geben wir unseren Kindern die Natur zurick!" ist der
sprechende Buchtitel des Amerikaners Richard Louv.

Die Natur bietet unbegrenzte Moglichkeiten, in der Kinder wertvolle Spiel-,
Bewegungs- und Wahrnehmungserfahrungen sammeln kénnen.

Die Beschaffenheit des Bodens, das unterschiedliche Licht, die abwechslungs-
reichen Gerlche, die wechselnden Temperaturen und vieles mehr bieten schon
den Kleinsten eine gesunde Sinneskost.

Die Schwerpunkte der Psychomotorik sind in der Natur ideal umsetzbar und
ermoglichen ein ganzheitliches Erleben und Lernen.

Aus der praktischen Arbeit in der integrativen Kindertagesbetreuung Naturkind
e.V. wissen wir, dass erlebnisreiche Naturerfahrungen auch schon mit den
Kleinsten moglich sind und sich im Krippen- und Kitaalltag wunderbar
umsetzen lassen.

In dieser Fortbildung erarbeiten wir die Vorteile, welche die Natur uns
bietet, erproben vielfaltige Wahrnehmungs- und Spielideen und geben
wertvolle Hinweise fur die praktische Umsetzung mit kleinen Kindern.

® KURS 32

Eva Fuchs

Sportlehrerin, Naturpadagogin, ZQ Psychomotorik, 05.09.2024
Integrative Kindertagesbetreuung Naturkind e.V., DO, 09:00-16:00
Psychomotorische Entwicklungsforderung

Kursgebuhr: € 108,-/ 98,-* Grillplatz ,,Waldfreunde Duisdorf”
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@ Kreativer Kindertanz
~Tanzen macht schlau, gliicklich und noch vieles mehr ...”

In diesem praxisorientierten Seminar werden zahlreiche Ubungsbeispiele und
Ideen vermittelt, die im téglichen Umgang mit U3 Kindern eingesetzt werden
kénnen. Sowohl mit Madchen als auch mit Jungen, oder auch Kindern mit
Forderbedarf, kann diese Methode umgesetzt werden. Durch Interaktion im
Tanzen werden sozial emotionale Kompetenzen gestarkt. Wir verbinden
tanzerische Aspekte mit Grundlagen der Psychomotorik.

Was ist kreativer Kindertanz?

Was wird beim kreativen Kindertanz geférdert und gestarkt?

Warum ist kreativer Kindertanz eine schone Art des Ausdrucks der Phantasie?
Wie tanze ich mit Kindern? Muss es eine Tanz Choreographie sein?

Wie erstelle ich eine Tanz Choreographie?

Wir tanzen z. B. als Bananen, Apfel,
Drachen, Dinosaurier, Prinzessin,
Kénig, Sonne oder Regen und noch
vieles mehr ...

Bitte bequeme Kleidung, sowie
Stoppersocken oder Schlappchen
mitbringen.

Eigene Tanzerfahrung ist nicht
erforderlich, Lust an der Bewegung

schon ... ﬁ
v
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Christina Gawert

Motopadin, Gymnastiklehrerin, Linkshanderberaterin, M

Dozentin in der Erwachsenenbildung SA, 10:00-17:00

Kursgebuhr: € 120,/ 110,-* Férderzentrum E. J. Kiphard
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@ Einfachstark!
Wie Ringen und Raufen SpaR macht

Kinder haben ein natlrliches Bedurfnis nach Kérperkontakt. Dabei will die ganze
Bandbreite von vorsichtig tber dynamisch bis zum vollen Krafteinsatz erlebt

werden.

Greifen wir dieses Bedurfnis auf und helfen ihnen bei dem Gestalten eines sozial
vertraglichen Rahmens, so birgt die Methodik fur Ringen und Raufen eine Vielzahl
von entwicklungsférdernden Elementen. Kinder kdnnen Energien freisetzen,
Gespur entwickeln und ihre Motorik und Kraftdosierung verbessern sich.

Das freud- und respektvolle Miteinander steht bei diesem Thema im Vordergrund.
Eine Vielzahl von Praxisanregungen wird gezeigt und ausprobiert sowie

Birgit Hahnemann

Diplom-Sportlehrerin, systemische Familienberaterin,
Beratungsstelle fur Kindesentwicklung im Férderverein
Psychomotorik e.V. Bonn

Kursgebihr: € 108,-/ 98,-*

Zusammenhange in
Theorieeinheiten
beleuchtet. Pada-
gogische Fachkrafte
erarbeiten sich hier
methodische
Kompetenzen, um
mit ihren Kindern
(U4) einfach stark ins
Spiel zu kommen.

® KURS 34

Marcel Beul
Heilerziehungspfleger, 12.09.2024

Motopade, DO, 09:00-16:00
Forderverein Psychomotorik

Férderzentrum E. J. Kiphard
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@ Miteinander gut Kirschen essen

Kindern Regeln des Miteinanders spielerisch vermitteln

Klare Regeln geben Kindern Orientierung und Sicherheit und helfen, Konflikten
vorzubeugen. Erfahrungsgemal? werden sie am besten verinnerlicht, wenn Kinder
an der Erarbeitung des Regelwerks beteiligt werden und diese Regeln als echte

Hilfestellung fur das Miteinander erfahren.

Bjorn Prieske

Bewegungswissenschaftler, VGS KolIn e.V., Psychomotorische
Entwicklungsférderung, Lehrteam Rheinische Akademie

Kursgebuhr: € 120,-/ 110,-*

Hierzu haben wir uns eine Methodik
erarbeitet, in der Kinder selbst Regeln
fUr das Miteinander auf spielerische
Art und Weise entwickeln.

Der zentrale Gedanke bei dieser
Herangehensweise ist es, dass die
Kinder personlich erfahren, dass
Regeln fiir die Gemeinschaft sinnvoll
und gut sind.

In der Fortbildung wird den Teil-
nehmern ein Zugang zu dieser
Methodik vermittelt, so dass sie
selbst ein Projekt zur Regeler-
arbeitung mit Kindern durchfuhren
kénnen.

@® KURS 35

14.09.2024
SA, 10:00-17:00

Férderzentrum E. }. Kiphard
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@ Wilde Kerle - freche Géren
Psychomotorischer Umgang mit Aggression

Es sind oft einzelne Jungen oder Madchen, die uns durch ihr aggressives oder
unsoziales Verhalten den padagogischen Alltag erschweren. Erzieherinnen,

Lehrerinnen oder Therapeutinnen reagieren nicht selten mit Hilflosigkeit und
eigener Aggression.

-

5 €Yo

Was kénnen wir tun, um in diesen Situationen besser klar zu kommen?
Wie kénnen wir diese schwierigen Kinder unterstitzen, wie kdnnen wir
ihnen Grenzen setzen und Handlungsalternativen er6ffnen?

Die Psychomotorik bietet uns auf diese Fragen viele hilfreiche Antworten.

O
In der Veranstaltung werden praktische und alltagsrelevante Anregungen M
gegeben, mit schwierigen Kindern umzugehen und mancher Aggression 2
vorzubeugen. Der eigene Umgang mit wilden Kerlen und frechen Géren =
kann so deutlich entspannter werden. x
Jonas listad
Erzieher, Motopade, Naturtrainer M
Forderverein Psychomotorik e.V. Bonn DO, 09:00-16:00

Kursgebuhr: € 120,/ 110,-* Forderzentrum E. . Kiphard
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@ Psychomotorischer Einsatz des GroBtrampolins
Das Trampolin ist ein Gerat mit groBer Anziehungskraft!

Sich durch die Dynamik des Sprungtuches in die Luft werfen zu lassen, stellt eine
besondere Korpererfahrung dar. Um das Trampolin sachgerecht einzusetzen,
bedarf es spezifischer SicherheitsmalRnahmen im Umgang mit dem Gerat sowie
Kenntnisse tber die
besonderen Anforderungen

U

des Trampolinspringens.

Nur wer sich selbst damit
vertraut gemacht hat, darf das
Trampolin in der Arbeit mit
Kindern, Jugendlichen und/
oder Menschen mit
Behinderung einsetzen.

Der Workshop umfasst im
ersten Teil Sicherheit beim
Auf- und Abbau,
Tuchgewdhnung, Technik der
Grundsprunge, helfen und sichern und kleine Spiel- und Entspannungsformen.
Der psychomotorische und therapeutische Einsatz des Gerates steht

dabei im Vordergrund.

Die Teilnehmer*innen erhalten abschlieBend

eine Trampolinbescheinigung. ~
rarst M
-2
-
x
®
Glinter Putz
21.+ 22.09.2024

Schulleiter am Berufskolleg Michaelshoven,
tatig im Fachbereich Motopadie, Lehrteam SA+S0, 09:00-16:00
der Rheinischen Akademie, Fachbuchautor

Kursgebuhr: € 190,-/ 180,-* Berufskolleg Michaelshoven
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@® Entwicklungim Blick
Grenzsteinbasierte Spiel- und Beobachtungssituationen in der Psychomotorik

Der Entwicklungsbegleitung von Kindern bis zur Einschulung wird heute grof3e
Aufmerksamkeit geschenkt. Entwicklungsverlaufe sollen friihzeitig beobachtet,
dokumentiert und padagogisch begleitet werden.

Unter BerUcksichtigung der sogenannten Grenzsteine werden in diesem
Workshop Entwicklungsabschnitte, die unterschiedliche Bereiche der kindlichen
Entwicklung ansprechen, hervorgehoben:

* Haltungs- und Bewegungssteuerung

e Fein/Visuomotorik

e Sprachliche Entwicklung

* Kognitive Entwicklung

e Sozial-emotionale Entwicklung

Nach jedem Entwicklungsabschnitt werden Spielsituationen beschrieben, die

vielfaltige Anregungen fur die psychomotorische Praxis der jeweiligen Altersstufe
geben.

® KURS 38

Giinter Piitz

Schulleiter am Berufskolleg Michaelshoven, 26.09.2024
tatig im Fachbereich Motopadie, Lehrteam DO, 09:00-16:00
der Rheinischen Akademie, Fachbuchautor

Kursgebuhr: € 120,/ 110,-* Forderzentrum E. ). Kiphard
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@® Uberraschend alltéaglich
Bewegen, Spielen und Lernen mit Alltagsmaterialien

Angesichts vieler neuer und bunter Spielmaterialien stellt sich die Frage, ob das
Spiel mit Alltagsmaterialien Kinder nicht langweilt? Was macht den Umgang mit
Dingen aus dem taglichen Leben so wertvoll und bekraftigt Erzieher*innen darin,
weiterhin Zeitungen zu sammeln?

Kinder spielen mit Alltagsmaterialien so selbstverstandlich, dass dem
Erwachsenen oft nur das Staunen bleibt. Aus einem alten Schuh wird ein Puppen-
bett, ein Zeitungsblatt wird zum Hut geformt und eine Papprolle wird zum
Fernglas umfunktioniert. Aus einem Pappteller |asst sich ein Bumerang und aus
Bechern eine Mauer herstellen. Alltagsmaterialien ermdglichen tolle Erfahrungen
und sind aus psychomotorischen Spiel- und Bewegungsangeboten nicht
wegzudenken.

Die Moglichkeit vielfaltiger psychomotorischer Erfahrungen durch alltagliche
Gegenstande im Alltag wird aufgezeigt und in der Praxis erprobt.

(=)
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Stephanie Trommelen
. o X § 07.10.2024
Sportpadagogin, Leiterin der Férder- und Beratungsstelle Bonn-Sud, -
Lehrteam der Rheinischen Akademie im Forderverein Psychomotorik Bonn MO, 09:00-16:00

Kursgebuhr: € 120,-/ 110,-* Foérderzentrum E. J. Kiphard
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4‘T4965_K(Arsl
@ Sinnvoll zur Sprache bringen )

Spielerisch bewegte Sprachférderung

Nicht immer verlauft die kindliche Sprachentwicklung nach einem Standard-
schema. Die Ursachen dafur sind vielfaltig. Viele Kinder wachsen zwei- oder
mehrsprachig auf. Bei manchen liegen aber auch allgemeine Entwicklung-
sverzdgerungen, motorische Schwachen oder Wahrnehmungsprobleme vor.

Manchmal fehlt auch eine geeignete Ansprache des Kindes im hauslichen Umfeld.

Die Folgen sind z.B. fehlendes Sprachverstandnis, geringe Wortschatze,
Ausspracheprobleme, Redehemmungen, RedeunflUssigkeiten, Satzbauprobleme
und mehr. Die Erziehungsinstitutionen sind in zunehmendem Mal3e gezwungen,
sich diesem Problem zu stellen.

Stephanie Trommelen

Sportpadagogin, Sport und Gesundheit in Pravention und Therapie B. A.,
Psychomotorische Entwicklungsbegleitung, Leiterin Forder- und
Beratungsstelle BN-Sid, Lehrteam Rheinische Akademie
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Bewegung und Spiel sind die kindlichen Triebfedern fur Entwicklung und
Fortschritt. Darlber hinaus ermdglicht die enge Verknipfung von Sprache und
Bewegung eine besonders effektive Beeinflussung der Sprachbildung tber
psychomotorische Spiel- und Ubungsangebote.

In dieser Fortbildung wollen wir einen Uberblick (iber mégliche Sprachprob-
leme und deren Fordermaoglichkeiten geben, die zum grof3en Teil alltagsin-
tegriert stattfinden kdnnen. Eine umfangreiche Praxissammlung sowie
theoretisches Hintergrundwissen soll padagogischen und therapeutischen
Fachkraften des U3-, Kita- und friihen Grundschulalters Hilfen an die Hand
geben, um Kinder in ihrer Sprachentwicklung zu férdern.

Die viertagige Struktur dieser Fortbildung bietet den Teilnehmenden einen
intensiven Zugang zum Thema sowie die Mdglichkeit, Anregungen
auszuprobieren, zu reflektieren und mit eigenen Erfahrungen zu
bereichern und weiterzuentwickeln.

Termine:

Nach der
Fr, 08. November 2024  14:00 - 19:00 Uhr viertagigen
Fortbildung erhalten
Sa, 09. November 2024 10:00 - 17:00 Uhr Sie ein Zertifikat.
Fr, 06. Dezember 2024  14:00 - 19:00 Uhr
Sa, 07. Dezember 2024  10:00 - 17:00 Uhr g
v
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Birgit Hahnemann
08.11.-07.12.2024

Diplom-Sportlehrerin, systemische Familienberaterin,
Beratungsstelle fir Kindesentwicklung im Férderverein s.0.
Psychomotorik e.V. Bonn

Kursgebuhr: € 360,/ 350,-* F6BS: Forder- und Beratungsstelle BN-Sud
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@ Im Ukulelefieber

.Im Ukulelefieber” ist die Weiterfuhrung zum Ukulele Anfangerkurs und richtet
sich an (ein wenig) Fortgeschrittene. Hier lernst Du das Melodiespiel auf der
Ukulele, ohne Noten lesen zu kdnnen.

Dieses sogenannte Tabulaturspiel befahigt Dich, leichte Melodien zu spielen.

Wir werden uns weiterhin mit komplexeren Schlagtechniken auseinandersetzen
und uns mit verschiedenen Zupftechniken beschaftigen.

Du kannst in diesem Kurs Deine Technik auf der Ukulele verbessern sowie Dein
Wissen und Deine Spielfahigkeit vertiefen.

In der Beschaftigung mit Deinem Instrument wirst Du die Ukulele sicher

noch mehr schatzen. Auch im Zusammenspiel mit anderen kann Dich Q

dieser Kurs inspirieren. 7,

e

Bringt gerne Eure Lieder und Ideen mit! E
Steffi Hellenkamp

09.11.2024

Musik- und Sportlehrerin
SA, 10:00-17:00

Kursgebihr: €120,/ 110,-* KIS
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@ Bewegt und spielerisch...
... das Miteinander in Krippe und Kita fordern

Kinder brauchen soziale Kontakte und das Miteinander in einer Gruppe, um sich
als Mitglieder einer Gemeinschaft wahrzunehmen. In der Auseinandersetzung mit
sich selbst und anderen gelangen Kinder zu einer eigenen Identitat.

Damit diese kindliche Auseinander-
setzung mit anderen gelingen kann,
bendtigen Kinder die Fahigkeiten sich zu
verstandigen, sich auf andere einzu-
stellen, eigene Bedurfnisse auszudruicken
und die der Anderen zu erkennen und zu
akzeptieren. Der Erwerb dieser Fahig-
keiten gehort zu den wichtigsten
Entwicklungsaufgaben in der frihen
Kindheit.

Der Kita-Alltag halt eine Fulle von
Situationen bereit, diese Kompetenzen zu
fordern. Insbesondere bewegungs-
orientierte Aktivitaten, die das Konzept
der psychomotorischen Entwicklungs-
forderung kennzeichnen, unterstitzen soziale Prozesse und begunstigen den

Aufbau sozial-emotionaler Kompetenzen der Kinder.

In diesem Workshop setzen sich die Teilnehmer*innen eigenaktiv mit

bewegungsorientierten Moglichkeiten zur Forderung sozial-emotionaler <
Fahigkeiten auseinander und erfahren psychomotorische Anregungen <
zur Umsetzung in Krippe und Kita. 2
-
x

Stephanie Trommelen
14.11.2024

Sportpadagogin, Sport und Gesundheit in Pravention und Therapie B. A.,
Psychomotorische Entwicklungsbegleitung, Leiterin Férder- und DO, 09:00-16:00
Beratungsstelle BN-Sud, Lehrteam Rheinische Akademie

Kursgebuhr: € 120,-/ 110,-* Férderzentrum E. J. Kiphard
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@ Restreaktionen frithkindlicher Reflexe
und ihre Auswirkungen auf das Lernen - AUFBAUKURS -

Wie kann man in psychomotorischen Bewegungsangeboten Restreaktionen frih-
kindlicher Bewegungsmuster bei Kindern beobachten, ohne eine spezielle Diag-
nostik anzuwenden? Wie plane ich psychomotorische Bewegungsangebote, um
auf die Integration dieser Restreaktionen unterstutzend einzuwirken. Anhand von
Videos und Fotos werden die Symptome und Verhaltensweisen deutlich gemacht
und erlautert.

Im praktischen Teil werden die Teilnehmer selbst Bewegungslandschaften,
Gerateaufbauten, Geschichten und Bewegungsaufgaben entwickeln, um so
den Bezug zu ihrem eigenen Arbeitsbereich ziehen zu kénnen.

Die fruhkindlichen Bewegungsmuster sollten den Teilnehmern bekannt g

sein (z. B. aus der Fortbildung Restreaktionen frihkindlicher Reflexe und 7,

ihre Auswirkungen auf Lernen). g
X

Glinter Piitz

Sportpadagoge, Gestalttherapeut, Schulleiter Berufskolleg 18.11.2024

Michaelshoven, Fachbuchautor MO, 09:00-16:00

Kursgebuhr: € 120,/ 110,-* Forderzentrum E. J. Kiphard
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3 -TQQGS-KMI”SI
@ Elterngesprache als Chance )

Wo sich systemische Familienberatung und Psychomotorik begegnen

In dieser Fortbildung sollen Grundlagen systemischen Denkens und Handelns
erfahrbar gemacht werden. Systemiker haben namlich eine besondere Sicht von
Werten, Bewerten, Gelassenheit, Heiterkeit, Zukunftsorientierung usw. Hier sind
sie den Psychomotorikern auch
sehr nahe. Wir werden
systemische Techniken, wie z.B.
zirkulares Fragen, Skalierung,
Familienschatzkiste, Familien-
brett u.a. kennenlernen.
Daruber hinaus werden wir uns
mit verschiedenen Formen von
Elterngesprachen beschaftigen
(Tdr-und-Angel-Gesprache,
Informations-, Erst-, Entwick-
lungs- und Problemgesprache).

Das Seminar richtet sich an padagogisch/therapeutisch Tatige, die besprechend
oder beratend gefordert sind und den systemischen Ansatz kennlernen oder
vertiefen mochten. Es dient der Unterstitzung beruflichen Handelns und der
Verbesserung der Beratungskompetenz.

Praktische Bewegungsanregungen, die das eigene Wohlbefinden starken und
Anregungen fur bewegende Elternabende liefern, lockern den Verlauf der
Fortbildungstage auf.

® KURS 46

Birgit Hahnemann

Diplom-Sportlehrerin, systemische Familien- 22.11.2024 23.11.2024 03.12.2024

beraterin, Beratungsstelle fur Kindesentwick- FR, 16:00-19:00 SA, 10:00-17:00 DI, 09:00-16:00
lung im Férderverein Psychomotorik e.V. Bonn

Kursgebuhr: € 250,-/ 240,-* F6BS: Forder- und Beratungsstelle BN-Sud
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@® .Keineruhige Minute”

Bewegungsorientierte Forderung sog. ,. hyperaktiver und
aufmerksamkeitsgestérter Kinder”

+Hyperaktivitdt mit und ohne Aufmerksamkeitsstérung” - AD(H)S) - zahlt nach wie
vor zu der am haufigsten diagnostizierten Verhaltensbeeintrachtigung bzw.
Verhaltensstérung im Kindes- und Jugendalter. Zur eigentlichen ,Kernstérung”
gesellen sich rasch weitere Sekundarsymptome wie aggressives Verhalten oder
eine sehr niedrige Frustrationstoleranz. Dies fuhrt haufig zu einer extrem hohen
Belastung nicht nur des Kindes
selbst, sondern auch der
gesamten Familie.

In dieser online-Veranstaltung
soll gezeigt und an praktischen
Beispielen verdeutlicht werden,
dass eine bewegungsorientierte
bzw. psychomotorische
Férderung betroffenen Kindern
wirksame Hilfen bietet,
Bewaltigungsstrategien zu
entwickeln, die zur Verbesserung,
der Wahrnehmung, zur
Reduktion von Impulsivitat, zum
Aufbau von Planungskompetenz
und zur Entwicklung eines
positiven Selbstbildes

beitragen kénnen. G

v

e

=

x

Prof. Dr. Wolfgang Beudels 25.11.2024
Sportpadagoge, FH Koblenz, MO, 09:00-13:00

Leiter des Schwerpunktes ,Bewegung und Gesundheit”, Fachbuchautor

Kursgebihr: € 70,-/ 60,-* Online
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@® Wie Bewegung und Spiel sozial-emotionale
Kompetenzen starkt

»Beibringen” kann man soziale Kompetenzen nicht. Man kann jedoch Situationen
gestalten, in denen Kinder diese Kompetenzen selbst entwickeln kénnen.
Bewegung und Spiel dienen hierbei als lustvolles und motivierendes Element,
um soziale Prozesse anzustoRen und Lernen im Spannungsfeld zwischen
Anregung und Selbstbildung zu ermdglichen.

Lernen Sie in diesem Kurs, wie Sie Anldsse zum sozial-emotionalen Lernen %"
initiileren kénnen und wie Sie Kinder Uber Rituale, Regeln und einfachen wv)
Feedback-Methoden beim Zustandekommen und Verarbeiten sozialer g
Prozesse begleiten. x
®
Bjorn Prieske 30.11.2024
Bewegungswissenschaftler, VGS KolIn e.V., Psychomotorische e
Entwicklungsférderung, Lehrteam Rheinische Akademie SA, 10:00-17:00

Kursgebuhr: € 120,-/ 110,-* Foérderzentrum E. J. Kiphard
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@® Wenndie Augen leuchten...
Psychomotorik trifft Resonanzpadagogik

Wenn die Augen der Kinder leuchten, wissen wir, dass sie bei der Sache sind und
sich begeistern. Diesen Erfahrungen von Erzieher*innen und Lehrer*innen wird
im padagogischen Alltag wenig Raum gegeben. ,Die Augen sind die zentralen
Resonanzfenster” - auch wenn sie sich nicht zur Leistungsmessung eignen,
betonen Rosa/Endres in ihrem Buch ,,Resonanzpadagogik - Wenn es im
Klassenzimmer knistert”.

Resonanzpadagogik stellt nicht den Kompetenzerwerb in den Vordergrund,
sondern die Beziehungen zwischen den Erzieher*innen und Kindern,

den Lehrenden und Lernenden, den Menschen und der Sache. Stunden oder
Angebote gelingen, wenn das Resonanzdreieck zwischen Kindern, Padagoginnen
und der Sache stimmig ist.

Die Veranstaltung thematisiert
die Verbindung von Resonanz-
padagogik und Psychomotorik,
die fUr das Gelingen der
padagogischen Arbeit einen
wertvollen Beitrag leisten kann.
Dabei spielen Beziehung und
Miteinander,
Selbstwirksamkeitserfahrung in

Bewegung und Spiel eine
zentrale Rolle und kommen

auch an dem Tag nicht zu kurz. S
v)
-4
=
x

Hans J. Beins

Sportpadagoge, M

Leiter der Rheinischen Akademie und Geschéftsfuhrer im MO, 09:00-16:00

Forderverein Psychomotorik, Autor zahlreicher Fachbticher

Kursgebuhr: € 120,/ 110,-* Forderzentrum E. ). Kiphard
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@ Die himmelblaue Streichelwelle
Kindgerechte Entspannung

Entspannung tut Kindern gut. Damit es
auch die kleinen Wirbelwinde schaffen
zur Ruhe zu kommen, gilt es einige
Prinzipien zu beachten. Wir wollen an
diesem Tag mehrere erlebnisorientierte
Spielsituationen kennen lernen, die zur
Entspannung fuhren kénnen. Die Ideen
sind fur den Alltag von Kita, Grundschule
und Therapie geeignet.

Naturlich werden wir am eigenen Leib
erfahren, wie sich die unterschiedlichen
Entspannungsspiele anfuhlen.

@® KURS 51

Stephanie Trommelen

Sportpadagogin, Sport und Gesundheit in Pravention und Therapie B. A., 12.12.2024
Psychomotorische Entwicklungsbegleitung, Leiterin Férder- und DO, 09:00-16:00
Beratungsstelle BN-Sud, Lehrteam Rheinische Akademie

Kursgebuhr: € 120,-/ 110,-* Férderzentrum E. J. Kiphard
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Impressionen der Fachtagung 2023

Willkommen
bei der Fachtagung
am 25.05.2024!
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MITWACHSENDE KINDERMOBEL
zum SITZEN, SPIELEN, TURNEN, ...

n? besonders
.u entwicklungsférdernd

Ein Qualitatssiegel der Bundesarbeitsgemeinschaft fiir
Haltungs- und Bewegungsforderung e.V.

robhoc®
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Inhouse-Fortbildungen

Wir kommen gerne zu lhnen ...

Ob im Kindergarten oder in der Schule ...
wir gestalten auch Fortbildungen vor Ort!

Sie wollen in Threm Team oder Kollegium ein psychomotorisches Thema
bearbeiten? Kein Problem, denn das Lehrteam der Akademie kommen gern zu
Ihnen. Wir gestalten Fortbildungen in lhrer Einrichtung, in lhrem Kindergarten
oder in lhrer Schule.

Rufen Sie uns an oder schreiben Sie uns. Wir freuen uns auf eine
Zusammenarbeit!

Kontakt:

Hans Jurgen Beins
hans.beins@psychomotorik-bonn.de
Tel.: 0228 /243394 - 44

Fax: 0228 /2433 94 - 22
Wernher-von-Braun-Stral3e 3

53113 Bonn
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Veranstaltungsorte und Anreise

KJS

Kénigin-Juliana-Schule

Buschackerweg 7
53123 Bonn

Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:

Ab Bonn-Hauptbahnhof mit dem Zug in Richtung Euskirchen bzw. Bad
MUnstereifel (RB23, Gleis 5) bis Bahnhof Duisdorf (Fahrzeit 6 Min.). Auch die
Buslinien 605, 606, 607, 800 und 845 fahren zum Bahnhof Duisdorf bzw. zur
René-Schickele-Stral3e oder Duisdorf Bahnubergang (Fahrzeit ca. 20 Min.).

Kita
Wolke 7 - Psychomotorische
Kindertagesstatte e.V.

Loeschckestral3e 55
53129 Bonn

Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:
Ab Bonn-Hauptbahnhof mit der
StraBenbahnlinie 62 bis zur Haltestelle
Eduard-Otto-StralRe, dort umsteigen

in die Buslinie 631 bis zur Haltestelle
Loeschckestrale

(Gesamtfahrzeit ca. 25 Min.).

Hinweis fur Autofahrer: Bitte schon auf der
Karl-Barth-StraBe parken!
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FZ

Férderzentrum E. J. Kiphard
(Margot-Barnard-Realschule Bonn)

René-Schickele-StralRe 2-4
53123 Bonn

Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:
Ab Bonn-Hauptbahnhof mit dem Zug in
Richtung Euskirchen bzw. Bad Munster-
eifel (RB23, Gleis 5) bis Bahnhof Duisdorf
(Fahrzeit 6 Min.). Auch die Buslinien 605,
606, 607, 800 und 845 fahren zum Bahnhof
Duisdorf bzw. zur René-Schickele-Stral3e
oder Duisdorf Bahnubergang

(Fahrzeit ca. 20 Min.).

FoBS
Psychomotorische Forder- und Beratungsstelle Bonn-Siid
(Elisabeth-Selbert-Gesamtschule Bonn)

GotenstralRe 143e
53175 Bonn

Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:

Ab Bonn-Hauptbahnhof mit der U-Bahnlinie 16 bis Hochkreuz

(Fahrzeit ca. 15 Min). Von dort in die Kennedyallee und die Gotenstral3e

(1. Stral3e rechts) einbiegen. Nach ca. 2 Gehminuten erreichen Sie auf der rechten
StralBenseite das Schulgebaude der Gesamtschule. Auf dem Schulhof hat unsere
Forderstelle direkt links einen eigenen Eingang.
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BKM

Berufskolleg Michaelshoven
Berufsforderungswerk Koln

Surther Straf3e 171

(bei Nutzung eines Navis: Martinsweg 11)
50999 Kdéln

Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:

StraBenbahn-Linie 16: Haltestelle ,,Michaelshoven”

aus Richtung Koéln: FulRgangerbricke tGberqueren

aus Richtung Bonn: Ful3gangerbrucke nicht Uberqueren

Nach Verlassen des Bahnsteigs der Stral3e folgen

nach ca. 20m links in einen kleinen FulRweg einbiegen, der

auf den Campus der Diakonie Michaelshoven fuhrt

dort der Beschilderung ,,Berufsforderungswerk Koéln” folgen.

WFD

Grillplatz ,,Waldfreunde Duisdorf"
Wesselheideweg

53123 Bonn

Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:
Ab Bonn-Hauptbahnhof mit der Bus-Linie 606 oder 607 |
bis Endstation Hardtberg-Klinikum =
von dort zu Ful3 in den Wald.

Der kleine FuBweg dauert etwa 10 Minuten.

Ausfuhrliche Anfahrtsbeschreibungen und Google Maps finden Sie auf
www.psychomotorik-bonn.de > Rheinische Akademie

> Psychomotorik Fortbildung > Veranstaltungsorte




Hinweise zur Organisation

*Kursgebiihr

Die angegebenen Kursgebuhren sind
jeweils als regularer Preis und als
Angebotspreis ausgezeichnet. Bis
einen Monat vor Kursbeginn erhalten
Sie automatisch den glunstigen
Angebotspreis.

Anmeldung

Die Anmeldung zu unseren Fort-
bildungen erfolgt schriftlich. Nutzen
Sie dazu unsere Website, den bei-
liegenden Vordruck oder senden Sie
uns die Anmeldung per Fax, Brief oder
Postkarte. Geben Sie bitte lhre Privat-
und/oder Dienstadresse, Ihre Telefon-
nummer und die gewulnschte
Kursnummer an.

Unsere Anschrift:

Rheinische Akademie

im Forderverein Psychomotorik e.V.
Wernher-von-Braun-StrafRe 3
53113 Bonn

Telefon: 0228 /243394 - 44
Telefax: 0228 /243394 - 22
akademie@psychomotorik-bonn.de
www.psychomotorik-bonn.de

Bankverbindung:
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Mit lhrer Anmeldung werden von
Ihnen die folgenden Teilnahme-
bedingungen verbindlich anerkannt:

Ihre Anmeldung wird von der
Geschaftsstelle bestatigt. Mit der
Bestatigung Uberweisen Sie bitte die
vollstandigen Kursgebuhren auf unten
angegebenes Konto.

Die Teilnehmer*innen an der
“Zusatzqualifikation” Gberweisen die
erste Rate.

Aus sozialen Grunden wird gegen
Vorlage einer entsprechenden
Bescheinigung eine ErmaRigung von
€ 10,- fUr Tagesveranstaltungen und
€ 20,- auf Mehrtageskurse gewahrt.

Erfolgt eine Abmeldung, fillt eine
Bearbeitungsgebuhri.H.v. € 20,- an.
Erfolgt keine Abmeldung, sind die
gesamten KursgebUhren fallig. Sollte
im Falle einer Abmeldung, die spater
als zwei Wochen vor Kursbeginn
erfolgt, der Platz nicht besetzt werden,
sind ebenfalls die gesamten Seminar-
kosten zu tragen. Dies gilt auch bei
Nichtteilnahme aus Krankheits-
grunden.

Rheinische Akademie

Sparkasse KélnBonn
IBAN: DE84 3705 0198 0007 5100 01
BIC: COLSDE33
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Finanzielle Forderung

Sie sind erwerbstatig und mdchten

sich weiterbilden?

Der Bildungsscheck (NRW) kann Sie B'LDUHGSSCH€CK
dabei finanziell unterstttzen.

Die Rheinische Akademie ist flr beide
Férderprogramme anerkannt und wir
akzeptieren die o.g. Forderung fur lhre
Weiterbildung in unserem Hause.

Weiterfuhrende Informationen und Links zu lhren Moglichkeiten der finanziellen
Férderung finden Sie unter www.psychomotorik-bonn.de > Rheinische Akademie
> Finanzielle Férdermittel

Wichtig bei der Beantragung:

Bitte achten Sie darauf, dass wir den Bildungsscheck unter
~Weiterbildungsanbieter” als ,Forderverein Psychomotorik e.V.” eingetragen
werden.

Wichtig bei lhrer Kursbuchung

Bitte notieren Sie bei Ihrer Kursbuchung (Kurstyp ist nicht relevant) im Feld , Be-
merkungen”, dass Sie einen Bildungsscheck beantragen mochten. Auf diese Weise
kénnen wir Thnen eine reduzierte Rechnung ausstellen.

Bei Ruckfragen hilft Innen Frau Claudia Grosholz gerne weiter:
dienstags bis donnerstags, 9:00 - 13:00 Uhr unter Telefon 0228 / 24 33 94 - 44



Notizen
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Gut vorbereitet ...

Bitte denken Sie daran, zu allen unseren Fortbildungskursen bequeme
oder sportliche Kleidung mitzubringen!

Fur die gute Bodenhaftung eignen sich Hallenturnschuhe oder
feste Gymnastikschuhe am besten. Viele mégen auch gut sitzende
Stoppersocken.

Herzlich willkommen und viel Bewegungsspaf3!

Verbinden wir uns!

Schauen Sie vorbei, informieren Sie sich,
verbinden Sie sich mit uns ... wir halten Sie auf dem Laufenden!

0 https://www.facebook.com/MotorikBonn

o https://www.youtube.com/user/BonnerPsychomotorik
https://www.youtube.com/c/MobilimSpiel

@ https://www.instagram.com/psychomotorik_bonn

Q https://twitter.com/PsychomotorikBN

Nicht zu viel, nicht zu wenig:
Unser Psychomotorik-Newsletter!
www.psychomotorik-bonn.de > Newsletter




86 ﬁ RHEINISCHE AKADEMIE - FORTBILDUNGSPROGRAMM 2023

Wir wiinschen lhnen viel Spaf3
bei unseren Veranstaltungen!

lhr Team
der Rheinischen Akademie
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FORDERVEREIM
Thre Spende KI PSYCHOMOTORIK

fur den Forderverein Psychomotorik e.V. Bonn woat BONN

Far die vielfaltigen, inklusiven Angebote, die Kindern und Jugendlichen Raum fur
Bewegung, Spiel und Emotionen er&ffnen, ist der Forderverein Psychomotorik e.V.
auf Unterstlitzung angewiesen.

Mit lhrer Spende tragen Sie dazu bej,
e dass besonders hilfsbedurftige Kinder und Familien Vergtinstigungen erhalten,
e dass zukunftsweisende Projekte Umsetzung finden und
e dass die psychomotorischen Angebote im Férderverein Psychomotorik e.V.

Bonn erhalten und weiterentwickelt werden.

Wir garantieren die Verwendung lhrer Spende im Rahmen unserer als
gemeinnutzig anerkannten Satzung. Selbstverstandlich erhalten Sie eine
steuarabzigsfahige Spendenbescheinigung von uns.

www.psychomotorik-bonn.de > Spende

Wir bedanken uns sehr herzlich fiir lhre Unterstiitzung!

Hier kdnnen Sie unser Fortbildungs-
programm 2024 kostenfrei bestellen
oder als PDF ansehen. —>

Gerne schicken wir Ihnen unser
Programmbheft auch kostenfrei per
Post zu. Schreiben Sie uns eine E-Mail
mit dem Betreff ,Versand Fortbildungsprogramm® und

Ihrer Anschrift an akademie@psychomotorik-bonn.de

Anderungen und Irrtiimer vorbehalten.



Buchen Sie uns direkt fur lhre Einrichtung!
Alle Infos zur Psychomotorik Inhouse-Fortbildung —>

WI Rheinische
.. @. Akademie

Rheinische Akademie
im Férderverein Psychomotorik e.V. Bonn

Wernher-von-Braun-StralRe 3
53113 Bonn

Tel.: 0228 /2433 94 - 44
Fax: 0228 / 24 33 94 - 22

akademie@psychomotorik-bonn.de

www.psychomotorik-bonn.de






